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甲羥戊酸激酶缺乏症(MDK)(或高IgD症候群) 
第？版本

 3.日常生活 

 3.13該病對兒童及其家庭的日常生活有何影響？ 
頻繁的發作打擾正常的家庭生活，可能會影響父母的或患者的生活。在被正確診斷之前通常會有延誤，這可能增加父母的焦慮和不必要的
醫學處理。

 3.2上學怎麼樣？ 
頻繁的發作影響就學問題。應該告知老師關於疾病的情況，以及如果在學校發作時應該採取何種措施。

 3.3運動方面怎麼樣？ 
在體育方面沒有限制。但是培訓課程的缺乏可能會影響病童參與競爭性體育活動。

 3.4飲食方面怎麼樣？ 
沒有特殊飲食。

 3.5氣候能否影響該病的過程？ 
不能

 3.6孩子能否接受預防接種？ 
孩子可以接受預防接種，即使這可能引起病童發熱
然而，如果孩子在接受治療中。在接種減毒活疫苗的時候應該告知醫生治療的藥物。
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 3.7病人的性生活、妊娠及生育控制？ 
該病的患者可以進行正常的性生活，並擁有自己的孩子。在懷孕期間，發作減少。嫁給一個甲羥戊酸激酶缺乏攜帶者的人的可能性極低，
除非對方與患者來自同一家族。當對方不是甲羥戊酸激酶缺乏症攜帶者的時候，他們的孩子不會得甲羥戊酸激酶缺乏症。
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