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11. Kolsisin

11.1 Aciklama

Kolsisin yuz yillardir bilinmektedir. Zambakagiller (Liliaceae)
familyasindan cicekli bir bitki olan cigdemin kurutulmus tohumlarindan
elde edilir. Beyaz kan hucrelerinin islevini ve cogalmasini engelleyerek
iltihabi bloke eder.

11.2 Dozaj/Uygulama yollari
Agizdan, genelde gunde 1-1,5 mg'a kadar verilir. BazI vakalarda daha
yuksek dozlar (gunde 2 veya 2,5 mqg) gerekebilir.

11.3 Yan Etkileri

Cogu yan etkisi, sindirim sistemi ile ilgilidir. ishal, bulanti, kusma ve
zaman zaman olusan karin kramplari, laktozsuz diyet ile dlzelebilir. Bu
yan etkiler genellikle dozun gecici olarak azaltiimasina yanit verir.
Bulgularin kaybolmasindan sonra dozun eski duzeyine kadar yavas
yavas yukseltilmesi girisimi yapilabilir. Kan hicrelerinin sayisinda
azalma gorulebilir, bu nedenle duzenli olarak kan hucresi sayimi
kontrolleri gereklidir.

Bdbrek ve/veya karacigerinde sorun olan hastalarda kas
gucsuzligu(miyopati) gorilebilir. ilacin birakilmasindan sonra hizli
duzelme elde edilir.

Diger nadir bir yan etki de periferik sinir degisiklikleridir (néropati) ve
nadir gorulse deiyilesmesi yavas olabilir. Dokuntu ve sac dokulmesi
bazen gozlenebilir.
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Yuksek miktarlarda ila¢ yutulmasindan sonra ciddi zehirlenme ortaya
cikabilir. Kolsisin zehirlenmesi tibbi mudahale gerektirir. Genelde
kademeli iyilesme go6zlenir ancak bazen asiri doz, 6lumcul olabilir.
Ebeveynler, ilacin kicUk cocuklarin ulasabilecegi yerlerden uzak
tutmalidir.Ailesel Akdeniz Atesinde kadin dogum uzmanina danistiktan
sonra kolsisin tedavisine gebelik siresince devam edilebilir.

11.4 Cocuklardaki romatizmal hastaliklardaki baslica
endikasyonlari

Ailesel Akdeniz Atesi.

Tekrarlayan perikardit (kalp zari iltihabi) dahil bazi oto-enflamatuar
rahatsizliklar.
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