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 9. Hydroxychlorochín 

 9.1 Popis 
Hydroxychlorochín bol pôvodne používaný na liečbu malárie. Bolo
preukázané, že zasahuje do viacerých procesov súvisiacich so zápalom.

 9.2 Dávkovanie / spôsoby podávania 
Podáva sa raz denne vo forme tabliet, v dávke do 7 mg na kg za deň, s
jedlom alebo pohárom mlieka.

 9.3 Nežiaduce účinky 
Hydroxychlorochín sa zvyčajne dobre znáša. Môže sa vyskytnúť
gastrointestinálna neznášanlivosť, najmä nevoľnosť, ale nie je závažná.
Hlavným problémom je toxicita pre oko. Hydroxychlorochín sa hromadí
v časti oka nazývanej sietnica a pretrváva po dlhú dobu aj po tom čo
bola liečba prerušená.
Tieto zmeny sú zriedkavé, ale môžu spôsobiť oslepnutie a to aj po
ukončení užívania lieku. Toto očné postihnutie je však pri nízkych
dávkach, ktoré sa používajú v súčasnosti extrémne vzácne.
Včasné odhalenie tejto komplikácie umožňuje predchádzať strate zraku
ak sa liečba preruší. Preto sú indikované pravidelné očné vyšetrenia,
hoci prebieha diskusia o potrebe a frekvencii týchto kontrol, keďže pri
reumatických ochoreniach sa hydroxychlorochín podáva v nízkych
dávkach.
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 9.4 Hlavné indikácie pri pediatrických reumatických chorobách

Juvenilná dermatomyozitída
Juvenilný systémový lupus erythematosus
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