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12. Mykofenolat mofetil

12.1 Popis

Cast imunitného systému je nadmerne aktivovana pri niektorych
detskych reumatickych ochoreniach. Mykofenolat mofetil potlaca
mnozenie B a T lymfocytov (ide o konkrétne typy bielych krviniek).
Inymi slovami, znizuje rychlost vyvoja niektorych aktivovanych
imunitnych buniek. U¢innost mykofenolat mofetilu je vysledkom tohto
potlacenia a prejavi sa po niekol'kych tyzdnoch.

12.2 Davkovanie/sp6soby podavania

Liek sa m6ze podavat ako tablety alebo prasok na pripravu roztoku v
davke 1-3 gramy denne. Odporuca sa, aby mykofenolat mofetil bol
podavany medzi jedlami, pretoze prijem potravy moéze znizit absorpciu
tejto latky. V pripade vynechania davky, by ndsledne pacient nemal uzit
dvojitu davku. Preparat by mal byt skladovany v povodnom obale, tesne
uzavrety. V idealnom pripade by mala byt koncentracia lieCiva
stanovena analyzou vo viacerych krvnych vzorkach odobratych v
roznych c¢asoch v ten isty den; ¢o umoznuje spravne nastavenie davky u
jednotlivych pacientov.

1.3 Neziaduce ucinky

NajcastejSimi neziaducimi uc¢inkami sU gastrointestinalne tazkosti, ktoré
byvaju pozorované v 10 az 30% pripadov, a to najma na zaciatku liecby.
Méze to byt hnacka, nevolnost, vracanie alebo zdpcha. Ak tieto
neziaduce ucinky pretrvavaju, moze sa podat znizena davka alebo sa
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mbze zvazit zmena na podobny produkt (Myfortic). Liecivo by mohlo
viest k zniZzeniu poctu bielych krviniek a/alebo krvnych dosticCiek; preto
by mali byt sledované kazdy mesiac. Podavanie lieCiva by malo byt
docCasne prerusené v pripade poklesu bielych krviniek a/alebo krvnych
dosticiek.

Liek mo6ze viest k zvySenému rizika infekcii. Lieky, ktoré potlacaju
imunitny systém mdézu mat za nasledok abnormalnu reakciu na zivé
oCkovacie latky. Preto sa odporuica, aby VaSe dieta nedostalo zivé
vakciny, ako je aj vakcina proti osypkam. Poradte sa s lekarom pred
oCkovanim a pred cestou do zahranicia. V priebehu liecby mykofenolat
mofetilom je potrebné predchadzat tehotenstvu.

Bezné klinické vySetrenia (mesacne) a kontroly krvi a mocu su
nevyhnutné na odhalenie a reagovanie na mozné vedlajSie. ucCinky

12.4 Hlavné indikacie pri pediatrickych reumatickych
chorobach
Juvenilny systémovy lupus erythematosus
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