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4. Erytromelalgia

4.1 Co to je?

Je nazyvana aj "erytermalgia". Meno choroby je zostavené z 3 gréckych
slov: erythros = Cerveny, melos = koncatina, algos = bolest. Je
extrémne zriedkava, avSak dedic¢na v rodine. Vacsina deti je vo veku
okolo 10 rokov, ked sa za¢inaju objavovat prvé staznosti. Castejsie sa
vyskytuje u dievcat.

Staznosti zahrfiaju pocit palenia sprevadzany teplom, zacervenanim,
alebo opuchom néh, menej c¢asto rdk. Priznaky sa zhorSia po vystaveni
teplu a naopak, ustupuju pri pésobeni chladu a to az natolko, ze
niektoré deti odmietaju presunut svoje nohy z ladovej vody. Priebeh je
torpidny. Vyhybanie sa teplu a narocnému cviceniu sa javi ako
najucinnejsi sposob kontroly ochorenia.

V snahe o zmiernenie bolesti mézu byt pouzité rézne lieky, vratane
protizapalovych liekov, analgetik Ci liekov na zlepSenie cirkulacie krvi
(vasodilatatory). Lekar predpiSe tie najvhodnejSie pre kazdé dieta.
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