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 5. ПРИЛОЖЕНИЕ 2. Неонатальная волчанка 
Неонатальная волчанка – это редкое заболевание плода и
новорожденного, которое развивается под воздействием
поступающих через плаценту специфических материнских
аутоантител. Специфические аутоантитела, связанные с
развитием неонатальной волчанки, известны как антитела против
Ro- и La-антигенов. Эти антитела присутствуют у примерно одной
трети пациентов с СКВ, но во многих случаях у детей, рожденных
матерью с этими антителами, неонатальная волчанка отсутствует.
С другой стороны, неонатальная волчанка может появляться в
потомстве матерей, которые не имеют СКВ.
Неонатальная волчанка отличается от СКВ. В большинстве случаев
симптомы неонатальной волчанки исчезают спонтанно в течение
3–6 месяцев, не оставляя последствий. Наиболее
распространенным симптомом является сыпь, которая появляется
через несколько дней или недель после рождения, особенно после
воздействия солнца. Сыпь при неонатальной волчанке носит
временный характер и обычно проходит, не оставляя рубцов.
Вторым по распространенности симптомом является изменение
показателей анализа крови, которая редко носит серьезный
характер и, как правило, проходит в течение нескольких недель
без лечения.
Очень редко может развиться особый тип аномалии ритма сердца,
известный как врожденная блокада сердца. При врожденной
блокаде сердца ребенок имеет аномально замедленный пульс. Это
нарушение является постоянным и часто может быть
диагностировано между 15-й и 25-й неделей беременности с
помощью УЗИ сердца плода. В некоторых случаях, возможно
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лечение этой болезни у будущего ребенка. После рождения многие
дети с врожденной блокадой сердца нуждаются в постановке
кардиостимулятора. Если у матери уже есть один ребенок с
врожденной блокадой сердца, то риск иметь ребенка с такой же
проблемой составляет приблизительно 10–15%.
Дети с неонатальной волчанкой растут и развиваются нормально.
У них имеется небольшой шанс развития СКВ в дальнейшей жизни.
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