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5. ANEXA 2. Lupus neonatal

Lupusul neonatal este o boala rara a fatului si nou-nascutului, produsa
prin trecerea auto-anticorpilor materni specifici prin placenta. Auto-
anticorpii specifici asociati cu lupusul neonatal sunt anticorpii anti-Ro si
anti-La. Acesti anticorpi sunt prezenti la circa o treime din pacientii cu
LES, dar multe mame cu acesti anticorpi nu vor naste copii cu lupus
neonatal. Pe de alta parte, lupusul neonatal poate apare la copii ale
caror mame nu au LES.

Lupusul neonatal este diferit de LES. in majoritatea cazurilor
simptomele lupusului neonatal dispar spontan pana la varsta de 3-6
luni, vindecarea producandu-se fara sechele. Cel mai frecvent simptom
este eruptia cutanata care apare la cateva zile sau saptamani de la
nastere, in special dupa expunerea la soare. Eruptia cutanata de lupus
neonatal este pasagera, si de obicei dispare fara cicatrici. Al doilea
simptom in ordinea frecventei este 0 hemograma anormala, care este
rareori o problema serioasa si tinde sa se rezolve dupa cateva
saptamani, fara niciun tratament.

Foarte rar apare o tulburare a ritmului cardiac cunoscuta sub numele de
"bloc congenital cardiac". Copilul care prezinta aceasta anomalie are un
puls anormal de slab. Aceasta anomalie este permanenta si poate fi
diagnosticata in saptamanile 15-25 de gestatie prin ecografia cardiaca
efectuata fatului. in unele cazuri, este posibil sa se trateze fatul inainte
de nastere. Dupa nastere, cea mai mare parte dintre copiii cu bloc
cardiac congenital necesita insertia unui stimulator cardiac. Daca o
mama are deja un copil cu bloc congenital, riscul de a avea un al doilea
copil cu aceeasi problema este estimat la 10-15%.

Copiii cu lupus neonatal cresc si se dezvolta normal. Ei au doar o mica
sansa de a dezvolta LES pe durata vietii.
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