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3. VIATA DE ZI CU ZI

3.1 Cum poate afecta boala viata de zi cu zi a copilului si a
familiei?

Atacurile frecvente interfereaza cu viata normala de familie, uneori
putand afecta si viata profesionala a parintilor sau a pacientului. De
multe ori pot exista intarzieri considerabile in stabilirea unui diagnostic
corect, ceea ce poate conduce la anxietatea parintilor si, uneori, la
proceduri medicale inutile.

3.2 Va afecta boala participarea copilului la activitatile
scolare?

Atacurile frecvente cauzeaza probleme privind frecventarea scolii.
Cadrele didactice ar trebui sa fie informate cu privire la boala si la
masurile ce trebuie luate in cazul in care se manifesta un atac in timpul
orelor de scoala.

3.3 Va afecta boala participarea copilului la activitatile
sportive?

Nu exista restrictii pentru practicarea sportului. Cu toate acestea,
absenta frecventa de la meciuri si antrenamente poate impiedica
participarea la sporturile de echipa.
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3.4 Copilul va trebui sa urmeze un regim alimentar special?
Nu exista o dieta specifica.

3.5 Conditiile climatice pot influenta evolutia bolii?
Nu.

3.6 Sunt permise vaccinarile?

Da, copilul poate fi si trebuie vaccinat, chiar daca vaccinarile pot
declansa atacuri febrile.

Cu toate acestea, in cazul in care copilul este in tratament, medicul
curant trebuie sa fie informat Tnainte de administrarea vaccinurilor vii
atenuate.

3.7 Care sunt consecintele pentru viata sexuala, sarcina,
contraceptie?

Pacientii cu deficit de mevalonat kinaza se pot bucura de activitate
sexuald normala si pot avea copii. in timpul sarcinii, atacurile tind s&
scada. Riscul casatoriei cu un partener care sa fie purtator de DMK este
extrem de mic, cu exceptia situatiei cand partenerul provine din aceeasi
familie cu pacientul. in cazul in care partenerul nu este purtator al
mutatiei genei MKD, copiii cuplului nu vor avea deficit de mevalonat
kinaza.
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