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3. VIATA DE ZI CU ZI

3.1 Cum poate afecta boala viata de zi cu zi a copilului si a
familiei?

Copilul si familia se confrunta cu probleme mari pana in momentul
precizarii diagnosticului. Dupa ce diagnosticul este stabilit si se initiaza
tratamentul, multi copii duc o viata aproape normala. Unii copii trebuie
sa faca fata deformarilor osoase si impactului acestora asupra
activitatilor zilnice. Injectiile zilnice pot fi o povara, nu doar din cauza
disconfortului, dar si din cauza exigentelor de depozitare ale
medicamentului anakinra (de exemplu in cazul unei calatorii).

O alta problema poate fi si povara psihologica a unei terapii pe toata
durata vietii. Acest aspect poate fi abordat prin programe de educatie
pentru pacienti si parinti.

3.2 Va afecta boala participarea copilului la activitatile
scolare?

in cazul in care boala nu a generat dizabilitadti permanente si este
complet controlata de injectiile cu anakinra, nu vor fi restrictii.

3.3 Va afecta boala participarea copilului la activitatile
sportive?

in cazul in care boala nu a generat dizabilitdti permanente si este
complet controlata de injectiile cu anakinra, nu vor fi restrictii. Leziunile
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scheletului aparute devreme in cursul bolii pot limita activitatile fizice,
dar nu se impun restrictii de alta natura.

3.4 Copilul va trebui sa urmeze un regim alimentar special?
Nu exista o dieta specifica.

3.5 Conditiile climatice pot influenta evolutia bolii?
Nu.

3.6 Sunt permise vaccinarile?
Da, copilul poate fi vaccinat. Cu toate acestea, parintii trebuie sa
contacteze medicul curant in caz de vaccinare cu vaccinuri vii atenuate.

3.7 Care sunt consecintele pentru viata sexuala, sarcina,
contraceptie?

In prezent, nu este clar dacad anakinra este un medicament sigur pentru
femeile gravide.
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