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8. Leflunomid

8.1 Descriere

Leflunomid este o optiune alternativa pentru pacientii care nu raspund
la tratamentul cu metotrexat sau prezinta o intoleranta la acesta.
Experienta cu acest medicament in artrita la copii este inca redusa, iar
medicamentul nu este aprobat pentru Al de catre autoritatile de
reglementare.

8.2 Dozare/moduri de administrare

Copiilor cu o greutate mai mica de 20 kg le sunt administrate 100 mg
de leflunomid pe cale orala pentru o zi, urmata de o doza de intretinere
de 10 mg la fiecare doua zile. Copiilor cu greutatea de la 20 la 40 kg le
sunt administrate 100 mg de leflunomid timp de doua zile, urmata de o
doza de intretinere de 10 mg pe zi. Copiilor cu greutatea mai mare de
40 kg le sunt administrate 100 mg de leflunomid timp de doua zile,
urmata de o doza de intretinere de 20 mg pe zi.

Deoarece leflunomid este teratogenic (poate provoca malformatii la
fat), tinerele aflate la varsta fertila, Thainte de a incepe tratamentul cu
acest medicament, trebuie sa faca un test de sarcina care sa fie
negativ. Ulterior ele trebuie sa adopte masuri contraceptive adecvate.

8.3 Efecte secundare

Diaree, greata, varsaturi sunt principalele efecte secundare. In caz de
toxicitate, este necesar tratamentul cu colestiramina sub control
medical.
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8.4 Principalele indicatii in bolile reumatice pediatrice
Artrita idiopatica juvenila (desi medicamentul nu este aprobat de
autoritatile de reglementare pentru aceasta boala).
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