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 8. Leflunomid 

 8.1 Opis  
Leflunomid stanowi alternatywę dla pacjentów, którzy nie reagują na
leczenie metotreksatem lub wykazują nietolerancję na ten lek. Jednak
doświadczenie związane z podawaniem tego leku w młodzieńczym
zapaleniu stawów jest wciąż niewielkie, a organy regulacyjne nie
dopuściły leku do stosowania w MIZS.

 8.2 Dawkowanie/sposób podania  
Dzieciom o masie ciała poniżej 20 kg podaje się 100 mg leflunomidu
doustnie przez jeden dzień, a następnie dawkę podtrzymującą
wynoszącą 10 mg co drugi dzień. Dzieciom o masie ciała od 20 do 40 kg
podaje się 100 mg leflunomidu przez dwa dni, a następnie codzienną
dawkę podtrzymującą wynoszącą 10 mg. Dzieciom o masie ciała
powyżej 40 kg podaje się 100 mg leflunomidu przez trzy dni, a
następnie codzienną dawkę podtrzymującą wynoszącą 20 mg.
Ponieważ leflunomid ma działanie teratogenne (może powodować wady
rozwojowe u płodu), przed rozpoczęciem terapii tym lekiem młode
kobiety w wieku rozrodczym muszą się upewnić, że nie są w ciąży i
zacząć stosować odpowiednie środki antykoncepcyjne.

 8.3 Działania niepożądane 
Do głównych działań niepożądanych należą biegunka, nudności i
wymioty. W przypadku zatrucia trzeba podać cholestyraminę pod
kontrolą lekarza.
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 8.4 Główne wskazania w chorobach reumatycznych wieku
rozwojowego 
 Młodzieńcze idiopatyczne zapalenie stawów (lek nie został dopuszczony
do stosowania w młodzieńczym idiopatycznym zapaleniu stawów).
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