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 3. Intravenøse immunglobuliner 

 3.1 Beskrivelse 
Immunglobuliner betyr antistoff. Intravenøse immunglobuliner (IVIG)
lages av store mengder plasma (væskedelen av blod) fra friske
blodgivere. IVIG brukes til å behandle barn som mangler antistoffer
p.g.a. en defekt i immunsystemet. Likevel er det uklart hvordan
medisinen virker, og virkningen kan variere i ulike situasjoner. IVIG har
også vist seg å ha effekt ved noen autoimmune og revmatiske
sykdommer.

 3.2 Doser / måter å gi medisinen på 
Medisinen gis som intravenøs infusjon, med ulikt opplegg avhengig av
sykdommen den brukes mot.

 3.3 Bivirkninger 
Bivirkninger er sjeldne, og inkluderer allergiske (anafylaktisk e)
reaksjoner, muskelsmerter, feber og hodepine under infusjonen. Man
kan også se hodepine og oppkast ca. 24 timer etter infusjonen, dette
p.g.a. irritasjon / betennelse av hjernehinnene (uten bakterier eller virus
tilstede).
Disse bivirkningene går over av seg selv. Noen pasienter, spesielt de
med Kawasaki sykdom og lavt eggehviteinnhold i blodet
(hypoalbuminemi), kan få alvorlig lavt blodtrykk. Disse pasientene må
følges tett av et erfarent behandlingsteam.
IVIG inneholder ikke HIV, hepatitt eller de fleste andre kjente virus.
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 3.4 De viktigste barnerevmatologiske sykdommer medisinen
brukes mot 
Kawasaki sykdom.
Juvenil dermatomyositt.
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