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3. IKDIENAS DZIVE

3.1 Ka slimiba ietekme berna un gimenes dzivi?

Bérnam un vina vecakiem ar lielakajam problémam jasaskaras pirms
slimiba ir diagnosticéta. Bérnam, védera, krusu un locitavu sapju dél,
nepiecieSamas biezas konsultacijas pie arsta. Daziem bérniem pat
japiedzivo nevajadziga kirurgiska iejaukSanas nepareizas diagnozes
gadijuma. Péc diagnozes uzstadiSanas janosaka arstéSanas merki
bernam un vecakiem, lai berns varétu dzivot normalu dzivi. Pacientiem
ar parmantoto vidusjuras drudzi nepiecieSama ilgstosa mediciniska
arstéSana un kolhicina efektivitate var bat zema, kas var palielinat risku
attistities amiloidozei.

Butiska probléma ir psihologiskais apgrutinajums, kas saistits ar ilgstoso
arstéSanu. Psihologiskais vecaku atbalsts izglitibas programmas var
palidzeét.

3.2 Ka ir ar skolas apmeklejumu?

Biezas Iékmes apgrutina skolas apmekléSanu, tacu arstéSana ar
kolhicinu uzlabos So jautajumu.

Skolas darbinieki jainformeé par atbilstosu ricibu lekmju laika.

3.3 Ka ir ar sportu?

Pacienti ar parmantoto vidusjuras drudzi un ilgstosu kolhicina lietosanu
var sportot jebkura sporta veida. Vienigi problémas var radit ieilguSais
locitavu iekaisums, kas ierobezo kustibas iekaisuma skartajas locitavas.
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3.4 Ka ir ar uzturu?
Specials uzturs netiek nozimets.

3.5 Vai klimats ietekme slimibas gaitu?
Ne, neietekme.

3.6 Vai bernu drikst vakcinet?
Ja, bérnu drikst vakcinét.

3.7 Ka ir ar dzimumdzivi, grutniecibu un izsargasanos no tas?
Pacientiem ar parmantoto vidusjuras drudzi var but auglibas problemas
pirms kolhicina arstésanas, bet péc kolhicina lietoSanas Si probléma
izzUd. Spermas skaitliska samazinasanas arstésanas laika ir |oti reta.
Sievietes nedrikst partraukt lietot kolhicinu grutniecibas un kruts
barosanas laika.
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