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6. Ciklofosfamids

6.1. Apraksts

Ciklofosfamids ir imunsupersivs medikaments, kas samazina iekaisumu
un nomac imunsistému. Tas darbojas, kavéjot stnu daliSanos, mainot
DNS sintézi un tapéc tas ir 1pasi aktivs tadas sunas ka asins kermenisi,
mati un sunas, kas izklaj zarnu traktu un dalas loti atri (SGnam
nepiecieSams veidot jaunu DNS, lai tas varétu dalities). Ciklofosfamids
galvenokart ietekmé baltas asins stnas, plasak zinamas ka limfociti un
to funkciju un skaita izmainas izskaidro imunsistémas novajinasanu.
Ciklofosfamids ir ieviests arstéSana ar noluku arstét noteiktus véza
veidus. Reimatologiskajas slimibas, kur tas tiek izmantots intermitéjosa
terapija, tam ir mazak blakusparadibu neka véza slimniekiem.

6.2. Devas/arstesanas veidi

Ciklofosfamidu parasti lieto iekskigi (1-2 mg uz kg diena) vai daudz
biezak intravenozi (parasti ik ménesi pulsa terapija 0.5-1.0 g uz
kvadratmetru 6 ménesus un péc tam 2 pulsa terapijas katrus 3
meénesus vai ka alternativa pulsa terapijai 500 mg uz kvadratmetru
katru otro nedélu, kopa 6 infuzijas).

6.3. Blakusparadibas

Ciklofosfamids ir medikaments, kas ievérojami novajina imunitati un
tam ir vairakas blakusparadibas, kuram ir nepiecieSama rupiga
laboratoriska izpéte. Visbiezak sastopamas blakusparadibas ir nelabums
un vemsana. Reizé€ém ir novérojama matu izkrisana.
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levérojama cirkuléjoso balto asins stnu vai asins platnisu skaita
samazinasanas, ka dél var but nepiecieSama devas mainisana vai
Islaicigi japartrauc medikamenta lietoSana.

Var paradities urinpusla darbibas traucéjumi (asinis urina), bet tie ir
daudz sastopamaki regulari lietojot ikdiena iekskigi neka injicejot vénas
vienu reizi ménesi. Skidruma lietoana lielos daudzumos var palidzét
izvairities no Sis problémas. Péc injekcijas véna tiek dots liels daudzums
skidruma, lai ciklofosfamids izskalotos no kermena. ligtermina
arstéSanas laika pastav auglibas pasliktinasanas risks un palielinas risks
saslimt ar vézi; So komplikaciju riska apmeérs ir atkarigs no kopéjas
medikamentu uznemtas devas gadu laika.

Ciklofosfamids samazina imunsistémas aizsardzibu un tadejadi palielina
infekciju risku, it Tpasi, ja tas tiek lietots kopa ar citiem lidzekliem, kas
kavé imunitati, pieméram, kortikosteroidi augstas devas.

6.4. Galvenas bernu reimatisko slimibu indikacijas
Juvenila sistemiska sarkana vilkede
Dazi sistémiski vaskuliti.
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