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12. Mikofenolata mofetils

12.1. Apraksts

Dazam bérnu reimatiskajam slimibam dala no imUnsistémas tiek
hiperaktivizeta. Mikofenolata mofetils kave B un T limfocitu (specifisku
balto asins SUnu) vairoSanos; respektivi, tas samazina dazu imunaktivo
sunu attistibas atrumu. Mikofenolata mofetila iedarbiba ir jatama péc
dazam nedé&lam.

12.2. Devas/arstésanas veidi

Medikamentu var lietot tablesu vai pulvera veida, lietojot no 1 lidz 3 g
diena. Mikofenolata mofetilu ir ieteicams lietot starp maltitem, jo
partikas uznemsana var samazinat Sis vielas uzsukSanos. Ja tiek izlaisa
deva, pacients nedrikst uznemt dubultu devu nakamaja reize. Produktu
vajadzétu uzglabat cieSi aizvértu ta originalaja iepakojuma. Ideala
varianta medikamentu koncentraciju varetu noteikt, analizéjot vairakus
asins paraugus, kas tika uznemti viena un taja pasa diena, dazados
laikos; tas lauj noteikt tieSu devas daudzumu katram pacientam
individuali.

12.3. Blakusparadibas

Visbiezak sastopama blakusparadiba ir kunga-zarnu trakta diskomforts,
kas ir novérots 10-30% gadijumu, 1pasi arstésanas sakumposma. Var
novérot caureju, nelabumu, vemsanu vai védera aizcietéjumu. Ja Sis
blakusparadibas neatkapjas, tad var apsvert domu par samazinatas
devas uznemsanu vai ari aizvietot to ar lidzigu produktu (mifortiks).
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Medikamenti var izraisit balto asins Sunu un/vai platnisu (trombocitu)
samazinasanos; tadéjadi ir javeic ikménesa parbaudes. Medikamenta
lietoSana ir uz laiku japartrauc balto asins sunu un/vai platnisu
(trombocitu) samazinasanas gadijumos.

Medikamenta lietoSana var radit palielinatu infekciju risku.
Medikamenti, kas nomac imunsistemu, var izraisit neparastu reakciju uz
dzivajam vakcinam. Tapeéc ir ieteicams jusu bérnam neievadit tadas
dzivas vakcinas ka masalinu vakcina. Arsta konsultacija ir nepiecieSama
gan pirms vakcinaciju veikSanas, gan ari pirms dosanas uz arzemem.
Mikofenolata mofetila lietoSanas laika vajadzétu izsargaties no
grutniecibas.

NepiecieSamas regularas (ikménesa) kliniskas parbaudes, ka ari asins
un urina analizes, lai noteiktu iespejamas blakusparadibas un uz tam
reagétu.

12. Butiskakas bernu reimatisko slimibu indikacijas
Juvenila sistemiska sarkana vilkede
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