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11. Kolhicins

11.1. Apraksts

Kolhicins ir pazistams medikaments jau gadsimtiem ilgi. To iegust no
izzavétam vélziezu (colchicum) séklam, kas ir viena no liliju dzimtas
ziedoSo augu sugam. Tas nomac balto asins sunu funkcijas un skaitu,
tada veida blokéjot iekaisumu.

11.2. Devas/arstésanas veidi

Parasti to lieto iekskigi no 1-1,5 mg diena. Dazos gadijumos var but
nepiecieSamas lielakas devas (2 vai 2,5 mg diena). Loti retos gadijumos
medikamentu lieto intrevenozi.

11.3. Blakusparadibas

Lielaka dala blakusparadibu ir saistitas ar kunga-zarnu trakta sistemu.
Caureju, nelabumu, vemsanu un neregularus védera krampjus var
mazinat, lietojot uztura produktus, kas nesatur laktozi. Sis
blakusparadibas parasti reagé uz islaicigu devas samazinasanu.

Péc So pazimju izzuSanas, var méginat IEnam palielinat devas lidz
iepriekSéjam [imenim. Var blt novérojama asins Sunu skaita
samazinasanas; tapéc ir nepieciesams regulari veikt asins sunu skaita
parbaudes.

Muskulu vajums (miopatija) var but noverojama pacientiem ar nieru
un/vai aknu problémam. Partraucot medikamentu lietoSanu, stavoklis
strauji uzlabojas.

Cita reta blakusparadiba ir periféro nervu parmainas (neiropatija) un
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Sajos retajos gadijumos stavokla uzlaboSanas var buat |Ieénaka. Laiku pa
laikam var novérot izsitumus un matu izkrisanu.

Medikamenta lietoSana lielos daudzumos var novest pie nopietnas
intoksikacijas. Kolhicina intoksikacijas gadijuma ir nepiecieSama
mediciniska iejaukSanas. Parasti tiek novérota pakapeniska atlabSana,
bet dazreiz pardozésana var but fatala. Vecakiem ir jabut |oti
uzmanigiem, lai medikamenti nav viegli pieejami maziem berniem.
Arstésanu ar kolhicinu Gimenes Vidusjiras drudza gadijuma var turpinat
ari grutniecibas laika, konsultéjoties ar ginekologu.

11.4. Butiskakas bernu reimatisko slimibu indikacijas
Gimenes Vidusjuras drudzis.
Dazi citi autoiekaisuma stavokli, taja skaita periodisks perikardits.
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