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1. KAS YRA CRMO?

1.1. Kokia tai liga?

Multifocal Osteomyelitis, CRMO) daznai yra pats sunkiausias is létiniy
nebakteriniy osteomielity (Chronic Non-bacterial Osteomyelitis, CNO).
Vaikams ir paaugliams uzdegimas daugiausia pazeidzia ilgujy kauly
metafizes, bet gali pazeisti ir kitas skeleto vietas. Negana to, liga gali
apimti ir kitus organus: odg, akis, virskinamajj traktg, sanarius.

1.2. Kaip daznai susergama sSia liga?

Nuodugniai ligos paplitimas nebuvo tirtas. Remiantis Europos
nacionaliniy registry duomenimis, ja gali sirgti mazdaug 1-5is 10 000
gyventojy. Skirtumo tarp lycCiy néra.

1.3. Kokios Sios ligos priezastys?

Priezastys néra zinomos. Manoma, kad liga gali bati susijusi su jgimtu
imunines sistemos sutrikimu. Retos kauly metabolizmo ligos, tokios kaip
hipofosfatazija, Camurati-Engelmano sindromas, gerybine hiperostoze-
pachidermoperiostozeé ir histiocitoze, gali imituoti CNO.

1.4. Ar Si liga paveldima?
Paveldimumas néra jrodytas, taciau galéty buti jmanomas. Taciau tik
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maza dalis ligos atvejy yra Seiminiai.

1.5. Kodél vaikas suserga? Ar galima Sios ligos iSvengti?
Siuo metu nezinomos nei ligos priezastys, nei prevencinés priemonés.

1.6. Ar Si liga yra uzkreciama arba infekciné?
Ne, néra. Paskutinés analizés neparodé priezastinio rysio su infekcijy
sukéléjais (tokiais kaip bakterijos).

1.7. Kokie pagrindiniai ligos simptomai?

Pacientai paprastai skundziasi kauly ar sgnariy skausmu. Dél Sios
priezasties taikoma diferenciné diagnostika, siekiant atmesti jaunatvinj
idiopatinj artritg ir bakterinj osteomielitg. Klinikinés apzituros metu
didelei daliai pacienty galima nustatyti artritg. Paprastai vieta prie kaulo
blna patinusi, skaudama, budingas Slubciojimas ar sutrikusi funkcija.
Ligos eiga gali buti letine arba besikartojanti.

1.8. Ar visi vaikai serga vienodai?

Visy vaiky liga néra vienoda. Be to, kauly pazeidimy tipas, simptomy
pasireiskimo trukme ir sunkumas skiriasi net tik kiekvieno vaiko atveju,
bet ir tam pacliam vaikui ligai kartojantis.

1.9. Ar vaiky liga skiriasi nuo suaugusiujy ligos?

Paprastai vaiky CRMO panasus j suaugusiyjy, taciau kai kurie pozymiai,
tokie kaip odos pazeidimas (psoriaze, pustuliné akne), yra daznesni.
Liga, suaugusiesiems pasireiskianti sinovitu, akne, pustulioze ir
hiperostoze, vadinama SAPHO sindromu. CRMO laikomas vaiky ir
paaugliy SAPHO sindromo atitikmeniu.
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