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 9. HIDROKSICHLOROKVINAS 

 9.1. Apibūdinimas 
Hidroksichlorokvinas pirmiausia buvo naudojamas maliarijai gydyti.
Nustatyta, kad jis daro įtaką tam tikriems procesams, susijusiems su
uždegimu.

 9.2. Dozavimas / skyrimo būdai 
Skiriamas viena dozė tabletėmis iki 7 mg/kg per dieną kartu su maistu
ar stikline pieno.

 9.3. Šalutinis poveikis 
Paprastai hidroksichlorokvinas yra gerai toleruojamas. Gali sutrikti
viršinamojo trakto veikla (paprastai ligonį pykina), bet negalavimas nėra
sunkus. Didžiausią susirūpinimą kelia toksiškas poveikis akims.
Hidroksichlorokvinas kaupiasi tam tikroje akies dalyje – tinklainėje ir ten
išlieka ilgą laiką, net ir nutraukus vaisto vartojimą.
Šie pakitimai reti, bet gali sukelti aklumą net ir tada, kai vaistas jau
nebevartojamas. Vis dėlto ši akių problema iškyla labai retai, jei vaistas
geriamas mažomis dozėmis.
Apsaugoti nuo regos netekimo galima kuo anksčiau nustačius
komplikacijas, kai vaisto vartojimas nutrauktas. Reikėtų periodiškai
tikrintis akis, nors ir diskutuojama dėl patikros poreikio ir dažnio tais
atvejais, kai hidroksichlorokvinas skiriamas mažomis dozėmis (gydant
reumatines ligas).
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 9.4. Pagrindinės vaikų reumatinių ligų indikacijos 
Jaunatvinis dermatomiozitas
Jaunatvinė sisteminė raudonoji vilkligė
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