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 10. सलफासेलाजिंन  

 10.1 विवरण  
सल्फासेलाजीन एक एन्टीबैक्टीरियल तथा सूजन कम करने वाली दवा है जो दोनों प्रकार से
काम करती है. यह कई वर्षों पहले ज्ञात हुआ जब बड़ों में रुमेटॉयड आर्थराइटिस को एक
इन्फेक्शन समझा जाता था। सलफासेलाजिंन के उपयोग लिए जो तर्क किए गई है उनके
लगातार गलत साबित होने के बाद भी कुछ प्रकार के आर्थराइटिस तथा आंतों की सूजन से
संबंधित बिमरियोंमें यह उपयोग है।

 10.2 डोज / देने का तरीका  
डोज खाने वाली दवा के रूप में ५० मि ग्रा / की ग्रा प्रतिदिन है (अधिकतम २ ग्रा प्रतिदिन)

 10.3 दुष्प्रभाव  
इस दवा के दुष्प्रभाव आम नहीं हैं और नियमित खुन की जाँच जरूरी हैं। इनमें पेट की खराबी,
मितली, उल्टी तथा दस्त, भूख न लगना) चमड़ी पर दाने, लीवर की खराबी, रक्त कणिकाओं
का कम होना तथा इम्मुनोग्लोबुलिंन का कम होना आदि हैं।
इन दवओं का उपयोग सिस्टेमिक जे आइ ए तथा जुवेनाइल एस एल ई में नहीं करना चाहिए
क्योंकि यह बीमारी को गंभीर रूप से बढ़ा सकता हैं। अथवा मैक्रोफेज एक्टिवेशन सिंड्रोम का
कारण हो सकता हैं।

 10.4 मुख्य बाल गठिया संबंधी रोगों में उपयोग 
जुवेनाइल एडीओपथिक आर्थराइटिस (मुख्य रूप से एन्थेसाइटिस संबंधी जे आई ए)
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