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5. 2. MELLEKLET Neonatalis (ujszuléttkori) lupusz

A neonatdlis lupusz a magzat és az Ujszulott ritka betegsége, amelyet
az okoz, hogy bizonyos anyai autoantitestek atjutnak a méhlepényen
keresztll a magzatba. Ezek a neonatalis lupusszal tarsithato
autoantitestek az Ugynevezett anti-Ro és anti-La antitestek. Az SLE-s
betegek mintegy harmaddban termelddnek ilyen antitestek, mégis sok
pozitiv anya gyermeke egészséges. Ugyanakkor a neonatalis lupusz
olyan anyak Ujszulétjeiben is kialakulhat, akik nem szenvednek SLE-
ben.

A neonatalis lupusz kilonbo6zik az SLE-t6l. A legtobb esetben a
neonatalis lupusz tinetei minden utéhatas nélkll, 3-6 hdnapos korig
spontan megszlinnek. A leggyakoribb tinet a bdérkiutés, amely par
nappal vagy héttel a sziletés utan tlnik fel, kiléndsen a bor
napfénynek kitett részein. A neonatalis lupuszos kilutés atmeneti, és
altaldban hegesedés nélkil gyégyul. A méasodik leggyakoribb tinet a
rendellenes vérsejtszam, ami ritkan sulyos és rendszerint néhany hét
alatt, kezelés nélkil megoldédik.

Nagyon ritkan egy bizonyos tipusu szivritmuszavar, az Ugynevezett
veleszuletett szivblokk is el6fordul. Veleszuletett szivblokk fennallasa
esetén a magzatnak rendellenesen lassu a pulzusa. Ez a rendellenesség
tartds, és altaldban a terhesség tizenotddik és huszonotodik hete kozott
diagnosztizalhaté a magzati sziv ultrahang vizsgalataval. Bizonyos
esetekben a betegség kezelhet6 a magzatban. Velesziletett szivblokk
esetén a szlletés utan pacemaker (szivritmus-szabalyozé készulék)
behelyezésére lehet szikség. Ha egy anyanak mar van egy
veleszUlletett szivblokkban szenved6 gyermeke, korilbeltl 10-15%
annak az esélye, hogy a kovetkezd gyermeke is ezzel a problémaval jon
vilagra.
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A neonatalis lupuszban szenvedd gyermekek normalisan fejlédnek és
nének. Kicsi az esély arra, hogy késdbbi életlk soran SLE alakul ki naluk
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