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5. LIITE 2. NEONATAALILUPUS

Neonataalilupus on harvinainen sikididen ja vastasyntyneiden sairaus,
jossa aidin autovasta-aineita siirtyy istukan kautta sikioon. Naita
autovasta-aineita kutsutaan SSA(Ro)- ja SSB(La)-vasta-aineiksi. Noin
kolmanneksella SLE-potilaista on naita vasta-aineita, mutta kaikki aidit,
joilla niita on, eivat suinkaan synnyta neonataalilupusta sairastavia
vauvoja. Neonataalilupusta on tavattu myos lapsissa, joiden aideilla ei
ole SLE-tautia.

Neonataalilupus on erilainen kuin SLE. Useimmiten oireet haviavat jalkia
jattamatta itsestaan, kun vauva on 3-6 kuukauden ikainen. Yleisin
|6ydOs on ihottuma, jota ilmaantuu muutaman paivan tai viikon kuluttua
syntymasta ja erityisesti auringonvalon vaikutuksesta. Ihottuma on
ohimenevaa eika yleensa jata arpia. Toiseksi yleisin 10ydds on
poikkeava verenkuva (matalat verisoluarvot), mutta poikkeavuus ei
yleensa ole vakavaa ja haviaa muutamassa viikossa ilman hoitoa.
Joskus harvoin vauvalla esiintyy sydamen lyontien poikkeavuutta, jolloin
vauvan syke on poikkeuksellisen hidas. Tama synnynnainen sydamen
johtumishairio on pysyva tila ja voidaan yleensa todeta sikion
ultradanitutkimuksella 15.-25. raskausviikolla. Joissakin tapauksissa sita
voidaan hoitaa jo sikiovaiheessa. Kun vastasyntyneella on
synnynnainen sydamen johtumishairio, hanelle asennetaan
sydamentahdistin yleensa heti syntyman jalkeen. Jos aiti on jo
synnyttanyt yhden lapsen, jolla on synnynnainen sydamen
johtumishairio, riski saada toinenkin lapsi, jolla on tama poikkeavuus, on
10-15 %.

Neonataalilupukseen sairastuneet lapset kasvavat ja kehittyvat
normaalisti. Heidan todennakodisyytensa sairastua myohemmin SLE-
tautiin on pieni.
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