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5. Atsatiopriini

5.1 Kuvaus

Atsatiopriini on elimistdn normaalia immuunivastetta heikentava laake.
Se vaikuttaa solujen DNA-synteesiin ehkaisten solujen jakautumista.
Immuunivasteen heikentyminen on seurausta ladakkeen vaikutuksesta
tietyn tyyppisten valkosolujen (lymfosyyttien) kasvuun.

5.2 Annos ja antotapa
Atsatiopriini annostellaan suun kautta. Vuorokausiannos on 2-3 mg/kg
ja enintaan 150 mg.

5.3 Haittavaikutukset

Atsatiopriini on yleensa paremmin siedetty kuin syklofosfamidi, mutta
silla voi olla haittavaikutuksia, joita tulee seurata tarkasti.
Ruuansulatuskanavan oireet (suun haavaumat, pahoinvointi, oksentelu,
ripuli, keskiylavatsassa tuntuva kipu) ovat harvinaisia. Joskus maksassa
saattaa esiintya haittavaikutuksia, mutta sekin on harvinaista.
Valkosolujen maara saattaa pienentya (leukopenia) ja se liittyy
tavallisesti laakeannoksen suuruuteen. Verihiutaleiden tai punasolujen
maaran pienentyminen on harvinaisempaa. Verimuutosten (verisolujen
niukkuus eli sytopenia, valko- tai punasolujen tai verihiutaleiden
maaran vaheneminen) riski on suurentunut noin 10 prosentilla
perinndllisen geenivirheen seurauksena (tiopuriinimetyylitransferaasin
(TPMT:n) puutos eli geneettinen polymorfismi). Potilaat voidaan testata
geenivirheen varalta ennen hoidon aloittamista. Verenkuva (verisolujen
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maara) mitataan 7-10 vuorokautta hoidon aloittamisen jalkeen ja sen
jalkeen saannollisesti kerran kuukaudessa tai kahden kuukauden valein.
Pitkaaikaisessa kaytossa atsatiopriinilla voi teoriassa olla yhteytta
kohonneeseen syopariskiin. Asiasta ei kuitenkaan ole varmaa nayttoa.
Kuten muidenkin immuunivastetta heikentavien laakkeiden kaytto,
myo0s atsatiopriinin kaytto altistaa potilaan infektioille. Erityisesti
vyoruusu (herpes zoster) on tavallista yleisempi atsatiopriinia
kayttavilla potilailla.

5.4 Paaasialliset kayttoaiheet lasten reumasairauksien
hoidossa

Lapsuusian systeeminen lupus erythematosus (SLE).

Eraat lasten systeemiset vaskuliitit.
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