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 2. Syklosporiini A 

 2.1 Kuvaus  
Syklosporiini A on immuunivastetta heikentävä eli
immunosuppressiivinen lääke, jota käytettiin alun perin
hylkimisreaktion ehkäisemiseen elinsiirtojen yhteydessä. Nykyisin sitä
käytetään myös lasten reumasairauksien hoidossa. Se estää erittäin
tehokkaasti tiettyjen immuunipuolustukseen olennaisena osana
kuuluvien valkosolujen toimintaa.

 2.2 Annos ja antotapa 
Syklosporiini A voidaan antaa potilaalle liuoksena tai tabletteina.
Vuorokausiannos on 3–5 mg/kg jaettuna kahteen osa-annokseen.

 2.3 Haittavaikutukset  
Syklosporiini A aiheuttaa hyvin usein haittavaikutuksia, erityisesti
suurina annoksina, mikä voi rajoittaa lääkkeen käyttömahdollisuuksia.
Mahdollisia haittavaikutuksia ovat esimerkiksi munuaisvauriot, korkea
verenpaine, maksavauriot, ikenien turpoaminen, lisääntynyt karvoitus,
pahoinvointi ja oksentelu.
Syklosporiinihoitoa saavat potilaat onkin tutkittava säännöllisesti ja
heidän tilaansa on seurattava laboratoriokokeiden avulla mahdollisten
haittavaikutusten varalta. Lapsipotilaan verenpainetta voidaan seurata
kotona suoritettavin mittauksin.
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 2.4 Pääasialliset käyttöaiheet lasten reumasairauksien
hoidossa 
Makrofagiaktivaatio-oireyhtymä.

Lapsuusiän dermatomyosiitti.
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