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9. Hydroxychloroquin

9.1 Beskrivelse
Hydroxychloroquin blev oprindeligt anvendt til behandling af malaria.
Det har vist sig at indvirke pa flere processer relateret til inflammation.

9.2 Dosis/administrationsmade
Det gives én gang dagligt i tabletform, op til 7 mg per kg per dag
sammen med et maltid eller et glas meelk.

9.3 Bivirkninger

Hydroxychloroquin tolereres normalt godt. Maveproblemer,
hovedsageligt kvalme, kan forekomme, men er ikke alvorlig. Den
stgrste bekymring er pavirkning af gjet. Hydroxychloroquin kan ophobes
i en del af gjet, der kaldes nethinden og vedvarer i laengere tid efter at
behandlingen er blevet afbrudt.

Disse aendringer er sjeeldne, men kan medfgre blindhed, selv efter
medicinen er stoppet. Men dette problem med gjnene er yderst
sjeeldent ved de lave doser, der i gjeblikket anvendes.

Tidlig pavisning af denne komplikation forhindrer synstab, hvis
medicinen stoppes; periodiske gjenundersggelser er derfor anbefalet,
selv om der er debat om behovet og hyppigheden af disse kontroller,
nar hydroxychloroquin administreres ved lave doser, som til reumatiske
sygdomme.
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9.4 Hovedindikationer i bernereumatologien
Juvenil dermatomyositis
Juvenil Systemisk Lupus Erytematosus
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