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 3. Immunglobuliner intravenøst 

 3.1 Beskrivelse 
Immunoglobulin er et synonym for antistof. Intravenøse
immunoglobuliner (IVIG) fremstilles af plasma fra raske bloddonorer.
Plasma er den flydende bestanddel af humant blod. IVIG anvendes til
behandling af børn, som mangler antistoffer som følge af en defekt i
deres immunsystem. Men deres virkemåde er stadig uklar, og kan
variere i forskellige situationer. IVIG har også vist sig at være nyttigt i
nogle autoimmune og reumatologiske sygdomme.

 3.2 Dosis/administration 
Det gives som intravenøs behandling (drop) med forskellige intervaller
og doser afhængig af sygdommen.

 3.3 Bivirkninger 
Bivirkninger er sjældne og omfatter allergiske reaktioner,
muskelsmerter, feber og hovedpine under behandlingen, hovedpine og
opkastning på grund af ikke-infektiøs hjernehindebetændelse (som
læger kalder aseptisk, hvilket betyder, at der er inflammation i
membraner omkring hjernen) op til 24 timer efter infusionen.
Disse bivirkninger forsvinder spontant. Nogle patienter, især dem med
Kawasakis sygdom og lavt albumin (æggehvidestof) i blodet, kan få lavt
blodtryk, når der gives IVIG; disse patienter har brug for nøje
overvågning af et erfarent team .
IVIG indeholde ikke HIV, leverbetændelse eller andre kendte virusser.
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 3.4 Hovedindikationer i børnereumatologien 
Kawasakis sygdom
Juvenil dermatomyositis
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