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1. CO JE SKLERODERMIE

1.1 Co je to?

Recké slovo " scleroderma " oznacuje ztvrdlou pokozku. K{iZze je leskla a
tuha. RozliSujeme dva typy sklerodermie: lokalizovanou a systémovou
sklerodermii.

Lokalizovana sklerodermie je onemocnéni postihujici k(zi i tkané pod
zasazenou oblasti. Ma podobu skvrn (morfea) nebo zatuhlého pruhu
(linedrni sklerodermie).

U systémové sklerodermie postizeni zasahuje nejen kGzi, ale i nékteré
vnitrni organy .

1.2 O jak casté onemocnéni se jedna?

Sklerodermie je vzacné onemocnéni (odhad vyskytu: 3 nové pripady na
100, 000 obyvatel rocné). Lokalizovana skklerodermie je nejcastéjsi
formou tohoto onemocnéni u déti. Postihuje prevazné divky. Systémova
sklerodermie je jésté vzacnejsi , odpovida za méné nez 10% z
celkového poctu onemocnéni u déti.

1.3 Jaké jsou priciny onemocnéni?

Sklerodermie je zanétlivé onemocnéni , ale priciny zanétu nebyly jésté
plné vysveétleny. Pravdépodobné jde o autoimunitni chorobu, coz
znamena, ze imunitni system ditéte reaguje proti vlastnimu télu. Zanét
se projevuje otokem, zvySenim teploty klize postizenych oblasti a
zmnozenim vazivoveé tkaneé.
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1.4 Je onemocnéni dédicné?
Nikoliv, geneticka vazba zjisténa nebyla. V nékolika pripadech byl
zaznamenan rodinny vyskyt.

1.5 Da se nemoci predchazet?
Moznosti prevence nejsou znamy. To znamena, Ze ani rodi¢ nebo
pacient nemohou udélat nic, co by zabranilo vzniku onemocnéni.

1.6 Je onemocnéni nakazlivé?
Nikoliv. Onemocnéni mize zacit po prodélané infekci, samo vSak
nakazlivé neni a pacienti nemusi byt izolovani.
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