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5. APENDIX 2. Neonatalni lupus

Neonatalni lupus (NLE) je vzacnym onemocnénim plodu a novorozence,
zplsobenym prechodem urcitych materskych autoprotilatek (anti-Ro,
La) placentou do obéhu plodu. Tyto autoprotilatky ma asi 1/3 Zzen se
SLE, ale rfada z nich porodi dité bez projevl NLE. Na druhou stranu vsak
mohou byt tyto protilatky pritomny i u Zen bez klinickych projevl SLE a
mUze u nich dojit k postizeni plodu.

NLE se velice lisi od SLE. Je to onemocnéni ¢asové omezené, vetsSina
projevl vymizi bez 1é¢by a bez nasledkl béhem 3-6 mésicl Zivota
ditéte. Nejcastéjim projevem je vyrazka, zejména na mistech
vystavenych svétlu, ktera po zahojeni nezanecha zadné stopy. DalSim
projevem mohou byt prechodné zmény v krevnim obrazu a zvyseni
jaternich testda.

Vzacnou, ale zavaznou komplikaci je rozvoj poruchy srde¢niho rytmu v
podobé tzv. vrozeného sinokomorového (AV) bloku, plsobiciho velmi
pomaly srdecni tep, v nejtézsich pripadech vedouci k Uplné zastavé
srdce a Umrti plodu. Tato komplikace se rozviji ¢asné v prlibéhu
téhotenstvi (mezi 15.- 25.tydnem) a Ize ji zjistit vySetfenim srdce plodu
ultrazvukem. Nékdy je mozné tuto nemocplodu |écit jesté pred
narozenim. U novorozenct je tato porucha trvalého charakteru a
vétsinou vyzaduje pouziti kardiostimulatoru. Matky, jejichz dité se
narodilo s vrozenym AV blokem, maji 10-15% riziko, ze se objevi stejny
problém i u dalSiho ditéte.

Déti, které prodélaly NLE, se vyvijeji a rostou normalné a riziko rozvoje
SLE v pozdéjim véku se u nich nezda byt vyrazné zvysené.
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