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1. CO JE CRMO

1.1 Co je to CRMO?

Chronicka rekurentni multifokalni osteomyelitida (CRMO) je

déti a dospivajicich CNO postihuje zejména metafyzy dlouhych kosti, ale
zanétliva loziska se mohou vyskytovat v kterémkoli misté kostry. Mlze
dojit i k postizeni jinych organd (kGze, oci, klouby, zazivaci Ustroji).

1.2 O jak casté onemocnéni se jedna?

Presna frekvence nemoci v populaci neni znama. Na zakladé
evropskych registrl se odhaduje, Zze mize byt postizeno asi 1-5 lidi z
10000 obyvatel. Obé pohlavi jsou postizena stejné Casto.

1.3 Jaké jsou pFriciny nemoci?

Pri¢iny nemoci nejsou znadmé. Predpoklada se, Ze nemoc mUze souviset
s poruchou vrozenych mechanizm@ obranyschopnosti. Néktera vzacna
onemocnéni kostniho metabolismu jako jsou napr. hypofosfatazie,
syndrom Camuratti Engelmantyv, benigni
hyperostdéza/pachydermoperiostéza a histiocytéza mohou napodobovat
CNO.

1.4 Jedna se o dédi¢cné onemocnéni?
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Existuji hypotézy, ze se jedna o dédicné onemocnéni, zatim to vsak
nebylo prokdzano. Ve skutecnosti je vSak jen velmi zfidka popsan
rodinny vyskyt.

1.5 Pro¢ moje dité onemocnélo? Dalo se tomu zabranit?
PriCciny nemoci jsou zatim neznamé a preventivni opatreni neexistuiji.

1.6 Je nemoc infekcni, nakazliva?
Ne, neni. V poslednich studiich nebyla infekCni pricina (jako napr.
bakterie) prokazana.

1.7 Jaké jsou hlavni projevy nemoci?

Pacienti si obvykle stézuji na bolesti kosti ¢i kloubd. Diferencialni
diagn6za proto zahrnuje i juvenilni idiopatickou artritidu a infek¢ni
/bakterdlni osteomyelitidu. Velka ¢ast pacientl skute¢né ma zndmky
artritidy (zdnétu kloubd). Casto se setkdvame také s lokalnim otokem a
bolesti kosti, bolest mUze ovlivnit funkci postizené oblasti a zpUlsobit
napr. kulhani. Nemoc mize mit chronicky nebo spiSe rekurentni
(recidivujici) prabén.

1.8 Je nemoc u kazdého ditéte stejna?

Ne, neni. Charakter kostniho postizeni, trvani a zdvaznost projevl se lisi
u kazdého pacienta a dokonce i béhem jednotlivych epizod u téhoz
jedince, pokud se jedna o rekurentni priibéh onemocnéni.

1.9 LiSi se nemoc u déti od onemocnéni dospélych?

Obecné vzato, CNO u déti je podobna jako u dospélych. Nékteré projevy
nemoci, jako je napr. postizeni klze (pustulézni akne, lupénka), mohou
byt u déti odliSné a také Castéjsi. U dospélych se tato nemoc oznacuje
jako SAPHO syndrom (synovitida, akne, pustuloza, hyperostéza,
osteitida). CNO je povazovana za pediatrickou / détskou variantu SAPHO
syndromu.
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