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11. Kolchicin

11.1 Popis

Kolcichin je znam po staleti. Byl izolovan ze suSenych semen ocunu
(colchicum), kvetoucich rostlin z rodiny Liliovitych. Snizuje funkci a
pocet bilych krvivek a tak brani rozvoji zanétu.

11.2 Davkovani/zpusoby podani
Je podavan oralné, obvykle do davky 1-1,5 mg za den. V nékterych
pripadech mohou by tfeba vyssi davky (2 nebo 2,5 mg za den). V
rezistentnich pripadech je velmi vzacné podavan nitrozilné.
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11.3 Vedlejsi ucinky

Vétsina vedlejsich Gc¢inkd souvisi s travicim systémem. Prdjem,
nevolnost, zvraceni a obCasné brisni kfeCe mohou byt zlepSeny
bezlakt6zovou dietou. Tyto vedlejsi ucinky obvykle reaguji na
prechodné snizeni davky.

Po vymizeni téchto Ucinkl mlze byt vyzkouseno pomalé navyseni
davky k pGvodnimu davkovani. Také se mohou vyskytnout poklesy
poctu krvinek, proto jsou pozadovany pravidelné kontroly krevniho
obrazu.

U pacientl s ledvinnymi a/nebo jaternimi problémy se mUze rozvinout
svalova slabost (myopatie). Po preruseni IéCby dochazi k rychlému
ustupu potizi.
Jiny vzacny vedlejsi Ucinek je postizeni perifernich nervi (neuropatie) a
u téchto vzacnych pripadd byva Ustup potizi pomalejsi. Ob¢as mohou
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byt pozorovany vyrazky a padani vlasu.

Tézké otravy se mohou vyskytnout po poziti velkého mnozstvi |éku.
LéCba takové otravy vyzaduje |ékarskou péci. Obvykle je pozorovano
postupné zlepsovani, ale nékdy muze byt predavkovani smrtelné.
Rodi¢e musi byt velice opatrni a zajistit, aby Iék nebyl v dosahu malych
déti. Lécba kolchicinem u familidrni stredomorské horec¢ky muUze po
konzultaci s gynekologem pokracovat i v pribéhu téhotenstvi.

11.4 Hlavni détské revmatologické indikace

Familiarni stfedomorské horecka

Néktera dalsi autoinflamatorni onemocnéni véetné rekurentni
perikarditidy (opakovany zédnét osrdecniku).
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