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4. POST-STREPTOKOKOVA REAKTIVNI ARTRITIDA

4.1 Co to je?

Jedna se zanét kloubl (artritidu) vzniklou v souvislosti se
streptokokokovou infekci. Postihuje jak déti tak mladé dospélé a
pouzivaji se pro ni nazvy: reaktivni artritida nebo post-streptokokokova
reaktivni artritida (PSRA).

PSRA se obvykle vyskytuje u déti mezi 8-14 lety a dale u mladych
dospélych mezi 21-27 roky. Nasleduje zpravidla do 10 dn( po prodélané
kréni infekci. Zatimco artritida pri revmatické horecce (ARH) typicky
napada prevazné velké klouby, PSRA postihuje velké i malé klouby a
pater, a trva vétSinou delsi dobu, zpravidla kolem 2 mésicl i déle.
Zvysena teplota mize byt provdzena zvysenim laboratornich parametrd
zanétu (CRP a/nebo sedimentace), ale hodnoty jsou obecné nizSi nez u
ARH. Diagnosa PSRA je stanovena na zakladé artritidy a prikazu
predchazejici streptokokové infekce, abnormalnich hodnot protilatek
(ASO, DNase B) a nepritomnosti priznak(l typickych pro ARF (podle
diagnostickych Jonesovych kritérii) - viz. vyse

PSRA predstavuje jiné onemocnéni nez ARH. Pouze vzacné se u
pacientd s PSRA objevi projevy karditidy, v tom pripadé |é¢ba probiha
podobné jako u ARH. Podle doporuceni Americké kardiologicé
spolec¢nosti by pacienti s PSRA méli byt, z dGivodu vé¢asného odhaleni
karditidy, preventivné preléceni antibiotiky a to po dobu 1 roku od
zacatku priznakd, a zaroven by méli byt i pravidelné kardiologicky
sledovani (vCetné echokardiografie).
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