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8. Leflunomida

8.1 Descricao

A leflunomida é uma opcao alternativa para os doentes que nao
respondem ou gue sao intolerantes ao metotrexato. No entanto, a
experiéncia com este medicamento na artrite na infancia é ainda
escassa e o medicamento nao esta aprovado pelas autoridades
regulatdrias para a AlJ.

8.2 Dosagem/modos de administracao

As criancas com um peso inferior a 20 Kg sao tratadas com 100 mg de
leflunomida por via oral durante um dia, seguido de uma dose de
manutencao de 10 mg todos os dias. As criancas com um peso entre 20
e 40 Kg sao tratadas com 100 mg de leflunomida durante dois dias,
seguido de uma dose de manutencao de 10 mg por dia. As criancas
com um peso superior a 40 Kg sao tratadas com 100 mg de leflunomida
durante trés dias, seguido de uma dose de manutencao de 20 mg por
dia.

Uma vez que a leflunomida é teratogénica (pode causar malformacdes
no feto), as adolescentes em idade fértil devem apresentar um teste de
gravidez negativo antes de iniciar este medicamento e deverao adotar
medidas de contracepcao adequadas.

8.3 Efeitos adversos
Os principais efeitos adversos sao diarreia, nauseas e vomitos. No caso
de toxicidade, é necessario tratamento com colestiramina sob controlo
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8.4 Principais indicacoes em doencas reumaticas pediatricas
Artrite idiopatica juvenil (0 medicamento nao esta aprovado para
utilizacao na artrite idiopatica juvenil).
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