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 8. Лефлуномид 

 8.1 Описание 
Лефлуномидът е алтернативен вариант за пациенти, които не
отговарят или имат непоносимост към метотрексат. Опитът с това
лекарство при детския артрит обаче все още е оскъден и
лекарството не е одобрено за ЮИА от регулаторните органи.

 8.2 Дозиране/начин на приложение 
Деца с тегло под 20 kg получават 100 mg лефлуномид перорално
за един ден, последвано от поддържаща доза от 10 mg през ден.
Деца с тегло 20 до 40 kg получават 100 mg лефлуномид в
продължение на два дни, последвани от поддържаща доза от 10
mg на ден. Деца с тегло над 40 kg получават 100 mg лефлуномид
за три дни, последвани от поддържаща доза от 20 mg на ден.
Тъй като лефлуномидът е тератогенен (може да причини
малформации на плода), младите жени с детероден потенциал
трябва да имат отрицателен тест за бременност преди започване
на това лекарство и трябва да приемат подходяща контрацепция.

 8.3 Странични ефекти 
Диария, гадене, повръщане са основните нежелани реакции. В
случай на токсичност е необходимо лечението с холестирамин под
медицински контрол.
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 8.4 Основни показания за детски ревматологични
заболявания 
Ювенилен идиопатичен артрит (лекарството не е одобрено за
употреба при ювенилен идиопатичен артрит).
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