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Medikamentozna Terapija

Verzija

11. Kolhicin

11.1.
Kolhicin je poznat stolje¢ima. Priprema se iz sasusenih sjemenki
kolhicuma, koljena cvjetnih biljki iz porodice Liliaceae.

11.2. Doziranje/nacinj primjene

Daje se oralno, obi¢no 1-1,5 mg dnevno. U nekim slucajevima mogu biti
potrebne i vise doze (2 do 2,5 mg dnevno). Vrlo rijeko, u rezistentnim
slucajevima, lijek se daje intravenozno.

11.3. Nezeljeni efekti

Vedina nuspojava povezana je s gastrointestinalnim sistemom. Proljev,
mucnina, povracanje i povremeni gr¢evi u abdomenu mogu se popraviti
uz prehranu bez laktoze. Ove nuspojave obi¢no odgovaraju na
privremeno smanjenje doze.

Nakon nestanka ovih simptoma moze se pokusati sa postepenim
povecanjem doze na pocetni nivo. Moze se javiti i smanjenje broja
krvnih Celija; stoga su potrebne povremene kontrole broja krvnih Celija.
Slabost misi¢a (miopatija) moze se vidjeti u bolesnika koji imaju
problema s bubrezima i/ili jetrom. Nakon prestanka uzimanja lijeka
dolazi do brzog oporavka.

Druga rijetka nuspojava je promjena na perifernim zivcima (neuropatija)
i u tim rijetkim sluc¢ajevima oporavak moze biti sporiji. Osip i gubitak
kose (alopecija) takoder se mogu povremeno opaziti.

Nakon uzimanja velike koli¢ine lijeka moze dodi do ozbiljnog otrovanja.
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Za lijeCenje otrovanja kolhicinom potrebna je medicinska pomoc¢.
Obicno dolazi do postepenog oporavka, no ponekad predoziranje moze
biti i fatalno. Roditelji trebaju biti vrlo oprezni da lijek ne bude u dohvatu
male djece. LijeCenje kolhicinom u bolesnika s Familijarnom
mediteranskom groznicom moze se nastaviti i za vrijeme trudnoce u
konsultaciji s ginekologom.

11.4. Glavne indikacije u pedijatrijskoj reumatologiji
Familijarna mediteranska groznica
Neka autoinflamatorna stanja ukljuCujudi rekurentni perikarditis
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