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Informação sobre doenças 
reumáticas pediátricas  

• ARTRITES IDIOPÁTICAS JUVENIS 

• LÚPUS ERITEMATOSO SISTÉMICO 
Anticorpos antifosfolípides, lupus neonatal 

• DERMATOMIOSITE JUVENIL 

• ESCLERODERMIA 

• ESPONDILOARTROPATIAS JUVENIS 

• DOENÇA DE KAWASAKI 

• PURPURA HENÖCH-SCHÖNLEIN 

• VASCULITES RARAS SISTÉMICAS PRIMÁRIAS DA INFÂNCIA  
Poliarterite nodosa, arterite de Takayasu, granulomatose de 
Wegener, outras vasculites e situações semelhantes 

• FEBRE REUMÁTICA E ARTRITE REACTIVA  
POS-ESTREPTOCÓCICA 

• DOENÇA DE BEHÇET 

• DOENÇA DE LYME 

• SÍNDROMAS DE DOR 
Síndroma da Fibromialgia, Síndroma de Dor 
Musculoesquelética Idiopática Localizada, Eritromelalgia, 
Dores de Crescimento, Síndroma de Hipermobilidade 
benigna , Sinovite Transitória da anca, Sinovite tóxica, Anca 
Irritável, Dor patelo-femural - dor de Joelho , Epifisiólise 
proximal do fêmur , Osteocondroses , Doença de Legg-
Calvé-Perthes, Doença de Osgood-Schlatter, Doença de 
Sever, Doença de Freiberg, Doença de Scheuermann 

• FEBRES RECORRENTES RELACIONADAS COM UMA 
ANOMALIA GENÉTICA 

Síndrome Periódica Associada com Mevalonato quinase 
(SPAM) também chamada Síndrome Hiper IgD (SHID), Sín-
droma Articular Cutâneo Neurológico Inflamatório Crónico 
(CINCA) e doenças relacionadas, Síndroma de Muckle-Wells 
(SMW) e Urticária Familiar desencadeada pelo Frio (UFF), 
Febre periódica com Adenite e Faringite Aftosa (PFAFA) 

• FEBRE MEDITERRÂNICA FAMILIAR (FMF) 

• TRATAMENTO MEDICAMENTOSO 
AINEs – Anti-Inflamatórios Não Esteroides, Corticosteroides, 
Ciclosporina A, Imunoglobulina humana endovenosa, Azatio-
prina, Ciclofosfamida, METOTREXATO, Hidroxicloroquina, 
Sulfassalazina, Colchicina, Agentes Biológicos: Anti – TNF 

Pœdiatric Rheumatology INternational  
Trials Organisation  (PRINTO) 

Informação sobre doenças 
reumáticas pediátricas  
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A informação fornecida neste endereço 
da Internet foi colhida através de um 
questionário elaborado pela PRINTO e 
aprovado pela PRES, enviado a centros 
de reumatologia pediátrica de 43 países.  

A PRINTO é uma rede pública interna-
cional sem fins lucrativos estabelecida 
em 1996 por 14 países Europeus (agora 
constituída por 43 países, da Europa e 
de fora da Europa), com o objectivo de 
promover, facilitar e coordenar o desen-
volvimento, condução, análise e relato 
de estudos para avaliação da eficácia e 
segurança de terapêuticas medicamen-
tosas, qualidade de vida e prognóstico 
em crianças com doenças reumáticas 
pediátricas. A PRINTO é composta por 
centros académicos ou clínicos activa-
mente envolvidos em investigação e 
cuidados clínicos de crianças com doe-
nças reumáticas pediátricas.  

Este endereço (“site”) é o resultado de 
uma colaboração entre a  Paediatric 
Rheumatology International Trials 
O r g a n i s a t i o n  –  O r g a n i z a ç ã o 
International de Ensaios clínicos em 
Reumatologia Pediátrica (PRINTO) e a 
Sociedade Europeia de Reumatologia 
Pediátrica - Paediatric Rheumatology 
European Society (PRES), realizada com 
fundos concedidos pela União Europeia  
European Union (contrato número 
2001CVG4-808).  

A PRES é uma sociedade científica in-
ternacional para profissionais de saúde 
Europeus (e não Europeus, como mem-
bros associados) que trabalham no 
campo da reumatologia pediátrica. A 
missão da PRES é promover o conheci-
mento das doenças reumáticas pediátri-
cas, estimular a investigação neste do-
mínio, disseminar os conhecimentos a-
través de encontros científicos e publi-
cações, fornecer linhas de conduta e pa-
drões para a boa prática clínica, forne-
cer linhas de conduta e padrões para o 
treino de médicos e outros profissionais 
de saúde na prática da reumatologia pe-
diátrica. Além disso, a PRES facilita a 
coordenação das actividades de reuma-
tologia pediátrica dentro da Europa, por 
ex. o Presidente da PRINTO e o presi-
dente do comité de reumatologia pediá-
trica da EULAR (European League A-
gainst Rheumatism = Liga Europeia 
Contra as Doenças Reumáticas) têm lu-
gares permanentes na presidência da 
PRES.  

Este endereço (“site”) está dividido em 
três secções: A primeira secção, 
chamada “informação”, destina-se a 
informar os pais das características mais 
importantes das principais doenças 
reumáticas juvenis (o que é?  quais são 
os tratamentos?). A Segunda secção, 
chamada “centros”, fornece os 
endereços dos centros de reumatologia 
pediátrica, cujos médicos são membros 
da PRINTO e/ou da PRES. Esta lista será 
actualizada regularmente e não 
pretende ser exaustiva. A terceira secç-
ão, chamada “família”, dá os endereços 
das associações de apoio à família que 
poderá contactar. O seu principal objec-
tivo é o de fornecer conselhos para os 
problemas e dificuldades do dia-a-dia 
que as famílias têm que ultrapassar. 
Também esta lista será actualizada re-
gularmente e não pretende ser exausti-
va.  
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