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cslsV~l chekjh 

 

;g D;k gS\ 

cslsV~l flUM…kse ;k cslsV~l chekjh œch0,l0¤ vutkus dkj.k ls gekjh jDr dksfÊkdkvksa ds Qwy 

tkus œlwtu¤ dks dgrs gSA  bl esa vka[k] tksMksa] [kky] dksfÊkdkvksa rFkk vuqHkwfr iz.kkyh 

lesr eqag vkSj iztuu vaxksa esa ckj&ckj Nkys iM tkrs gSA  bl dk irk 1937 esa ,d rqdhZ 

MkDVj izksQslj Mk0 gqywlh csgsDV us pyk;k Fkk] vr% bl chekjh dk uke mlh MkDVj ds 

uke ij j[kk x;kA 

 

;g fdruh vke gS\ 

ch0,l0 vFkZkr ;g chekjh nwfu;k ds dqN Hkkxksa esa cgqr vke gSA  HkkSxksfyd :i ls dgsa rks 

;g chekjh ,sfrgkfld ^jsÊke ekxZ* œflYd :V¤ ls feys gq;s {ks=ksa esa vf/kd gksrh gSA  lqnwj 

iwoZ] e/; iwoZ vkSj Hkwe/; {ks= ds bykdksa tSls tkiku] phu] bZjku] rqdhZ] Y;wuhfÊk;k vkSj 

ejkdÊk nsÊkksa esa eq[; :i ls ns[kh tkrh gSA  tkiku esa ;g chekjh izR;sd nl gtkj yksxksa 

esa ,d O;fDr dks gksrh gS tcfd rqdhZ esa ;g izR;sd ,d gtkj dh vkcknh ij ,d ls rhu 

yksxksa dks gksrh gSA  mRrjh ;wjksi esa ;g gj rhu yk[k yksxksa esa ls dsoy ,d O;fDr dks gksrh 

gSA 

 

vesfjdk rFkk vkLV…sfy;k esa Hkh dqN yksxksa esa bl chekjh ds gksus dk irk pyk gSA  cgqr 

vf/kd lEHkkouk okys bykdksa esa Hkh ;g chekjh cPpksa dks dHkh dHkkj gh gksrh gSA  lHkh 

ch0,l0 ejhtksa esa yxHkx rhu izfrÊkr esa bl chekjh ds y{k.k 16 o"kZ dh vk;q ls igys gh 

fn[kkbZ ns tkrs gSaA  dqy feykdj 20 ls 35 o"kZ dh vk;q ds nkSjku gh ;g chekjh ifjyf{kr 

gksrh gSA  ;g efgykvksa rFkk iq:"kksa nksuksa dks cjkcj ls gksrh gS ;|fi iq:"kks esa bldk tksj 

vf/kd gksrk gSA 

 

bl chekjh ds dkj.k D;k gSA\ 

bl chekjh dk dkj.k vHkh ekywe ugha gks ik;k gSA  ch0,l0 ds c<us esa vkuqoafÊkd dkj.kksa 

dh dqN Hkwfedk gks ldrh gS ysfdu Li"V ;k eq[kj dkj.k dk irk ugha py ldk gSA  

nqfu;k ds vusd nsÊkksa esa bl chekjh ds dkj.kksa vkSj muds mipkj ds fy;s vuqla/kku dk;Z 

fd;k tk jgk gSA 

 

D;k ;g chekjh vkuqoafÊkd gS\ 

,slk fufÊpr :i ls rks ugha dgk tk ldrk ysfdu vkuqoafÊkd dkj.kksa ds y{k.k t:j ik;s 

tkrs gSA  ,d vkuqoafÊkd y{k.k gSa ,p0,y0,0&ch05 dk gksukA  foÊks"kdj Hkwe/;{ks=h; rFkk 

lqnwj iwoZ ds jksfx;ksa esa ;g ckr Li"V gSA  dqN ekeyksa esa ;g chekjh ifjokj ds vU; lnL;ksa 

esa Hkh ikbZ tkrh gSA 

 

esjs gh cPps dks ;g chekjh D;ksa gqbZ\  D;k blls cpko gks ldrk gS\ 

 

bl chekjh ds dkj.k dk irk ugha gS vr% blls cpko lEHko ugha gSA 
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D;k ;g Nwr dh chekjh gS\ 

ugha ;g Nwr dh chekjh ugha gSA 

 

blds eq[; y{k.k D;k gS\ 

1- eqag ds vUnj Nkys% ;g yxHkx gesÊkk gh ekStwn jgrs gSA  nks frgkbZ ejhtksa esa 

eqag ds Nkys œ?kko¤ vkjafHkd y{k.k gSaA vf/kdrj cPpksa esa NksVs&NksVs cgqr ls Nkys fodflr gks 

tkrs gSa ftudh mu Nkyksa ls vyx igpku eqefdu ugha gS tks vkerkSj ij cpiu esa gks 

tkrs gSA  cMs Nkys dHkh dHkkj gh fudyrs gSA ftudk bykt cgqr eqfÊdy gksrk gSA 

2- iztuu vaxksa ds Nkys% yMdksa esa ;g eq[; :i ls lqikMh ij fudyrs gSa] fyax 

ij bu dk mHkjuk dHkh&dHkh gksrk gSA o;Ld iq:"k jksfx;ksa esa bu Nkyksa dk fuÊkku ckdh 

jg tkrk gSA  yMfd;ksa ds ekeys esa ;g Nkys eq[; rksSj ij iztuu vax ds ckgjh fgLls ij 

gksrs gSA  ;g Nkys eqag ds Nkyksa gh dh rjg ds gksrs gSA  ckfyx gksus ls igys cPpksa esa ;g 

Nkys de gh gksrs gSA 

3- peMh ij izHkko% ;g izHkko dbZ rjg ds gksrs gSA  >kb;ksa dh rjg ds nkx] 

ckfyx gks tkus ij gh fn[kkbZ nsrs gSA  yky jax ds pdRrs iSj ds fupys Hkkx ij gksrs gSA 

vkSj dkQh rdyhQ nsrs gSA ;g Nkys] nkx ;k pdRrs ckfyx gksus ls dqN igys ckj&ckj 

fudyrs gSA ch0,l0 ds jksfx;ksa esa ;fn pdRrksa esa lwbZ pqHkksbZ tk;s rks [kky esa rdyhQ gksrh 

gSA  ch0,l0 dk irk yxkus ds fy;s ;g fdz;k viukbZ tk ldrh gSA  dhVk.kqeqDr lwbZ 

dykbZ dh ftYn esa pqHkksus ds 24 ls 48 ?kUVs ds vUnj uksdnkj nkus ;k eaqgkls fudy vkrs gSA 

4- vka[k esa rdyhQ % bl chekjh dk ;g lcls xEHkhj ifj.kke gksrk gSA  vke 

rkSj ij 50 izfrÊkr esa ;g rdyhQ gksrh gS ysfdu yMdksa ds ekeys esa ;g c<dj 70 izfrÊkr 

rd gks tkrh gSA  yMfd;ksa esa ;g rdyhQ de gh gksrh gSA  vf/kdrj ejhtksa esa ;g nks 

rjg ls gksrh gSA  chekjh ds Êkq: gksus ds rhu o"kZ ds vUnj&vUnj ;g chekjh vka[kksa dks Hkh 

pisV esa ys ysrh gSA  vka[kksa ds ekeys esa ;g xEHkhj :[k viuk ysrh gSA  dHkh&dHkh c< 

Hkh tkrh gSA  vka[k ds Hkhrjh vkSj ckgjh nksuksa Hkkxksa ij bl dk inkiZ.k gksrk gSA  gj ckj 

rsth idMus ds ckn vka[k dh cukoV esa dqN u dqN uqdlku gksrk gS ftldh otg ls 

/khjs&/khjs chukbZ ;k utj detksj gksrh tkrh gSA 

5- tksMkssa esa rdyhQ % bl chekjh ls xzflr cPpksa esa 30 ls 50 izfrÊkr ekeyksa esa 

tksMksa esa Hkh rdyhQ gksus yxrh gSA vke rkSj ij fiaMyh] ?kqVus] dykbZ vkSj dksguh ds tksM 

izHkkfor gksrs gSA ;g ns[kk x;k gS fd ,d ;k pkjksa tksMksa dks ;g izHkkfor djrh gSA  bl 

rjg dh lwtu dqN g¶rs jgus ds ckn lekIr gks tkrh gS ysfdu dqN fnu ckn bl dk pdzz 

fQj Êkq: gks tkrk gSA  ,slk cgqr de gksrk gS ch0,l0 xfB;k ds dkj.k tksMksa dks uqdlku 

gqvk gksA   

6- ekufld chekjh % cPpksa esa bl chekjh ds dkj.k ekufld :i ls Hkh izHkko iM 

ldrk gS ;|fi ,slk de gh gksrk gSA  chekjh ls xzLr gksus ij [kksiMh ds vUnj dh lrg 

ij ncko c<us ls flj nnZ rFkk nkSjs blds y{k.k gSaA  iq:"kksa esa ;g vfr xaHkhj ns[kk x;k gSA  

dqN jksfx;ksa esa ekufld chekfj;ka Hkh iSnk gks tkrh gSA 

7- bl chekjh ds ukckfyx ejhtksa ds yxHkx 12 ls 30 izfrÊkr ekeyksa esa [kwu 

igqapkus okyh jxksa dk izHkkfor gksus dk Hkh irk pyk gS ftldh otg ls jDr dk cgko /khek 

gks tkrk gSA  vke rkSj ij Êkjhj dh eksVh ulsa ;k jxsa gh izHkkfor gksrh gSaA  fiaMyh dh jxksa 

esa ;g vf/kd izHkkoh gSA  urhtk ;g fd fiaMfy;ka lwtu dj rdyhQ nsus yxrh gSA 

8- vkarksa ds izHkkfor gksus ds ekeys lqnwj iwoZ ds {ks=ksa esa foÊks"k rkSj ij ik;s tkrs gSA  

vkaWr ds ijh{k.k ls vYlj ;k [kqys gq;s ?kko gksus dk irk pyrk gSA 
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D;k gj cPps esa ;g chekjh leku :i ls gksrh gS\ 

ugha] ,slk ugha gSA  dqN ij bldk izHkko gYdk gksrk gS tcfd dqN dks [kky ij ?kko ;k 

pdRrs gks tkrs gSA  vU; dks vka[k ;k fnekx ij izHkko gksrk gSA  lkFk gh yMdksa vkSj 

yMfd;ksa ds ekeys esa Hkh QdZ gksrk gSA  yMfd;ksa ds eqdkcys yMdksa esa ;g vka[k rFkk [kwu 

dh jxksa dks vf/kd izHkkfor djrh gS rFkk mldh xaHkhjrk ;k rhozrk Hkh T;knk gksrh gSA 

 

D;k cMksa dh rqyuk esa cPpksa esa ;g chekjh fHkUu gksrh gS\ 

cMksa dh rqyuk esa cPpksa dks ;g chekjh cgqr de gksrh gSA  ckfyx gksus dks ysdj dqN 

fHkUurk;sa voÊ; gksrh gSaA  ckfyx gks tkus ij cPPksa esa ;g cMksa tSlh gh gksrh gSA  cMksa ds 

eqdkcys cPpksa esa ;g chekjh ikfjokfjd :i esa T;knk ns[kh xbZ gSA  dqN fHkUurkvksa ds lkFk 

;g chekjh vke rkSj ij cMksa tSlh gh gksrh gSA   

 

bldk irk dSls yxkrs gS\ 

bl chekjh dk irk y{k.kksa }kjk gh fd;k tkrk gSA  fdlh cPps esa ch0,l0 ds y{k.kksa dks 

vUrjkZ"V…h; ekudksa ds vuq:i iuius esa ,d ls ikap o"kZ dk le; yx ldrk gSA  vke rkSj 

ij irk yxkus dh izfdz;k esa rhu o"kZ rd dk foyEc gks tkrk gSA  ch0,l0 ds fy;s 

iz;ksxÊkkyk esa dqN foÊks"k tkudkjh gkfly ugha dh tk ldh gSA  cPpksa dh yxHkx vk/kh 

la[;k esa ,p0,0,y0 ch0 ikap gksrk gSA  bl ls vf/kd xaHkhj chekjh dh laHkkouk cuh jgrh 

gSA   

 

tSlk fd igys crk;k tk pqdk gS] 60 ls 70 izfrÊkr cPpksa esa [kky dk iSFkthZ VsLV ldkjkRed 

ik;k x;k gSA  [kwu dh jxksa o fnekx dk bl chekjh ls izHkkfor gksus dk irk yxkus ds 

fy;s jDr ukfM;ksa rFkk efLr"d dh foÊks"k Nk;kd`fr izkIr djus dh t:jr iM ldrh gSA  

 

pwafd ch0,l0 Êkjhj ds dbZ vaxksa dks izHkkkfor djrk gS vr% bl chekjh ds bykt ds fy;s 

vka[k] [kky rFkk ekufld jksx foÊks"kKksa dks feytqy dj dke djuk t:jh gSA 

 

ijh{k.kksa dk D;k egRo gS\ 

1- bl jksx dk irk yxkus ds fy;s iSFkthZ fLdu VsLV egRoiw.kZ gSa  vUrjkZ"V…h; v/;;u 

lewg }kjk cslsV~l chekjh ds y{k.kksa dk irk yxkus ds okLrs fu/kkZfjr ekudksa ;k vk/kkjHkwr 

ckrksa esa bls Êkkfey fd;k x;k gSA  bl ds rgr dhVk.kq eqDr lwbZ ls dykbZ dh vUnj okyh 

lrg ij rhu ls ikap txg fNnz fd;s tkrs gSA  blesa ekewyh rdyhQ gksrh gSA  bldh 

izfrfdz;k dk vkadyu 24 ls 48 ?kaVs ckn fd;k tkrk gSA  bl rjg dh rhoz izfrdz;k rc Hkh 

ns[kh tk ldrh gS tc [kwu fudkyk x;k gks vFkok ÊkY; fdz;k ds ckn Hkh nf̀"Vxkspj gks 

ldrh gS vr% ch0,l0 jksfx;ksa dks pkfg;s fd tgka rd gks lds viuh Ropk dh phj QkM ls 

cpus dk iz;kl djsaA 

2- fofHkUu dkj.kksa ;k mn~nsÊ;ksa ls Hkh jDr ijh{k.k djk;s tkrs gS] ysfdu ch0,l0 dk irk 

yxkus ds fy;s dksbZ fufÊpr jDr ijh{k.k ugha gSA  ftu ijh{k.kksa esa vke rkSj ij lwtu ;k 

tyu gksus ds y{k.k feyrs gS og FkksMs c< tkrs gSA  jDr dh deh vFkok jDr esa Êosr 

dks"kksa dh la[;k c<us dk Hkh bu ijh{k.kksa ls irk py ldrk gSA  bl rjg ds ijh{k.kksa dks 

nksgjkus dh t:jr rc rd ugha gS tc rd fd jksxh esa chekjh dh fdz;k tkjh jgus vkSj nok 

ds lg izHkkoksa ij utj j[kus dh O;oLFkk dj yh xbZ gksA 

3- [kwu dh jxksa vkSj ekufld :i ls izHkkfor cPpksa ds ekeys esa vusd ,Dl&js rduhdsa 

bLrseky dh tkrh gSA 

 

D;k bl chekjh dk bykt gks ldrk gS\ 
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;g chekjh gYdh ;k detksj iM ldrh gS ysfdu dHkh dHkkj HkMd Hkh ldrh gSA  bl 

chekjh ij fu;a=.k ik;k tk ldrk gS ij bls iwjh rjg Bhd ugha fd;k tk ldrkA 

 

bl dk bykt D;k gS\ 

pwafd ch0,l0 ds dkj.k dk irk ugha gS] vr% dksbZ foÊks"k ;k fufÊpr mipkj Hkh ugha gSA  

Êkjhj ds fofHkUu vaxksa ds izHkkfor gksus dh nÊkk esa mipkj ds Hkh cgqr ls fodYi gSA  ,d 

rjQ rks ch0,l0 ds ,sls jksxh gS ftUgsa fdlh mipkj dh t:jr gh ugha gS tcfd vka[k] 

dsUnzh; KkusUnzh; iz.kkyh vkSj [kwu dh jxksa ls izHkkfor jksfx;ksa ds ekeysa esa feys tqys bykt 

dh t:jr gksrh gSA 

 

ch0,l0 ejhtksa ds bykt ls lEcfU/kr tks Hkh vkadMs ;k tkudkjh miyC/k gS og o;Ld 

jksfx;ksa gh ls feyh gSA  bykt ds fy;s eq[; nok;sa bl izdkj gS% 

1- dksyphlhu: Êkq: esa ;g ch0,l0 ds izR;sd jksxh dks bLrseky djkbZ tkrh Fkh ysfdu 

gky gh esa ,d v/;;u ls ekywe gqvk fd tksMksa ds izHkkfor gksus vkSj pdRrks ds :i esa 

[kqys ?kkoksa ;k xkaBksa ds ekeys esa ;g vf/kd izHkkoh gksrh gSA 

2- dkVhZdksLVsjk;M~l% lwtu vkSj tyu ds mipkj esa ;g cgqr ykHk nsrs gSA  vka[k] 

fnekx raf=dk rFkk jDr ukfM;ksa ds jksxxzLr cPpksa esa LVsjk;M~l foÊks"k :i ls fn;s tkrs gSA  

vkerkSj ij cMh [kqjkdsa (1-2 fe0xzk0/fd0xzk0@jkst) bUtsDÊku ul ds }kjk ,d fnu NksMdj 

rhu ckj nh tk ldrh gSA  blls rqjUr Qk;nk gksrk gSA  eqag ds Nkyksa vkSj vka[k esa 

rdyhQ gksus ij LVsjk;M~l vkbZ M…ki ds :i esa bLrseky fd;s tkrs gSA 

3- chekjh dh rhozrk dks nckus okyh nok;sa %bl rjg dh nok;sa xaHkhj chekjh okys 

cPpksa] [kkl rkSj ij vka[k eq[; vaxksa ds izHkkfor gksus dh nÊkk esa nh tkrh gSA  bu esa 

vtkFkk;ksfizu] lkbDyksLiksfju&, rFkk lkbDyksQklekbM nok;sa Êkkfey gSaA 

4- chekjh dh rhozrk fojks/kh rFkk rjyrk dks xk<k gksus ls jksdus okyk bykt% jDr 

ukfM;ksa ds izHkkfor gksus dh nÊkk esa bls p;fur ekeyksa gh esa bLrseky djrs gSaA  T;knkrj 

jksfx;ksa ds ekeys esa bl mn~nsÊ; ls ,fLizu dk mi;ksx gh dkQh gksrk gSA 

5- eqag rFkk iztuu vaxksa esa Nkyksa ds ejht ogkW yxkus okyh nok;sa bLrseky djrs gSA 

6- Vh0,u0,Q0 fojks/kh mipkj% ;g dqN ubZ nokvksa dk lewg gS] ftu dks dqN p;fur 

dsUnzksa ij fQygky bLrseky djk dj vkadyu fd;k tk jgk gSA 

7- DqN dsUnzksa ij cMs eqag ds Nkyksa ds bykt ds fy;s FksyhMksekbM bLrseky dj jgs gSA  

 

ch0,l0 jksfx;ksa ds bykt rFkk ckn dh ns[kHkky ds fy;s lfEefyr izfdz;k dh t:jr gksrh 

gSA  bl rjg dh Vhe esa gM~Mh foÊks"kK] us= fpfdRlk foÊks"kK rFkk jDr foÊks"kK dks Êkkfey 

fd;k tkuk pkfg;sA  Lo;a jksxh vFkok mlds ifjokjtuksa dks vius MkDVj vFkok mipkj 

dsUnz ls cjkcj lEidZ esa jguk pkfg;sA 

 

nokvksa ls mipkj ds nq"izHkko D;k gSa\ 

1- dksYphlhu bLrseky djkus ij nLr vkerkSj ij gks tkrk gSA  cgqr de 

ekeyksa esa lQsn jDr dks"kksa vFkok IysVysV dh la[;k esa deh vk tkrh gSA oh;Z esa ekStwn 

tuuh; dks"kksa dh la[;k esa deh vk tkus dh ppkZ dh tk pqdh gS ysfdu vkSipkfjd [kqjkdksa 

ds ekeys esa ;g dksbZ cMh leL;k ugha gSA 

2- lwtu vkSj tyu jksdus ds fy;s dkfVZdksLVsjkbM~l  lcls izHkkoh gksrs gSa 

ysfdu bl dk mi;ksx lhfer gS D;ksafd cgqr fnuksa rd bUgsa bLrseky djkus ls vusd 

egRoiw.kZ lg&izHkko tSls] Êkqxj] mY>u&cspSuh] gfM~M;ksa dk detksj gksdj VwVuk] eksfr;kfcUn 

rFkk Êkjhj ds c<us esa :dkoV tkfgj gksrs gSaA  ftu cPpksa dks LVsjkbM ls gh bykt djuk 

iM jgk gks] rks tgka rd lEHko gks lcsjs dh ,d [kqjkd gh nsuk pkfg;sA  vxj dkQh fnuksa 
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rd bUgsa nsus dh t:jr iMrh gS rks nh tk jgh vU; nokvksa ds lkFk dSfYÊk;e inkFkZ Êkkfey 

dj nsus pkfg;saA 

3- jksx jks/kd {kerk ?kVkus okyh nok;sa % vtkFkk;ksfizu ls ftxj dks uqdlku 

igaqp ldrk gSA  jDrdks"kksa dh la[;k ?kV ldrh gS ftlls Nwr yxus dh laHkkouk c< 

tk;sxhA lkbDyksLiksfju&, ls eq[;r%xqnksaZ dks {kfr igqaprh gS] ftl dh otg ls mY>u cspSuh 

gks ldrh gSA  Êkjhj ij ckyksa dh la[;k c< tkrh gS rFkk elw<ksa esa lwtu Hkh fn[kkbZ nsrh 

gSA lkbDyksQklekbM ds nq"izHkkoksa esa gfM~M;ksa ds xwns esa deh rFkk isÊkkc dh leL;k;sa gksrh 

gSA  cgqr fnuksa rd mi;ksx djus ij ekfld /keZ fcxM ldrk gS rFkk iztuu {kerk lekIr 

gks ldrh gSA  bl rjg dk mipkj ysus okys jksfx;ksa ij utj j[kus dh t:jr gksrh gSA  

gj eghus ;k ,d eghuk NksM dj jDr rFkk ew= dh tkap djkbZ tkuh pkfg;sA 

 

;g bykt fdrus eghus pyrk gS\ 

bl loky dk dksbZ fufÊpr mRrj ugha gSA  vkerkSj ij nks lky ds ckn vFkok chekjh dh 

rhozrk esa nks lky rd deh cuh jgus ij izfrj{kk iz.kkyh dks nckus okys mipkj dks jksad 

fn;k tkrk gS ysfdu jDr ukfM;ksa vkSj vka[k esa chekjh okys cPps ds ekeys esa] tgka jksx dh 

rsth dks de djuk vklku ugha gksrk] ;g bykt thou Hkj pykuk iMrk gSA  ,sls ekeyksa 

esa tkap iMrky ds urhtksa ds vuq:i nokvksa vkSj mudh [kqjkdksa ds ckjs esa mfpr Qsjcny 

fd;k tkrk gSA 

 

xSj ijEijkxr ;k lgk;d bykt ds ckjs esa D;k jk; gS\ 

ch0,l0 ds fy;s ,slh dksbZ fpfdRlk miyC/k ugha gSA 

 

le;&le; ij fdlh rjg dh tkap djkuk t:jh gS\ 

chekjh ds ?kVus c<us vkSj mipkj ds izHkko dks ns[kus] foÊks"kdj vka[k esa tyu&lwtu ls 

ihfMr cPpksa ds ekeysa esa ;g cgqr t:jh gSA  vka[kksa dh tkap fdlh ,sls MkDVj ls djkbZ 

tk;s tks vka[k ds ekalokys Hkkx dh chekfj;ksa ds bykt esa egkjr j[krk gksA  ;g tkap 

fdruh ckj vkSj dc&dc djkbzZ tk;s blds lac/k chekjh dh gkyr vkSj bykt ds fy;s iz;ksx 

dh tk jgh nokvksa ds izHkko ls gSA 

 

;g chekjh fdrus fnu jgrh gS\ 

vkerkSj ij chekjh dh vof/k jksx esa deh vkus ;k /khek iMus rFkk rdyhQ esa rsth vFkok 

nnZ ds vuqlkj gksrh gSA  le; ds lkFk chekjh dh rhozrk de gks ldrh gSA 

 

bl chekjh ds tkjh jgus dk iwokZuqeku dc rd yxk;k tk ldrk gS\ 

 

;fn cpiu gh esa dksbZ ch0,l0 xzflr gks tk;s rks yEch vof/k rd bl ds bykt ds 

iwokZuqeku ds ckjs esa mfpr vkadMs miyC/k ugha gSA  tks dqN tkudkjh feyh gS mlds vk/kkj 

ij dgk tk ldrk gS fd ,sls cgqr ls ch0,l0 jksxh gSa ftUgsa mipkj dh t:jr gh ugha gksrhA  

okg;̀ vka[k] Luk;qra= iz.kkyh vkSj jDr ukfM;ksa esa chekjh ls izHkkfor cPpksa dks foÊks"k bykt 

dh t:jr gksrh gS ftudh ckn esa Hkh yxkrkj ns[kHkky dh tkuh pkfg;sA  yMfd;ksa dh 

rqyuk esa ;qok ckydksa esa chekjh dh rhozrk vf/kd gksrh gSA  chekjh Êkq: gksus ds dqN gh 

o"kksaZ esa vka[k izHkkfor gksus yxrh gSA 

 

dqN ekeyksa esa ch0,l0 tku ysok Hkh gks ldrh gS ;fn fdlh esa jDr ukfM;ka] dsUnzh; 

Luk;qra= iz.kkyh] vkarksa esa vYlj ;k fNnz gks tkus ls ;g lEHko gSA  foÊks"kdj tkiku 

fuokfl;ksa esa ,slk ik;k x;k gSA   
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yEch vof/k rd tkjh jgus okyh vka[k dh chekjh gS tks vfr rhoz ;k xEHkhj gks ldrh gSA   

 

LVsjk;M }kjk bykt ds urhts esa cPps dk c<uk Hkh izHkkfor gks ldrk gSA 

 

D;k iwjh rjg Bhd gksuk lEHko gS\ 

;fn chekjh dk vlj gYdk gS rks ,slk gks ldrk gS vU;Fkk vf/kdrj ekeyksa esa blds ckdh 

jgus dh vof/k T;knk gksxhA 

 

bl chekjh ls cPps vkSj mlds ifjokj ds nSfud thou ij D;k vlj iMrk gS\ 

fdlh Hkh xEHkhj chekjh dh rjg cPps vkSj mlds ifjokj ds nSfud thou ij vlj iMrk gh 

gSA  ;fn chekjh dk izHkko gYdk gS ;kuh vka[k vkSj Êkjhj ds vU; eq[; vax izHkkfor ugha 

gSa rks ifjokj okys lkekU; thou fcrkrs gSA  bl rjg ds ekeyksa esa eqag ds Nkyksa dh otg 

ls tks dqN cPpksa dks T;knk gh ijsÊkku djrs gS] ckj&ckj rdyhQ gksrh gSA  bl rjg ls gksus 

okys ?kko ds dkj.k [kkus ihus esa dfBukbZ gksrh gSA  ;fn vka[k ij chekjh dk geyk gks 

tk;s rks ifjokj okyksa dks T;knk gh ijsÊkkuh gksrh gSA 

 

D;k ,sls cPps Ldwy tk ldrs gS\ 

xEHkhj jksx okys cPPkksa ds fy;s Hkh Ldwy tkuk vfuok;Z gksrk gSA  ;fn vka[ksa rFkk eq[; 

vax izHkkfor ugha gS rks ch0,l0 jksxh cPps fufÊpr :i ls Ldwy tk ldrs gSA vka[ksa detksj 

gksus ij foÊks"k ÊkSf{kd dk;Zdze ;k ikB~;dze dh vkoÊ;drk iM ldrh gSA 

 

[ksy dwn ds ckjs esa D;k fopkj gS\ 

cPpk [ksy dwn dh xfrfof/k;ksa esa Hkkx ys ldrk gS ;fn dsoy [kky vkSj mldh mijh ftYn 

gh izHkkfor gksA  tksMksa esa rdyhQ gksus ij [ksy dwn esa Êkkfey ugha gksuk pkfg;sA  ch0,l0 

esa xfB;k dqN fnu ckn iwjh rjg Bhd gks tkrk gSA  blds ckn [ksyksa esa fQj ls Hkkx fy;k 

tk ldrk gSA 

 

okg`; vka[ksa vkSj jDr ukfM;ksa okyh ijsÊkkuh ls tw> jgs cPpksa dks viuh xfrfof/k;ka lhfer 

j[kuh pkfg;sA  fupys /kM dh jDr ukfM;ksa ds izHkkfor gksus dh nÊkk esa jksxh dks nsj rd 

[kMs jgus ls cpuk pkfg;sA 

 

[kku&iku ds ckjs esa D;k dgrs gS\ 

tks fny pkgs [kk;k fi;k tk ldrk gSA  dksbZ ikcUnh ugha gSA 

 

D;k ekSle ;k vkcks gok dk chekjh ij vlj iMrk gS\ 

ch0,l0 jksfx;ksa ij ,slk dksbZ izHkko ns[kus esa ugha vk;kA 

 

D;k cPps dks Vhds yxk;s tk ldrs gS\ 

fpfdRld dks r; djuk gksxk fd cPps dks dkSu dkSu ls Vhds yxk;s tk ldrs gSA  ;fn 

jks/kd {kerk dks ?kVkus okyh nok;sa] tSls LVsjkbM~l] vtkFkk;ksfizu] lkbDyksLiksfju&,] 

lkbDyksQklekbM] Vh0,u0,Q0 fojks/kh vkfn nh tk jgh gSa rks :csyk] [kljk] iksfy;ks œlfcu¤ 

tSls thfor ?kVkbZ gqbZ ÊkfDr ds thok.kqvksa okys Vhdksa dks foyfEcr djuk gksxkA  ysfdu ,sls 

Vhds] ftu esa thfor thok.kq u gksdj dsoy Nwrjks/kd olk gksrs gSa fn;s tk ldrs gSA  ;g gaS 

VsVul] fMIFkhfj;k] iksfy;ks dh [kqjkdsa] gsiVkbfVl ch] ijV~;wfll] U;weksD;wdhdl] gseksfQykl 

o esfuutkbfVl ds Vhds bR;kfnA    
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;kSu xfrfof/k;ksa] xHkkZ/kku] ifjokj fu;kstu ds ckjs esa D;k dgrs gSA\ 

;kSu xfrfof/k;ksa ds ekeys esa ,d cMh leL;k ySafxd Nkyksa dk gks tkuk gksrk gSA  ;g u 

dsoy ckj&ckj gksrs gSa vkSj d"Vnk;d rFkk eSFkqu fdz;k esa ck/kd Hkh curs gSA  pwafd 

efgykvksa esa ch0,l0 dh fLFkfr ;k mifLFkfr ekewyh gksrh gS rks mudk xHkZ /kkj.k lkekU; gks 

ldrk gSA  ;fn jks/kd {kerk ?kVkus okyh nok;sa bLrseky dh tk jgh gSa rks ifjokj fu;kstu 

ds ckjs esa lkspuk gksxkA  blds fy;s rFkk xHkZ/kkj.k ds fy;s mUgsa vius MkDVj ls lykg 

ysuh gksxhA 

 


