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PEYMATIKOX IYPETOX KAI METAXTPEIITOKOKIKH ANTIAPAXTIKH
APOPITIAA

T eivan;

O Pevpatikdg Toperog (PIT) eivar éva voonuo mov epgaviCetarl petd and Aoipmén mov
opeileTan o otpentdokokko. H vodooc pmopel va mpokaréoet poviun PAEPN oy Kapdid
Kol Tapovclaletor pe mopodikn apbpitida, Kapditida N pe KnTIKES STapayEG TOL
ovoudlovrtal yopeia, poli pe deppatikd egavonuato 1 deppaticd olioa.

660 ovyvn givar;

Y10 maperBov, Tpotov va givor dabféoya ta avTiProtikd, ot emdnpieg PIT kot ta moAld
Kpovopato o pio kowvdtnto, odnyncav otnv vmodbeon 6t o PIT mupodoteiton omd
holpwén. Osapatikn TTOCN TG cLYVOTNTAG ELPAVIONS TOV TTapatnpNONKe TayKoGUimg
HETO TNV EKTETOUEVN XPNOM TEVIKIAMAIVIG Yoo T Ogpoameion g @apvyyitdag kot v
TpOANYM Véwv eEdpocmv og acbeveic pe mponyovuevn é€apomn g vocov. H mo cuyvn
eupavion etvar otv nlkio petagd 5-15 etdv, pe amokopOHE®ON NG CLYVOTNTOG
EUPAVIONG TEPITOV GTOL OYTA YPOVILL. XE OVOTTUCGOUEVES YDPEG, TOUPUUEVEL OKOULOL
ameln Kobmg etvat 1 kuptoTepn artio ovamnpiog Ady® KapdloKng vVOoov Gg veapd Atopa,
pe vrotpomidlovoeg mposPoréc mov eivor mBavd vo avERGouLY ToV KIvOuvo KopStokng
pAGSNG.

Qo1600, KoTd TN ddpKkew TG dekaetiog Tov “80, avaeépbnke pio avalomdipmon g
¢€apong TV KPovopdtwv og TePloyEg ol omoieg Bewpntikd Moy mAnBvopol yopnAov
KvOUVOV.

E&attiag tov apbpikdv ™ ekdNAOOEDV, GUUTEPIAAUPAVETAL OTIS PEVUATIKEG VOGOV
TOV TOOIOV Kol EP)Pov.

o givan Ta aitia TG vOGOL;

H vooog sivar n cuvéneio piag pun QUGIOAOYIKNG OTAVTNONG TOL AVOGLOKOD GLUGTHHOTOS
o€ AOIH®EN TOV PAPLYYE OO GTPENTOKOKKO GE YEVETIKA Tpodiutefelpuéva dropa. Xto
dTopa AT 1 OVOGLOKY ATTAVTNOT GTPEPETOL OYL LOVO KOTE TOV GTPENTOKOKKOL OAAL KO
KOTO OPIGUEVOV GLGTATIKOV (1GTAOV) TOV 1010V TOv opyavicpol tov Tondlov. Tpdypartt,
oT1g meplocotepes meputtdcelg PIT mponyeiton po AoipmEn tov ovomveustikod e
LEGOAGPNON LOG OCVUTTOUATIKNG TEPLOOOL TOV UTOPEL VOL TOUKIAAEL.

Avt) n povadik] Tov oyéon pe pion mpornyoduevn Aoipmén amoteiel ) Pdom g
Bepanciog ko g TpoéAnyMc. H otpentokokkikny Aoipwén tov edpuyya (opvydoritida,
eopuyyitdn) givar cuvnOGHEVN 6TO YEVIKO TANOLGUO, OALG HOVO pio kP HEOVOTNHTO
aclevov Ba avamtoer PII. O kivduvog avébvetar oe aocBeveic pe mponyodpevn
TpocPoin, kKupimg Katd ta 3 TpdTa Ypdvia amd TV Evapén g vocov.

Eivar kAinpovopukn;
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O Pevpetikdg TTupetdg dev eivar kKAnpovopkn vocog, aeov dev pmopel vor petadobet
apeca omd TOVg Yovelc ota MO TOLG. YTAPYOLV OUMG YEVETIKOL TOPEYOVIES TOL
pmopel va emnpedoovy Ty gumddela 6N vOGo.

INoti éxel 1o adi pov avty ™ véoo; Mmopei va Tpoin@Osei;

To mepPdAlov Kol 0 GTPENTOKOKKOG EIVOL GNUOVTIKOL TOPAYOVTEG YO TNV AVATTLEN TNG
vooov, aAAd oty mpdén eival dvokoro va mpoPAéyovpe molog Ba voonoel. H vocog
TPOKOAEITOL OO ot amdvTnoTn TOV AvOslaKOD GUGTHKOTOG TOL KaTeLBvuveTaL Oyl LOVO
EVAVTIOL GTO GLOTOTIKA TOV GTPENTOKOKKOV OAAG KO EVAVTIO GTOVG OVOP®TIVOLG 16TOVC.
Kémowot tomor otpentokokkov eivor mo emppenel oto va mpokoaiécovv PIT. Ot
TOOVOTNTEG VO, OMOKTNGEL KAVEIS TN VOGO elvarl PeYOADTEPEG OV GUYKEKPIUEVOL TOTTOL
OTPENTOKOKKOL HOoAVVOLV éva evmabég dropo. H molvkoouio eivor €vag onuaviikog
TePPAALOVTIKOC TOPAYOVTOG EMEWDN €VVOEL TN HETAdOON NG Aoipwéne. H mpoinyn tov
PIT Boaciletar oy €ykoipn avayvopion Kot Oepameion TG OTPENTOKOKKIKNG AOTUMENG
OV PApvyya pe avTPloTIKA.

Eivon petadotiki;

O 1d10¢ o PII dev ivar petadotikdc. Avtd mov givan HETASOTIKO EIVaL 1) GTPENTOKOKKIKT
eopvyyitda. Ot oTpenTOKOKKOL HETASIOOVTOL OO £va ATOMO GTO GAAO KOl Yo OVTO TO
AOyo oyetiletan pe TNV TOAVKOGOUIO GTO OTiTL, GTO GYOAEl0, OTO HECH UETAPOPAS, OTIS
OTPOTIOTIKEG EYKOTAGTAGELS, K.A.T.

owe givar Ta KHPLO CVUTONOTA;

O PIT gpoaviCetor cvvnBw¢ pe €vo GLVOLOGUO YOPUKTNPICTIKOV EKONADGE®Y, TOL
umopet va givar povadikog o€ Kabe acBevi. AkoAovBel T GTPETTOKOKKIKY POPLYYITION 1)
apvydaAiTda mov dev Bepamevnke 1 mov dev Bepamevinke cwOTA.

H oapvoyyitida 1 n opvydoritido pmopel va avayvopiobel oamd tov moupetd, Tov
TOVOAOLLO, TOV TOVOKEPAAO, TNV KOKKIVI] LVIEPMOO KOl TNV OULYOOMTION HE TLMOELS
EKKPIOELS, PE S0YKMUEVOLS KOl ETDOIVVOVG TOVG LITOYVAOIOVS AePPAdEVES. Q6TOGO, QLT
TO. COUMTOUOTO UTOPEL Vo givorl TOAD MmN va Agtmovv Ttelelwg o€ mad1d GYOAMKNG
nAkiog kot epnPoug.

Metd ond pio acVURTOUHOTIKY TEPiodo, To modl pmopel vo mopovoidost pall pe tov
TUPETO KOl OPIGHEVO ATt T KOPLOL EVPNUOTO TS VOGOV OV elvat:

«ApBpitiday, kvplog «petovaotevTikn omd Gpbpwon oe dpbpwon» mov cvviBmg
TpocPaidel TOAAEG peydAeg apBpdGELS (YOVATA, OYKDVES, AOTPOYAAOVG 1] OUOVGS), EVO 1|
TPOGPOAN TV YEPUDV KO TNG GTOVOLAIKNG OTAANG gival Arydtepo cvyvn. O apBpikdc
novog umopel va givor coPapoc, mapdAo mov M 0ykwon pmopel va unv givor tOGo
eppovne. Oa mpémer vo avaeepBel 6t 0 TOHVOC cuvnBwg vroywpel apécws pe TV
aompiv 11 GALO TOPOUOLOL GAPLLOKO (L GTEPOELIN OVTIPAEYLLOVAOOM).

«Kapditdo» onuaiver @reypovn g kapddg Kot givar n mo cofapn ekdiwon. O
aLENUEVOG TAUOG TNG KaPOLAS KOTA TN d1dpKela TNG EEKOVPAIOTG 1] TOL VTVOL UTOPEL va
TPOKOAECEL VITOYIES Yo peLpaTIKn Kopditda. H kapdroroykn eEétaon neptlapfavel tnv
aKpOaoT TG Kopdldg (UE OKOLOTIKA KOl LIEPNXOYPAPNUA) Yio TuXOV euonuata. To
evonua mTowkilel omd Mmoo uExpt dvVOTO KOl UTOPElL VO, VITOONAMVEL QAEYLOVY] TOV
Kkapdlok®v PoarPidmv, pio Katdotoon mov ovopdletor «evdokapditida». Mmopel va
VILAPYEL PAEYLOVI] TTOV EVTOTILETOL GTO TEPIKEAPOIO KO TOV OVOUALETAL «TEPIKOPIITION,
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OTOTE UTOPEL VO EYOVLLE GLAAOYN LYPOV YUP® OO TNV KaPOld, aAAL avTd cuvnBmG givar
OCLUTTOUOTIKO Kot vroywpel oamd poévo Tov. XTI Mo GoPapés MEPUTTMOOELS
mpooPiiietar 0 1010¢ 0 kapdloKOS pug (Hvokapditida), omodTe ToPAPAATTETOL 1)
Aewovpyia g kopdlds. Mmopel vo avayvopiobel ond Pryo, movo oto ot)fog,
ToyuKopdio Kot avénon tov aptBpod Tev avarvomv (taydmvola). Tote o acBevig mpémet
VO TOPATEUTETOL GE KOAPIOAOYIKO TUNHA Y10l E101KEG EEETACELS.

«Xopeion-mov TPoEPyETOL Omd TV EAANVIKN AEEN OV onpaivel xopog elvar po KIVnTiKY
dlTopoayn oL OPEIAETAL GE PAEYHOVT] TOV TUNUATOV TOL EYKEQAAOL TOV EAEYYOVV TO
ouvtovicpo TV Kwvnoewv. Eppavileton nepinov oto 10-30% tov acbevav. AvtiBeta pe
™V apBpitida kot v kapditda, N xopeia epeavifetor apyodtepa oTnv Topeia e vosov,
Katd KOpro AOyo 1-6 pnveg petd ) Aoipmén tov Aopov. Ta wpodua evprpata eivatl o
KOKOG YPOPIKOG YOPAKTIPOS, Ol OVGKOAIEG GTO VIUGIHO Kol GTNV oVToeSumnpétnon, 1
KOO KO OTO TEPTATNUO KOl GTO GoyNTo, €5’ aitiog TV aKoLGIOV GOKOTMV KIVIIGEWMV.
Ot Ky oe1g UToPEL VO KATOGTEAALOVTOL EKOVGLOL Y10 UKPA YPOVIKA SLOGTILOTO, UTOPEL VoL
eEapaviovtal Katd ™ SdpKew TOv VIVOL N VO EMOEVAOVOVTOL otd TO GyXog 1 TV
kovpootn. Ocov aopd Tovg PabNTEG €xel AVTIKTUTO OTNV OKOSNUAIKY TOVS TPOOSO
€&’ outiog g advvapiog cVYKEVIPOONG Kot TOL Ayxovs. Av givol fmie, PUmopel vo govel
oov dTapoyn TS ovumeplpopds. Avtomepropileton oe 2-6 pnveg Kot omouteiton
VIOGTNPIKTIKY Oepameia kot Tapakoiovdnon.

Avyotepo ovyvég exdnimoelg tov PIT eivon ta deppaticd egavOnquota. To «yvpoeldég
(daKTLA0E10EG) ephOM Oy elvar Eva Tapodikd eEAVON U € OAO TOV KOPUO LE EKTETAUEVOL
OTPOYYLAQ OTiyHOTO, HE QLUGLOAOYIKO YPOUO GTO KEVIPO Kol KOKKIVI) TNV TEPLPEPELN
(meptypoppa). Mepicéc popég potalovv pe KovAovplacpévo ¢idl. Ta «vmodopla olidioy
elvar avodvva Kivntd olidwo o péyebog acoA10D PE PUGIOAOYIKO YPDUO ETLPAVELLKOD
OEPLLOTOG TTOV GLVAVTOVTOL KLUPIWG TAV® OTIS apBp®dCElS. AvTd T ELPNUATO VTAPYOVY
oe Myotepo amd 5% 1oV meputdcemVy kot uropet va pn yivoov avtianmtd €&’ atiog g
SLKPITIKNG KOl TOPOSIKNG EUPAVIONG TOVG. YThpyovv GAAec evdeilelc mov pmopel va
nopatnpnBodv TpdTO amd TOVG YOVELG, OMMG TLPETOG, KOMWOTN, Kakovyia, avopegia,
@YPOTNTO, KOWMOKOS TOVOG KOl PVIKEG OUOPPAYIiES, TOL UmOopel va eppoavicOovv ota
apYIKE 6TAd0 TG VOGOU.

Eivar 1 vécog 1 1010 o€ KGOE Ta1di;

H mo cvuvnbiopévn popen etvor  epeavion QUGNHOTOS GTO LEYOADTEPO TOLOLA 1) GTOVG
epnPovug pali pe apbpitida Kot mopetd. Ot vedtepol acbeveig teivouy va Tapovsialovv
Kapditda Kot Aryotepo cofapés apbpikég evoyAoelc.

H «yopeio» pmopet va gpoaviletor povn g 1 o€ GLVOLOCUO LE KOPOITION, OALL GE OLES
TIG TEPMTMOGELS GLVIGTATOL GTEVT] TOPOKOAOVONGN Yo TVYXOV KapdiTida.

H évapén g voocov kot n mopeior TG moikiAAovy emiong apkeTd, aveEapnrta amd
Oepamneio.

Awpéper 1 v660g 610 TOOLA 0T6 OTL 6TOVS EVIJALKEG;

O PIIT etvon pio vOG0G TV TOUOOV GYOAKNG NAKiag Kot TV VEov péypt 25 etadv. Eivar
onavia Tpwv Vv NAkio tov 3 etdv kol meptocodtepo and 10 80% tov acbevov givar
petald 5-19 etdv. [Mapoia ovTd, VIOTPOTES UTOPOVV VO ELEAVIGHODV Kot apydTEPO OTN
Con, av 0ev VTTAPEEL LTOYMPNON UE LOVIUN AVTIBLOTIKY] TPOCSTAGT (YNUEOTPOPOAAEN)).
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g praiver  oudyvoon;

H mpoocektikn avédilvon 1ov cLVOAOL TOV KAWVIKOV €upnuiTov Kol eSetdoemv €xel
Wwoitepn onuaocia, TEON OV VIAPYEL CLYKEKPIUEVT] €EETAIO 1} 0PN Yo TN O1dyVmON.
Ot KotevBouvinpleg YPOUUES TOV KAVIKOV Kpumpiov mpov to OVOUA TOVG amd &va
YLTpO Kot OVORAsTNKOY «Kprripla Jonesy kat efvot 1o KOplo otoyyeio yia tn o1dyvoon.
Otr mowdopevpatordyol ce OAo TOvV KOGUHO Yvopilovv T VvOcOo pe OAa NG TO
yopoktnpotikd. Eva modl pe vmoyion PII mpémer va elvor o€ otevn 1atpikn
TOPOKOAOVONON Kot Vo TANPEL TAL KPITNPLA Y10 TN GMOOTH S1dyvVmON.

Mmnopel va glval amoapaitntn 1 TOPATOUT o€ GALOVG €101KOVE, OTMG KOPIOAOYO OE
TEPUTTMOELS KOPOITIOOG.

Ioweg vooor powdlovv pe 10 Peopatiko Mopeto;

Yrmbpyer pio vocog mov ocvvinbmg ovopdletonr METOGTPENTOKOKKIKY AVTIOPOCTIKY
ApBpitda, mov onuaivel 6Tt povo N apbpitido okoAovOel T GTPENTOKOKKIKT AOTHMEN.
AvT0 umopet vo amotedel HEPOG TV TOAADY KAWVIKOV XApOKTNPIoTIKGV Tov PII.

IIow givar | onpocio TOV e£eTdocmv;

Mepikéc e€etdoelc elvar amapaitnTeg yio T Sdyvwon Kot TNV Topakoiovdnon.

O g€etdioelg aipatog tvor ypnotpes Katd tn OGpKeEW TV TPOGPOADY 1 VIOTPOTMV,
EMELON GLUPAAAOVY OTY SLAYVEOOT).

Onwg kou 6e TOAAES AAAEG PEVLUHOTIKEG VOGOULS, EVPNUOTE GLOCTNUOTIKNAG QAEYUOVNG
CLVOVTOVTOL OYEOOV GE OAOVG TOVG aoBEVELS, EKTOG KOt OV 1) Yopeia eivat To pLOVo gvpnua
OV TOPOLGLALETAL.

H évdeitn mponyoduevng otpentokokkikng Aoipméng eivar moAd onuaviikn ywo
Oyvmon.QQ6T000, 1 OTPENTOKOKKIKY KOAMEPYEW YPNOULOTOUDVTOS EMIYPICUO TOL
eapuyya dev elvar n Wwavikn e&étaon, kabmg oTovg TEPlocOTEPOLS acbevelg Exel oM
kaBopicet 0 Aopdg and 10 orpemtdékokko TN oTiypn| évapéng g vocov. Ymdpyovv
KAmoleg £EETAGEIS OLATOG Y10 TOV EVTOMIGUO TOV GTPENTOKOKKIKMV OVTICOUATOV, OKOLLOL
Kol ov ot yoveig kaun o acBevig dev elvan oe Béon va BounBodv ™ Aoipwén. Ot
avEavopevol TITAol (EMimeda) AVTOV TOV OVIICOUATOV oL evtomiloviol pe eEETAGELS
aipatog mov yivovion ava 2-4 gfdoudodeg pmopel var vrodeiEovv mpdopatn  Aoipmén.
Avtéc o1 e€etdoelg, OpmC, eivar cLVNOME PLVOI0A0YIKEG GE dTopa, GTO OToin EpEavileTon
pepovopévn yopeia, kobwotdvrag €tol ) dwyveoon dvokoAn. Ot pepovopéves, pn
evooroykég Tipég e ASTO (tithog avtiotpentolvsivig) onpaivovv OTL TpoNyoLLEVN
ékbeon 010 OTPEMTOKOKKO £XEL EVEPYOTMOUCEL TO GVOGLOKO GUGTNUO YOl VO, TOPAYEL
avVTIoOUATO Kot 0 onpoaivel amd povo tov 0Tt vtapyel Pevpatikog Mopetdc.

Iwg evromilovpe TNV KOPOiTIOW;

H eppdvion evoc véov puonpatog mov TpokHTEL od PAEYHOVH TNG Kopdldg elvon To To
oLVNOGUEVO YOPOKTNPIOTIKO TNG KapdiTdag Kot evromiletal cuvnbmg pe axpdoon g
Kapdg oamd 10 Ywrpd. To mAektpokapdoypdonue, onAadn O VTOAOYIGUOS NG
NAEKTPIKNG dpaocTNPOTNTAG TNG KAPSIG TOV KATAYPAPETOL GE YOpTivn Towvio, eivol
xpPNoo yo va emPePormoet to péyebog g mposfoing e Kapdlds, Kabdg emiong ot
aKTIVOYpOpieg OdpaKoc eivatl YpNOUYLES Yo TOV EAEYYO TNG KOPILOKNG SLOYKMOTG.
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To vrepnyokapdioypdonue Doppler 1 0 Kapdiokdg veépnyog eivar o ToAd gvaicOnm
e&étaomn ywoo Vv KopdiTda aAAd xpNoYOTOovVTAL Y. TN Odyveon, Hovo Otav Ogv
VILAPYOLY KAVIKA evprjnata Tov Palovv Evoelén yio nv e&€tao.

Oleg avtég o1 e€etdoelg eivar Telelmg avaduveg kot 1 uovn dvokorio eivor 6Tt To Toudi
TPEMEL VO PEVEL AKIVITO Y10 Alyo KOTA TN S1PKELL TOVG,.

Mrmnopei va Ogpameveiiodei;

Avt 1 kaTdoToomn givol Eva oNUAVTIKO TPOPANLO VYEING 08 GUYKEKPIUEVES TEPLOYES TOV
KOGLOV, oL pmopel va TpoAnedel. To va Bepamehcovie T GTPENTOKOKKIKT QApLYYITION
HOALG drayvmoBel pmopet va Bonbnoet oy TpdAnym g vocov. YThpyel cuveyns Epevva
YL TV Topay®yn vog RPoriov Tov UTopEl Vo TPOSTATEVEL OO TO GTPENTOKOKKO (GTE
VO UMV TPOKOAAEITOL M U QLGOAOYIKY avTidopacn mov mapatnpeitor oto PII. Avtiy
TPOGEYYIOT WTopel 6TO PEALOV VO, ATTOTEAEGEL TNV TPOANY.

Ioweg givar o1 Oepameies;

Kotd mv npom £€apon, aeov emiPeParwbei  didyvoon, cuviotdton TAnpng Bepameio
pe avtifrotikd. Eivorl amapaitnto va Bepoamedcovpe Tig AOWWMEELG TOV PAPLYYQ, ETELDN O
OTPEMTOKOKKOG UTOPEl Voo LITAPYEL aKOUN HEGO OTIS OUVYOOAES KoL VO EVEPYOTOLEL TO
OvVOGL0KO GUGTN AL

Mia 06on 1.200.000 povadwv Peviabvikng mevikiAdiving okotdvel tor pikpofia Kot
napéyel mpootacio Yo 3-4 efdopddeg. Xe acbeveic mov giyav NN PII, n poakpoypdvia
xpnon Peviabvikng mevikiddivng kdbe 3-4 efoopnadeg elvar amapaitntn yio v TpdANY”
TEPUTEP® EEAPTEWDV.

H aocmpivn 1 GAho pun otepoetdn avtipieypovoon eapuoke (MEA®D) cuvictdvTon yio
v apBpitda yia tepiodo 6-8 efdopadwv 1 péxpt va eEapavicdel. ['a coPapn kapditida
ocuvioT®VTol EEKOVpaon 6To KPePATL Kot VYNAT dO0N 6TEPOEBDV (TPedVILOVIG) 0ld TOV
oTOUATOG Y10l 2-3 EBOOUAOES, LEIDVOVTAG TNV CTOSIUKA.

Mo ™ yopela pmopet va ypelacOei  Pfordeia TV yovémV Yoo TNV TPOCOTIKY PPovTidn
TOL oS0V Kol To oYoAKd kabnkovta. H Bepamevtiky] aywyn yw tov €Aeyxo ToV
Kwvfoewv (g yopeiog) pe Alomepdoin 1 BoAnpoikd o&d umopei va yopnynbei vmod
oTeEV] mMopakoAoVONOoN Y TOV EAEYY0 TV OavETBOUNT®V evePYEIDV. Zvvnbelg
avemBvunTeg evépyeleg etvar m vervniio Kot 0 TPOROG, OV givor duvatd vo ereyyBolv
eOKOAD e EAATTMON KOl TPOCOAPUOYN TNG O00NG. X& UEPIKEG TEPIMTMGES M Yopeio
umopet vo dtopkel Yoo apKeToVS PNVES Tapd TV €napkn Oepomeia.

Ioweg givar o avemBOUNTEG EVEPYELES TNG QPUPUOKEVTIKIG OYOYNGS;

Enedn n ovuntopatiky Oepaneio eivar cvvroun, n aomipivn xkor dAloa MEAD givon
ocuvNBog KoAd avektd. Ot To opatég avemBOUNTEG EVEPYELEG TV GTEPOEWODV Elvar M
avénon tov PBapovg, To 0idNILE TOL TPOGAOTOL, 1 OKUY|, O POYAdES (ETUNKELS PAPODCELS)
KoL 1 avENON TG TPYYOPLING TOL GMUATOS (VITEPTPIYWOT)).

Mo poAnmrikodg Adyoug, av Kot 0 Kivouvog yio aAhepyio 6TV TEVIKIAAIVY €lvon apKeTd
YoUNAGOS, Tpémet va tov TpoceEovpe. H kiplo duokorio givar ot evéoelg TevViKIAAivg kot
€vag oNUOVTIKOG AOYOG U1 CLRUOpP®ONG Le T Bepamneia, ival o mOVOg. Avtdg umopet va
EEMEPOOTEL [LE TOTIKY] OVOLTONTIKT OAOLQT].

[loco npémer va owapkel 1 0gvTEPOYEVIHS TPOANYN;
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To puoikd wtopkd ™G vosov 610 TTapeABoV Exel Ogilel 0TL 0 Kivovvog TV e&dpoewv
(mov onuaivelr ™V gpedvion evog 0e0TEPOL €MEIG0SI0V), €lvar LVYNAGTEPOG KaTh TN
dubpkeln TV 3-5 etV PETA TNV Evapén Kot 0 KIvOuvog avarTuéng Kapditidog avédvetan
pe TG véeg e€Apoets.

Mo 6Xovg avTodg TOLG AOYOLS, 1 FEVTEPOYEVIC TPOANYT TNG OTPERTOKOKKIKNG AoTmENG
ocuviotdtal e OAOVG Tovg acbeveig mov €yovv PII, aveEdptnta and ™ cofapodtnTo TG
ekdNAmaong g vooov, Kabmg Kot 01 TEG LOPPEG UTOPEL va £xovv £Eapan).

O1 ep166oTEPOL Y1OTPOL GLUE®VOLY OTL | TPOANYN pe avTiProTikd Oa Tpémet va dropkel
Y 5 xpoOvio. TOLAGYIOTOV 1] LEXPL TO Talidt va yivel 18 etmv, n omoia etvar peyoddtepn yio
aVTOVG OV deV £X0VV TPOGPOAN TNG KAPOLAS. L& TEPWTMOELS TPOGPOANG TG KOPIAG,
ocuviotdton pEypt v nAkio tov 40 etov. H tpoAnyn ¢ pikpoflokng evookapditidag
pe ovtiflotikd cvviotdtor oe OA0VG Tovg acBevelg pe PAAPN kapdiaxng ParPidog mov
VOPBAAAOVTAL GE 00OVTIATPIKESG KOl XEWPOLPYIKES enepuPdoets. Eivon arapaitnt yuti ta
pikpoPla pmopel var petakivynBodv amd GAlo LEPN TOV COUATOS, EWOIKA 0O TO GTOW, KOl
Vo TPOKOAEGOVV AoTpmEN TG Kapdtokng ParPidag.

Th gidovg TEPLOOIKEG £EETAGES ATAITOVVTAL;

Toxtikég Ko TEPLodIKES EEETAGEIS UTOPEL VOL ATALTOVVTOL TTLO GLYVE KOTA TN SIPKELDL TNG
E€apong. Le TEPMTAOCELS KAPAITIONG Kol YOPELNG CLUVIGTATAL GTEVOTEPT] TOPAKOAOVONOT).
Metéd Vv vIOYdOPNON TOV GUUTTOUATOV, CLUVICTATOL EVO EAEYXOUEVO TPOYPOLLLLOL
TPOANTTIKNG Oepomeiog Kot Hokpoypdviag TopakolovOnong yioo TV £yKoipn €ViOmion
petémerta (Oyung) kopdtakng PAapnC.

IIéco Ba drwapkécer | voGoGg;

Ta kOplo cvpntOpATO TG VOoOL €ival avtomeploptlopeva, ®otdco 0 Kivouvog vEmv
eEApoe®V MOPAUEVEL Kot YiveTal VYNAITEPOG KATA To TEVTE TPMTO Ypdvia TG vooov. To
va ovvegyloovpe pe mpoinmriikn Oepameion eivor omapoitnto, yu vo HELWCOVLUE TIG
mBavomreg vEwv eEApoEmV.

Iowa givar  paxpoypévia eEEMEN (Tpdyvoon) Tng vécov;

O e€apoeic eivar anpoPrentec 610 Ypodvo kat T PapdnTtd Tovg. To va €xet évag acBevnic
Koapditda katd v npdt mtpocfoin sivar évag dvvntikd vyniog kivovvog PAGPnc,
TAPOANL OVTA OE HEPIKEG TMEPUTTMOELS, TNV KopdiTdo pmopel vo akoAovOneel mANpNG
anokatdotaon. H mo cofapn PAAPN g xopdidg pmopel vo amoutioel €yyeipion yu
avTikaTaotaot g Parpidoc.

Eivar 0uvaté vo avapp®@oel Kaveig TELEIOG;
H mqpng avdppwon eivar dvvatn, €KtoOg kot ov 1 kapditido Exel 0dnynoel oe cofapn

BAGPN g Kapdrokng Parfidas.

[ og givor n kadnpepviy {on;

H vrootpi&n g okoyévewng Katd v mepiodo Tmv eEdpoemv cuvioTdTol o 0oOeVeEiQ
pe kapditda kat yopeio. H apbpitida eivar cuvnbwe avtomeploptldpevn Kot omavtd KoAd
oto. MEA®. Otov vmoywpovv To KOPL. GUUTTOUATE, GTOVG TEPLOOIKOVG EAEYYOVG OEV
VIApYEL VTOAEUO KapOlKNG PAAPNG, Oe yivovior 10100TEPEC OCLOTAGELS YO TIG
KaOnuepwvég dpactnprotnteg ko ™ Lo, To oxoieio, Ta abAnuota 1 Ta RPOAaL.

6 12/2003



Emedn) ta kdpla cvpntopato eivor avtonepropildpeva, n peyordtepn avnovyio eivat n
LOKPOYPOVIO GUUUOPP®CT HE TNV TPOANTTIKY Oepomeio pe mevikiAdiv Kot Yy’ ovTtd 10
MOyo Oo mpémer vmevBuva va avordPfovv Tov EAEYXO Ol VYEIOVOUIKEG VLANPECIES
npwtofdduiag Tepifaiyng.

H eknaidevon yperdletar yioo vo BEATIOCOVUE TN GUUUOPP®GCN HE TN (QOPUOKEVTIKY
ayoyn, €WIKA Yyl Toug €pnPovg mov pdayovtal Yoo TV avegoptnoio Tovg Kot 1
TapéUPaom TV YOVEQV TPEMEL VO YIVETOL LE TEPIOKEYT Kol GMGTO TPOTO TPOGEYYIONG.

METAXTPEINTOKOKKIKH APOPITIAA

T eivan;

e epnPoug Kol EVIAIKES, MG TEPIMTMOCEIS GTPENTOKOKKOL oL GyeTilovtal pe apbHpitida
TEPLYPAPOVTOL OVTEG TTOL OEV TANPOVV TOL KPLTH PO TOV peVvUaTIKOD TVPeToV. H apbpitida
OVOTTUGGETAL GTNV TPAOUN OAo™m NG VOGoL Kot pmopel va TpooPailel Tic apbpidoelg
TOV XEPLOV, OMAVTO AVETAPK®OG 6TN Bepaneio pe avTipieypovodn kot cuvibog dopkel
vy pnves. EE autiog avtodv tov yopaktnpiotik®v, potdlel pe dAleg popeéc apbpitdag.
H dubyvoon Paciletor oto kKhMvikd gupiuote 6€ cLVOVOGHO pe EVOEEn mPOSEATNG
OTPEMTOKOKKIKNG AOTH®ENC.

‘Exer mopoammpnfel 6t pepikoi amd tovg acbevels avtods avamtdcoovy apydtepo
Kkapditda. Ot meptocOTEPOL YIOTPOT GLUPEOVOVY OTL 1) LETOCTPENTOKOKKIKY opbpitida
elvar pio TopoAloyn Tov peLUATIKOV TVPETOV. [0l aTd TO AdY0, CLVIGTATOL 1| TPOANYN
pe avtifotikd kabmg kot M aEloAdynon g Kapdldg Yo tnv - Eykoipn eviomion
Kapditdog.
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