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معلومات عن أمراض 
  الروماتيزم عند الأطفال

لتهاب المفاصل فى الأطفال غير معروف السببا  

الذئبة الحمراء فى حديثى الولادة، مضادات الدهون الفوسفورية، الذئبة الحمراء  

 التهاب الجلد والعضلات فى الأطفال
 مرض التيبس الجلدى

 الالتهاب الفقارى المفصلى
 مرض كاواساكى

شونلاين –النزف الأرجوانى هنوخ / الفرفرية   

:التهاب الأوعية الدموية فى الأطفال  
 - تورمات فيجنر- التهاب الشرايين تاكاياسو-التهاب الشرايين العقدى المتعدد

أمراض أخرى: التهاب الشرايين  
  الالتهاب المفصلى بعد الالتهاب بالبكتريا العنقودية-الحمى الروماتيزمية

 مرض بهجت
 التهاب مفاصل لايم

: متلازمات الألم   
متلازمة الالتهاب العضلى التليفى، متلازمة آلام العضلات المحدود غير معروف 

الأطراف حمراء اللون، آلام النمو، متلازمة المرونة الحميدة، التهاب السبب، آلام 
الغشاء السينوفى المؤقت، آلام الركبة، انزلاق الرأس النامى لعظمة الفخذ، موت 

شلاتر، مرض سيفر،  –بريثس مرض أُسجود  –كالف،  –العظام، مرض ليج 
 مرض فرايبرج، مرض شيرمان

:ارتفاع الحرارة المتكررة ذات العلاقة بالعيوب الجينية  
متلازمة الحرارة الموسمية المصاحبة لإنزيم تكرار ارتفاع الحرارة الوراثى ، 

، متلازمة الالتهاب المزمن العصبى، الجلدى، المفصلى، متلازمةميفالونات آيناس   
والحساسية العائلية للبرودة، ) م.و.م(ماكلز ويلز    

    المتوسط العائليةالبحر الأبيضحمى 

:الدوائى   العلاج  
 الحقن الوريدى -أ- عقار السيكلوسبورين-مضادات الالتهاب غير الكورتيزون 

  الآزاثيوبرين- عقار الكورتيزون-لمادة البروتينات المناعية
 - الميثوتركسات- السيكلوفوسفاميد-

 العلاج البيولوجى - الكولشيسين- السلفاسالازين-الهيدروكسى كلوروكوين 
-)مضادات ت ن ف(  

Pœdiatric Rheumatology INternational  
Trials Organisation  (PRINTO) 

معلومات عن أمراض 
  الروماتيزم عند الأطفال
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 PRESأما الجمعية الأوروبية لروماتيزم الأطفال 
فهى جمعية علمية عالمية تتكون من القائمين على 

الرعاية الصحية والذين يعملون فى مجال روماتيزم 
الأطفال فى الأقطار الأوروبية وغير الأوروبية، 

وهدفها هو تحديث المفهوم العلمى للأمراض 
الروماتيزمية التى تصيب الأطفال وتطوير البحث 

العلمى فى هذا المجال، نشر هذه المعلومات فى 
 .الأوساط والمؤتمرات، والدوريات الطبية

كذلك فهى تضع قواعد وإرشادات لتدريب الأطباء 
والعاملين فى المجال الطبى الخاص بروماتيزم 

بالإضافـة إلى ذلـك فإن الجمعية   .الأطفـال
 تقوم بالتنسيق PRESالأوروبية لروماتيزم الأطفـال 

بين المراكز الطبية الأوروبية والتى تهتم بروماتيزم 
فعلى سبيل المثال فإن رئيس المنظمة . الأطفال

 ورئيس اللجنة PRINTOالعالمية لروماتيزم الأطفال 
العلمية لروماتيزم الأطفال المنبثقة من الجمعية 

 هما أعضاء دائمين EULARالأوروبية للروماتيزم 
  .فى الجمعية الأوروبية لروماتيزم الأطفال

وقد تأسسا المنظمة العالمية لروماتيـزم الأطـفـال          
PRINTO    دولة أوروبية 14 بمشاركة  1996 فى عام 

 فى داخـل     43الآن وصل عدد الدول المشاركة إلى       ( 
وهى تهدف إلى تسهيل، تـنـسـيـق         )   وخارج أوروبا 

التطور، توصيل، تحليل ودراسة الأبحاث التى تهـدف        
إلى تقييم كفاءة وسلامة الأدوية المستخدمة فى العلاج،        
تحسين ظروف الحياة للأطفال المصابين بـأمـراض         

 من قسم أكاديمـى     PRINTOالروماتيزم وتتكون الـ    
بالإضافة إلى مراكز إكلينيكية تقوم بدور فعّال فى عمل         
الدراسات ورعاية الأطفال المصابـيـن بـأمـراض          

  .روماتيزمية

12/2003 

القسم الأول يـأتـى       -: هذا الموقع يتكون من ثلاثة أقسام     
وهو يحتوى على معلـومـات      . .   " المعلومـات" تحت إسم   

عامة للوالدين عن الخصائص الـعـامـة لـلأمـراض            
القسم الثانى اسمه    ) . ما هى، ما هو العلاج؟    ( الروماتيزمية  

وهو يشمل قائمة بأسماء وعناوين المراكـز       . .   " المراكـز" 
الطبية التى يقوم الأطباء العاملون بها برعاية الأطـفـال          
المصابين بروماتيزم الأطفال وهم أعضاء فى المنظـمـة         

أو الجمـعـيـة    /  وPRINTOالعالمية لروماتيزم الأطفال  
 ويتم تحديث هـذه      PRESالأوروبية لروماتيزم الأطفال    

. . " الأســـرة  " القسم الثالث اسمه  . القائمة بصورة منتظمة  
وهو يعطى قائمة بأسماء وعناوين الجمعيات التى يمكنهـا         
تقديم العون لأسر الأطفال المصابين بأمراض روماتيزمية       

والهدف الأساسـى لـهـذه       .   والتى يمكنك الاتصال بها   
الجمعيات هو تقديم النصائح والتى قد تحتاجها العـائـلات          
التى يصاب أحد أفرادها بأحد الأمراض الروماتيزمـيـة         
للتغلب على المصاعب أو المشاكل التى قد تواجهها فـى           

  .وهذه القائمة يتم تحديثها بصورة دورية. الحياة اليومية

هذا الموقع هو نتاج التعاون القائـم بين المنظمة العالميـة 
 والجمعية الأوروبية PRINTOلروماتيزم الأطفـال 

الاتحاد  وهو يتلقى دعماً من PRESلروماتيزم الأطفال 
  .الأوروبى

أخيراً، فإن المعلومات الموجودة على هذا الموقع قد تم 
جمعها من خلال استبيان تم وضعه بواسطة المنظمة 
العالمية لروماتيزم الأطفال وأقرته الجمعية الأوروبية 

وتم توزيعه على المراكز الطبية   . لروماتيزم الأطفال
 دولة على 43المتخصصة فى روماتيزم الأطفال فى 

      .مستوى العالم


