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Informationen zu  
rheumatischen Erkrankungen  
bei Kindern und Jugendlichen  

• JUVENILE IDIOPATHISCHE ARTHRITIS 

• SYSTEMISCHER LUPUS ERYTHEMATODES 
einschließlich Antiphospholipid-Antikörper-Syndrom und 
neonataler Lupus 

• JUVENILE DERMATOMYOSITIS 

• SKLERODERMIE 

• JUVENILE SPONDYLARTHROPATHIEN 

• KAWASAKI-ERKRANKUNG 

• PURPURA SCHOENLEIN-HENOCH 

• SELTENE SYSTEMISCHE VASKULITIDEN 
(=Gefäßentzündungen) des Kindes- und Jugendalters 
einschließlich Polyarteritis nodosa, Takayas-Arteritis, 
Wegener-Granulomatose und andere Vaskulitiden.  

• AKUTES RHEUMATISCHES FIEBER UND POSTSTREPTO-
KOKKEN REAKTIVER ARTHRITIS 

• BEHCET’SCHE ERKRANKUNG 

• LYME-ARTHRITIS 

• SCHMERZSYNDROME EINSCHLIESSLICH FIBROMYALGI-
ESYNDROM 

örtlich begrenzte Schmerzsyndrome des 
Bewegungsapparates unbekannter Ursache, 
Erythromelalgie, Wachstumsschmerzen, 
Hypermobilitätssyndrom, vorübergehende Synovitis, 
patellofemorale Schmerzen/Knieschmerzsyndrom, 
abgerutschte Hüftkopfkappe, Osteochondrosen, Perthes-
Erkrankung, Osgood-Schlatter-Erkrankung, Apophysitis 
calcanei (Sever’sche Erkrankung), Freiberg’sche Erkrankung, 
Scheuermann’sche Erkrankung.  

• WIEDERKEHRENDE FIEBERERKRANKUNGEN AUF VER-
ERBTER GRUNDLAGE EINSCHLIESSLICH 

TRAPS (TNF-Rezeptor verbundenes periodisches Fieber), 
Mevalonat Kinase-verbundene periodische Fiebersyndrome 
(einschließlich Hyper-IgD-Syndrom), chronisches 
entzündliches neurologisches sowie Haut und Gelenke be-
treffendes Syndrom (CINCA), Muckle-Wells-Syndrom, fa-
miliäre Kälte Urticaria, periodisches Fieber mit Mundgesch-
würen, Rachenentzündung und Halslymphknotenver-
größerung (PFAPA)  

• FAMILIÄRES MITTELMEERFIEBER 

• MEDIKAMENTÖSE THERAPIE 
einschließlich nicht steroidale Antirheumatika, Cyclosporin, 
intravenöse Immunglobuline, Corticosteroide 
(=cortisonartig), Azathioprine, Cyclophosphamid, Methotre-
xat (MTX), Hydroxychloroquin, Sulfasalazin), Colchicin, TNF-
Blocker 
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Diese Seite ist aufgeteilt in drei Ab-
schnitte:  
Der erste Abschnitt, genannt Informati-
on möchte die Eltern (und Jugendlichen) 
über die wichtigen Merkmale der häu-
figsten kinderrheumatologischen Er-
krankungen informieren (Was ist das, 
worin besteht die Behandlung?). 
Im zweiten Abschnitt, genannt Zentren, 
finden Sie die Adressen von kinderrheu-
matologischen Zentren, deren Ärzte Mit-
glieder von PRINTO und/oder PRES sind. 
Diese Liste wird regelmäßig erneuert 
und ist nicht unbedingt vollständig. 
Im dritten Abschnitt, genannt Familie, 
finden sie die Adressen von Selbsthilfe-
organisationen, mit denen Sie in Kon-
takt treten können. Ein wichtiges Ziel ist 
es, Rat bei den Problemen des täglichen 
Lebens und den Schwierigkeiten zu ge-
ben, mit denen Familien zurecht kom-
men müssen. Auch diese Liste wird re-
gelmäßig erneuert und ist nicht unbe-
dingt vollständig. 

Die Informationen auf dieser Seite wur-
den durch einen Fragebogen gesam-
melt, der von PRINTO erstellt und von 
PRES gutgeheißen wurde. Die Informati-
onen werden für 43 Länder erstellt. 

PRINTO ist ein 1996 von 14 europäi-
schen Ländern gegründetes gemeinnüt-
ziges internationales öffentliches For-
schungsnetzwerk, dem jetzt 43 Länder 
in Europa und außerhalb Europas ange-
hören. PRINTO Ziel ist es, Forschung im 
Bereich der Kinderrheumatologie zu för-
dern, zu erleichtern und zu koordinie-
ren. Dazu gehören die Entwicklung, 
Durchführung, Analyse und Veröffentli-
chung von Studien, um die Wirksamkeit 
und Sicherheit von Medikamenten zu 
untersuchen sowie die Auswirkungen 
therapeutischer Maßnahmen auf die Le-
bensqualität und das Endergebnis für 
Kinder mit rheumatischen Erkrankungen 
festzustellen. PRINTO setzt sich zusam-
men aus universitären und klinischen 
Zentren, die aktiv an der Erforschung 
kinderrheumatologischer Erkrankungen 
und der Versorgung betroffener Kinder 
teilnehmen. 

PRES ist eine internationale wissen-
schaftliche Gesellschaft für in Europa 
auf dem Gebiet der Kinderrheumatolo-
gie arbeitende Ärzte und Mitglieder von 
Assistenzberufen. Nichteuropäer können 
assoziierte Mitglieder werden. Das Ziel 
von PRES ist es, das Wissen über kin-
derrheumatologische Erkrankungen zu 
vermehren, Forschung auf dem Gebiet 
anzuregen, das Wissen über diese Er-
krankungen in wissenschaftlichen Kon-
gressen und Veröffentlichungen zu 
verbreiten, Therapieleitlinien und Stan-
dards für gute klinische Praxis bereit zu 
stellen, Leitlinien und Standards für die 
Ausbildung von Ärzten und Assistenzbe-
rufen auf dem Gebiet der Kinderrheu-
matologie zu formulieren. Ferner er-
leichtert PRES die Koordination von kin-
derrheumatologischen Aktivitäten in Eu-
ropa, z. B. haben der Vorsitzende von 
PRINTO und der Vorsitzende des ständi-
gen kinderrheumatologischen Komitees 
der europäischen Rheumaliga (European 
League Against Rheumatism EULAR) ei-
nen dauerhaften Sitz im Vorstand von 
PRES. 

Diese Seite ist das Ergebnis einer Zu-
sammenarbeit zwischen der internatio-
nalen kinderrheumatologischen For-
schungsorganisation (Paediatric Rheu-
matoloy International Trials Organisati-
on PRINTO) und der Europäischen Ge-
sellschaft für Kinderrheumatologie 
(Paediatric Rheumatoloy European So-
ciety PRES). Die Erstellung wurde von 
der Europäischen Gemeinschaft unter-
stützt (Vertrags-Nr. 2001 CVG4-808). 
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