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Ð²Ø²Î²ð¶²ÚÆÜ Î²ðØÆð ¶²ÚÈ²Êî 
 
Æ±Ýã ¿ ë³ 
Ð³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ Ï³ñÙÇñ ·³ÛÉ³ËïÁ (SLE, systemic lupus erythematosous) ËñáÝÇÏ 
³áõïáÇÙáõÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï ³Ëï³Ñ³ñíáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 
ï³ñμ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë` Ù³ßÏÁ, Ñá¹»ñÁ, ³ñÛ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Á ¨ 
»ñÇÏ³ÙÝ»ñÁ: ê³ ËñáÝÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, áñÁ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ ³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ 
»ñÏ³ñ ß³ñáõÝ³Ïí»É: ²áõïáÇÙáõÝ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ ë³ ÇÙáõÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, »ñμ í»ñçÇÝë, ûñ·³ÝÇ½ÙÁ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇó Ï³Ù íÇñáõëÝ»ñÇó 
å³ßïå³Ý»Éáõ ÷áË³ñ»Ý, íÝ³ëáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ë»÷³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ: 
¦Ð³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ Ï³ñÙÇñ ·³ÛÉ³Ëï§ (ÐÎ¶) ³Ýí³ÝáõÙÁ Í³·»É ¿ 20-ñ¹ ¹³ñÇ 
ëÏ½μÇÝ: Ð³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ (systemic) Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ μ³½Ù³ÃÇí 
ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ: ¦¶³ÛÉ³Ëï§ ³Ýí³ÝáõÙÁ (lupus` ÉÛáõåáõë) Í³·áõÙ ¿ 
É³ïÇÝ»ñ»Ý ¦·³ÛÉ§  (lupus) μ³éÇó. ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ ³Ûëå»ë ¿ Ïáãí»É ¹»ÙùÇ íñ³ 
μÝáñáß ÃÇÃ»éÝÇÏ³ÝÙ³Ý ó³ÝÇ å³ï×³éáí, áñÁ μÅÇßÏÝ»ñÇÝ ÑÇß»óÝáõÙ ¿ñ ·³ÛÉÇ 
¹»ÙùÇÝ ³éÏ³ ëåÇï³Ï Ýß³ÝÁ: ¦Î³ñÙÇñ§ (erythematosous; erythema - ÑáõÝ³ñ»Ý 
μ³é ¿, áñÁ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿ Ï³ñÙÇñ) μ³éÝ ³ñï³Ñ³ÛïáõÙ ¿ ó³ÝÇ Ï³ñÙñáõÃÛáõÝÁ: 
 
Æ±Ýã Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ ¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ³Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ 
ÐÎ¶-Á Ñ³½í³¹»å Ñ³Ý¹ÇåáÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿. ÙÇçÇÝ Ñ³ßíáí »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
ßñç³ÝáõÙ ï³ñ»Ï³Ý ·ñ³ÝóíáõÙ ¿ ³Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 5 Ýáñ ¹»åù` Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 
Ù»Ï ÙÇÉÇáÝ »ñ»Ë³ÛÇ Ñ³ßíáí: ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Ñ³½í³¹»å ¿ ·ñ³ÝóíáõÙ ÙÇÝã¨ 5 
ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: ²é³í»É Ñ³×³Ë ³ÛÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 15-45 
ï³ñ»Ï³Ý ³ÕçÇÏÝ»ñÇ áõ Ï³Ý³Ýó Ùáï. ³Ûë ï³ñÇù³ÛÇÝ ËÙμáõÙ Ç·³Ï³Ý áõ 
³ñ³Ï³Ý ë»éÇ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ù³Ý³Ï³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñ³ÏóáõÃÛáõÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 9:1: 
ØÇÝã¨ ¹»é³Ñ³ë³ÛÇÝ ï³ñÇùÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ËÙμáõÙ ïÕ³Ý»ñÇ ù³Ý³ÏÝ ³í»ÉÇ Ù»Í ¿:  
ÐÎ¶-Á Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ³ßË³ñÑÇ μáÉáñ »ñÏñÝ»ñáõÙ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ μ³ñÓñ ¿ ³ýñá-³Ù»ñÇÏÛ³Ý, Çëå³Ý³Ï³Ý, ³ëÇ³Ï³Ý 
¨ μÝÇÏ ³Ù»ñÇÏÛ³Ý Í³·áõÙ áõÝ»óáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ:  
 
Æ±Ýã å³ï×³éáí ¿ ³é³ç³ÝáõÙ ³Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ 
ÐÎ¶-Ç ³é³ç³óÙ³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ ÙÇÝã¨ ûñë í»ñçÝ³Ï³Ý³å»ë μ³ó³Ñ³Ûïí³Í 
ã»Ý: Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ ÐÎ¶-Ý ³áõïáÇÙáõÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï ÇÙáõÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Á ÏáñóÝáõÙ ¿ ûï³ñ³ÍÇÝ ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ë»÷³Ï³Ý μçÇçÝ»ñÝ áõ 
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ ÙÇÙÛ³ÝóÇó ï³ñμ»ñ»Éáõ Çñ ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: ÆÙáõÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á 
ëË³ÉÙ³Ùμ ëÏëáõÙ ¿ ³ñï³¹ñ»É ³áõïáÑ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ, áñáÝù ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 
ë»÷³Ï³Ý μçÇçÝ»ñÁ ×³Ý³ãáõÙ »Ý áñå»ë ûï³ñ³ÍÇÝ áõ ëÏëáõÙ »Ý áãÝã³óÝ»É 
¹ñ³Ýù: ²é³ç³ÝáõÙ ¿ ³áõïáÇÙáõÝ é»³ÏóÇ³, áñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ μáñμáùÙ³Ý` 
ï³ñμ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙáí (Ù³ßÏ, »ñÇÏ³ÙÝ»ñ, Ñá¹»ñ ¨ ³ÛÉÝ): ºÃ» 
μáñμáùáõÙÁ »ñÏ³ñ ¿ ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ, ³å³ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ íÝ³ëáõÙ ¨ 
Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ ³Ëï³Ñ³ñí³Í ûñ·³ÝÝ»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ: ²Û¹ å³ï×³éáí ¿É 
ÐÎ¶-Ç μáõÅÙ³Ý Ýå³ï³ÏÁ μáñμáùáõÙÁ ×Ýß»ÉÝ ¿:  



ºÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ ÝÙ³Ý áã ÝáñÙ³É ÇÙáõÝ å³ï³ëË³ÝÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ áñáß³ÏÇ 
·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ¨ ÙÇç³í³Ûñ³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ï»Õ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí: 
Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ ÙÇ ß³ñù ·áñÍáÝÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý ÃáÕ³ñÏ»É ÐÎ¶-Ç ½³ñ·³óáõÙÁ, 
Ù³ëÝ³íáñ³å»ë` ÑáñÙáÝ³É Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛ³Ý Ë³ËïáõÙÁ ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ï³ñÇùáõÙ, ÙÇç³í³ÛñÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇó` ³ñ¨Ç ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ, áñáß 
íÇñáõë³ÛÇÝ ÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñ, áñáß³ÏÇ ¹»Õ»ñÁ:  
 
²Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Å³é³Ý·³Ï³±Ý ¿  
ÐÎ¶-Á Å³é³Ý·³Ï³Ý ÑÇí³ÝéáõÃÛáõÝ ã¿, ù³ÝÇ áñ ÍÝáÕÝ»ñÇó »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ 
áõÕÕ³ÏÇáñ»Ý ãÇ ÷áË³ÝóíáõÙ: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí »ÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ »ñ»Ë³Ý»ñÁ 
ÍÝáÕÝ»ñÇó Å³é³Ý·áõÙ »Ý áñáß³ÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñ (¹»é¨ë ãμ³ó³Ñ³Ûïí³Í), áñáÝù 
Ý³Ë³ïñ³Ù³¹ñáõÙ »Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ê³ ãÇ Ýß³Ý³ÏáõÙ, áñ ³Û¹ 
·áñÍáÝÝ»ñÁ ÏñáÕÝ»ñÁ å³ñï³¹Çñ ÏÑÇí³Ý¹³Ý³Ý, ë³Ï³ÛÝ Ýñ³Ýù ³í»ÉÇ Ñ³Ïí³Í 
»Ý ³Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùμ, ù³Ý ÙÛáõëÝ»ñÁ:  
ºñμ»ÙÝ ÐÎ¶-áí ÑÇí³Ý¹Ç ³½·³Ï³ÝÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ÉÇÝáõÙ »Ý ÝáõÛÝ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ áõÝ»óáÕ Ù³ñ¹ÇÏ, ë³Ï³ÛÝ ß³ï Ñ³½í³¹»å ¿ å³ï³ÑáõÙ, áñ 
ÙÇ¨ÝáõÛÝ ÁÝï³ÝÇùáõÙ ÐÎ¶-áí ÑÇí³Ý¹ Ù»ÏÇó ³í»ÉÇ »ñ»Ë³Ý»ñ ÉÇÝ»Ý:    
 
ÐÝ³ñ³íá±ñ ¿ Ï³ÝË»É ¹ñ³ ³é³ç³óáõÙÁ 
ÐÎ¶-Ç å³ï×³ïÝ ³ÝÑ³Ûï ¿, ë³Ï³ÛÝ Ñ³í³Ý³μ³ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ 
³é³ç³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Å³é³Ý·³Ï³Ý Ý³Ë³ïñ³Ù³¹ñí³ÍáõÃÛ³Ý 
³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ ¨ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ÙÇç³í³ÛñÇ áñáß³ÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝ: 
²Ù»Ý ¹»åùáõÙ ë³ ÙÇ³ÛÝ ï»ë³Ï»ï ¿, ³ÛÝ ¹»é¨ë í»ñçÝ³Ï³Ý³å»ë ³å³óáõóí³Í 
ã¿: 
²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, »Ã» ³Ý·³Ù ÑÝ³ñ³íáñ ÉÇÝÇ Ï³ÝË»É »ñ»Ë³ÛÇ ß÷áõÙÁ 
ÙÇç³í³ÛñÇ ³ÛÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ñ»ï, áñáÝù, Áëï Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó ïíÛ³ÉÝ»ñÇ, Ï³ñáÕ 
»Ý ÃáÕ³ñÏ»É Ï³Ù ëñ³óÝ»É ³Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ (ûñ. ³é³Ýó ³ñ¨³å³ßïå³Ý 
ÙÇçáóÝ»ñ û·ï³·áñÍ»Éáõ ³ñ¨Ç ï³Ï ÙÝ³ÉÁ, áñáß íÇñáõë³ÛÇÝ ÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñ, 
ëïñ»ëÁ, áñáß³ÏÇ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ, ÑáñÙáÝÝ»ñÁ), ¹³ ÙÇ¨ÝáõÛÝÝ ¿ ãÇ Ï³ÝËáõÙ ÐÎ¶-Ç 
³é³ç³óáõÙÁ: 
 
ê³ í³ñ³ÏÇ±ã ¿ 
ÐÎ¶-Ý í³ñ³ÏÇã ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ã¿, ³ÛÝ ãÇ ÷áË³ÝóíáõÙ ÙÇ Ù³ñ¹áõó ÙÛáõëÇÝ, 
ÇÝãå»ë ÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñÁ: 
 
àñá±Ýù »Ý ³Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÁ 
ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ëáíáñ³μ³ñ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ¹³Ý¹³Õ, Ýáñ Ýß³ÝÝ»ñÝ Ç Ñ³Ûï »Ý 
·³ÉÇë ÙÇ ù³ÝÇ ß³μ³Ãí³, ³ÙÇëÝ»ñÇ Ï³Ù ÝáõÛÝÇëÏ ï³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: 
ºñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï ÐÎ¶-Ç ³Ù»Ý³Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ ³é³çÇÝ Ýß³ÝÝ»ñÝ »Ý 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÃáõÉáõÃÛáõÝÁ ¨ ßáõï Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝÁ: Þ³ï»ñÝ áõÝ»ÝáõÙ »Ý Ï³ÛáõÝ Ï³Ù 
ÏñÏÝíáÕ ï»Ý¹, ù³ßÇ Ïáñáõëï, ³ËáñÅ³ÏÇ ³ÝÏáõÙ:  
Ä³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ß³ï »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï Ç Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
μÝáñáß Ýß³ÝÝ»ñÁ, áñáÝù ³ñï³Ñ³ÛïáõÙ »Ý ï³ñμ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ: 
Ø³ßÏÇ ¨ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ ³Ù»Ý³Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ 
Ýß³ÝÝ»ñÇó ¿, ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ï³ñμ»ñ ï»ë³ÏÇ ó³Ý»ñáí, Éáõë³½·³ÛáõÝáõÃÛ³Ùμ 
(»ñμ ³ñ¨Ç ï³Ï ·ïÝí»Éáõó Ñ»ïá Ù³ßÏÇ íñ³ ó³Ý ¿ ³é³ç³ÝáõÙ Ï³Ù ó³ÝÝ 
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áõÅ»Õ³ÝáõÙ ¿) ¨ μ»ñ³ÝÇ Ï³Ù ùÃÇ ËáéáãáõÙ Ëáó»ñÇ ³é³ç³óáõÙáí: ´Ýáñáß 
ÃÇÃ»éÝÇÏ³ÝÙ³Ý ó³ÝÁ ùÃÇ Ù»çùÇ áõ ³Ûï»ñÇ íñ³ ³éÏ³ ¿ ÉÇÝáõÙ ÑÇí³Ý¹ 
»ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï³íáñ³å»ë Ù»Ï »ññáñ¹Ç Ùáï: ºñμ»ÙÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 
Ù³½³Ã³÷áõÃÛáõÝ (³Éáå»óÇ³) Ï³Ù óñïÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ Ó»éù»ñÇ Ù³ïÝ»ñÇ ·áõÛÝÇ 
³ñï³Ñ³Ûïí³Í ÷á÷áËáõÃÛáõÝª ëÏ½μáõÙ ¹ñ³Ýù ëåÇï³ÏáõÙ »Ý, Ñ»ïá Ï³åïáõÙ, 
ÇëÏ í»ñçáõÙ Ï³ñÙñáõÙ (ë³ ÏáãáõÙ »Ý è»ÛÝáÛÇ ý»ÝáÙ»Ý): Î³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É Ñá¹»ñÇ 
³Ûïáõó Ï³Ù Ï³ñÏ³ÙáõÃÛáõÝ, ÙÏ³Ý³ó³í»ñ, ³Ý»ÙÇ³, Ï³åïáõÏÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙ, 
·ÉË³ó³í»ñ, óÝóáõÙÝ»ñ, ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ ó³í»ñ: ºñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ 
³ëïÇ×³ÝÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛ³Ý 
Ùáï ¨ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ³Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý »ñÏ³ñ³Å³ÙÏ»ï åñá·Ýá½Ç Ï³ñ¨áñ 
áñáßÇãÁ: ºñÇÏ³ÝÙ»ñÇ Í³Ýñ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Ýß³ÝÝ»ñÇó »Ý` ³ñÛ³Ý μ³ñÓñ ×ÝßáõÙÁ, 
Ù»½áõÙ ³ñÛ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ, ³ÛïáõóÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë 
áïÝ³Ã³Ã»ñÇ, ëñáõÝùÝ»ñÇ áõ Ïáå»ñÇ ßñç³ÝáõÙ:   
 
´áÉáñ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùÁ Ýáõ±ÛÝÝ ¿ 
ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ýß³ÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ï³ñμ»ñ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï ËÇëï ï³ñμ»ñ 
ÉÇÝ»É: ì»ñ¨áõÙ Ãí³ñÏí³Í Ýß³ÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ç Ñ³Ûï ·³É ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï, Ñ»Ýó 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ëÏ½μáõÙ Ï³Ù ³ëïÇ×³Ý³μ³ñ, ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ: 
 
ºñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ï³ñμ»ñíáõ±Ù ¿ Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇó 
ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éÙ³Ùμ, »ñ»Ë³Ý»ñÇ áõ Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ Ùáï ÐÎ¶-Ç ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ 
ÙÇ³ÝÙ³Ý »Ý: ê³Ï³ÛÝ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ ³ñ³· ¿ 
½³ñ·³ÝáõÙ ¨ ³í»ÉÇ Í³Ýñ ¿ ÁÝÃ³ÝáõÙ, ù³Ý Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ Ùáï:  
 
ÆÝãå»±ë ¿ ³ÛÝ ³ËïáñáßíáõÙ 
ÐÎ¶-Á ³ËïáñáßíáõÙ ¿ ÑÇÙÝí»Éáí ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÇ ¨ 
É³μáñ³ïáñ ùÝÝáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇ íñ³, Ý³Ë³å»ë ³ÛÉ ÑÝ³ñ³íáñ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÅËï»Éáõó Ñ»ïá: ÐÎ¶-Ç ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ ³ÛÉ ÑÝ³ñ³íáñ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ñ»ßï³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ²Ù»ñÇÏÛ³Ý é¨Ù³ïáÉá·Ç³Ï³Ý 
³ëáóÇ³óÇ³Ý ë³ÑÙ³Ý»É ¿ 11 ã³÷³ÝÇßÝ»ñ. ¹ñ³Ýù Áëï ¿áõÃÛ³Ý ÐÎ¶-áí 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï ³é³í»É Ñ³×³Ë ¹ÇïíáÕ Ýß³ÝÝ»ñÁ/÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý: ÐÎ¶-
Ç ³ËïáñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿, áñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ³éÏ³ ÉÇÝ»Ý 
³Û¹ 11 ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇó ³éÝí³½Ý 4-Á: ºñμ»ÙÝ ÷áñÓ³éáõ μÅÇßÏÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 
»ÝÃ³¹ñ»É ³Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ 4-Çó å³Ï³ë Ýß³ÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ¨ë:  
ÐÎ¶-Ç ³ËïáñáßÇã ã³÷³ÝÇßÝ»ñÝ »Ýª 
1)    ¦ÂÇÃ»éÝÇÏ³ÝÙ³Ý§ Ï³ñÙÇñ ó³Ý ³Ûï»ñÇ ¨ ùÃÇ Ù»çùÇ ßñç³ÝáõÙ: 
2) Èáõë³½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝ. ë³ Ù³ßÏÇ ·»ñ½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝÝ ¿ ³ñ¨Ç ÝÏ³ïÙ³Ùμ, áñÝ 
³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ Ýñ³Ýáí, áñ ³ñ¨Ç ï³Ï ·ïÝí»Éáõó Ñ»ïá Ù³ßÏÇ íñ³ ó³Ý ¿ 
³é³ç³ÝáõÙ Ï³Ù »Õ³Í ó³ÝÝ áõÅ»Õ³ÝáõÙ ¿: êáíáñ³μ³ñ ·ñ·éíáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ Ù³ßÏÇ 
μ³ó Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ, ÇëÏ Ñ³·áõëïáí Í³ÍÏí³Í Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ ã»Ý ÷á÷áËíáõÙ: 
3) ¦¸ÇëÏáÇ¹-ÉÛáõåáõë§-Á Ù³ßÏÇó μ³ñÓñ³óáÕ, ÏáåÇï, ÏÉáñ ¿É»Ù»ÝïÝ»ñáí ó³Ý ¿, 
áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ¹»ÙùÇÝ, ·ÉËÇ Ù³½³Í³ÍÏ Ù³ëáõÙ, ³Ï³ÝçÝ»ñÇ, ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ 
Ï³Ù Ã¨»ñÇ íñ³: ¸ÇëÏáÇ¹ ó³ÝÁ ³í»ÉÇ μÝáñáß ¿ ë¨³ÙáñÃ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 
4) ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ëáó»ñÁ Ù³Ýñ í»ñù»ñ »Ý, áñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý μ»ñ³ÝÇ 
Ï³Ù ùÃÇ ËáéáãáõÙ: êñ³Ýù ëáíáñ³μ³Ý ó³íáï ã»Ý, ë³Ï³ÛÝ ùÃ³ÛÇÝ Ëáó»ñÁ Ï³ñáÕ 
»Ý ùÃ³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛ³Ý å³ï×³é ¹³éÝ³É:  
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5) ²ñÃñÇïÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ÐÎ¶-áí »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛ³Ý Ùáï: 
²ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ Ñá¹³ó³íáí Ï³Ù Ñá¹»ñÇ ³Ûïáõóáí: ò³íÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É 
Ã³÷³éáÕ μÝáõÛÃÇ, ³ÛëÇÝùÝ ÙÇ Ñá¹Çó ³ÝóÝáõÙ ¿ ÙÛáõëÇÝ: ÐÎ¶-Ç Å³Ù³Ý³Ï 
³ñÃñÇïÁ ëáíáñ³μ³ñ Ï³ÛáõÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ (¹»ýáñÙ³óÇ³Ý»ñ) ãÇ 
³é³ç³óÝáõÙ: 
6) äÉ¨ñÇïÁ åÉ¨ñ³ÛÇ μáñμáùáõÙÝ ¿. í»ñçÇÝë μ³ñ³Ï Ã³Õ³ÝÃ ¿, áñÁ å³ïáõÙ ¿ 
Ãáù»ñÁ ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ Ý»ñëáõÙ: ä»ñÇÏ³ñ¹ÇïÁ å»ñÇÏ³ñ¹Çª ëÇñïÁ Í³ÍÏáÕ 
Ã³Õ³ÝÃÇ μáñμáùáõÙÝ ¿: ²Ûë Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ μáñμáùáõÙÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ Ñ»ÕáõÏÇ 
Ïáõï³ÏáõÙ Ãáù»ñÇ Ï³Ù ëñïÇ ßáõñçÁ: äÉ¨ñÇïÇ Å³Ù³Ý³Ï ÉÇÝáõÙ ¿ Ý³¨ 
ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ ó³í, áñÝ áõÅ»Õ³ÝáõÙ ¿ ßÝã»ÉÇë:  
7) ºñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ·ñ»Ã» μáÉáñ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï. 
Í³ÝñáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ï³ñμ»ñ ÉÇÝ»É` ß³ï Ã»Ã¨Çó ÙÇÝã¨ ß³ï Í³Ýñ: 
êÏ½μÝ³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ ³ÛÝ ëáíáñ³μ³ñ ³ëÇÙåïáÙ ¿ ¨ Ñ³ÛïÝ³μ»ñíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ 
Ù»½Ç ùÝÝáõÃÛ³Ùμ Ï³Ù ³ñÛ³Ý Ù»ç »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ áñáß»Éáõ 
ÙÇçáóáí: Ì³Ýñ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ù»½áõÙ ³ñÛáõÝ ¿ ÉÇÝáõÙ, ³é³ç³ÝáõÙ »Ý 
³ÛïáõóÝ»ñ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë áïÝ³Ã³Ã»ñÇ áõ ëñáõÝùÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ:  
8)Î»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ 
·ÉË³ó³í»ñáí, óÝóáõÙÝ»ñáí ¨ ÝÛ³ñ¹³Ñá·»Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñáí, ûñ. 
³Ýáõß³¹ñáõÃÛáõÝ, ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý í³ï³óáõÙ, ïñ³Ù³¹ñáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, 
¹»åñ»ëÇ³, ÷ëÇËá½Ý»ñ (Í³Ýñ Ùï³íáñ Ë³Ý·³ñáõÙ ¿, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï 
Ë³Ý·³ñíáõÙ »Ý Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ ¨ í³ñùÁ): 
9)²ñÛ³Ý ÏáÕÙÇó ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³áõïáÑ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ 
³½¹»óáõÃÛ³Ùμ, áñáÝù íÝ³ëáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý μçÇçÝ»ñÁ: ²ñÛ³Ý Ï³ñÙÇñ μçÇçÝ»ñÇ 
(¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñ. ëñ³Ýù ï»Õ³÷áËáõÙ »Ý ÃÃí³ÍÇÝÁ Ãáù»ñÇó ûñ·³ÝÇ½ÙÇ μáÉáñ 
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇÝ) ù³Ûù³ÛáõÙÁ ÏáãíáõÙ ¿ Ñ»ÙáÉÇ½ ¨ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É Ñ»ÙáÉÇïÇÏ 
³Ý»ÙÇ³ÛÇ: ²Ûë ù³Ûù³ÛáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ¹³Ý¹³Õ ½³ñ·³Ý³É áõ Ã»Ã¨ ÉÇÝ»É, Ï³Ù 
Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É ß³ï ³ñ³· ¨ ³é³ç³óÝ»É ßï³å ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝ å³Ñ³ÝçáÕ 
íÇ×³ÏÝ»ñ: ²ñÛ³Ý ëåÇï³Ï μçÇçÝ»ñÇ (É»ÛÏáóÇïÝ»ñ) å³Ï³ëÁ ÏáãíáõÙ ¿ 
É»ÛÏáå»ÝÇ³ ¨ ëáíáñ³μ³ñ ÐÎ¶-Ç Å³Ù³Ý³Ï Í³Ýñ ãÇ ÉÇÝáõÙ: ²ñÛ³Ý 
ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ÃíÇ Ýí³½áõÙÁ ÏáãíáõÙ ¿ ÃñáÙμáóÇïáå»ÝÇ³. ³Ûë »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï 
ÑÝ³ñ³íáñ »Ý Ï³åïáõÏÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙ Ï³Ù ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñ Ù³ñÙÝÇ 
ï³ñμ»ñ Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ, ûñ. ëï³ÙáùëáõÙ, ³ÕÇÝ»ñáõÙ, ÙÇ½áõÕÇÝ»ñáõÙ, 
³ñ·³Ý¹áõÙ, ·ÉËáõÕ»ÕáõÙ:  
10) ÆÙáõÝáÉá·Ç³Ï³Ý ß»ÕáõÙÝ»ñÁ μÝáõÃ³·ñíáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý Ù»ç ÐÎ¶-Ç Ñ³Ù³ñ 
μÝáñáß Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùμ: ¸ñ³Ýù »Ýª  
³) Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ μÝ³Ï³Ý »ñÏå³ñáõÛñ ¸ÜÂ-Ç ÝÏ³ïÙ³Ùμ (anti-dsDNA) – ³Ûë 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÝ áõÕÕí³Í »Ý μççÇ Å³é³Ý·³ÏÇñ ÝÛáõÃÇ ¹»Ù: ¸ñ³Ýù 
ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ñ³ÛïÝ³μ»ñíáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ ÐÎ¶-Ç Å³Ù³Ý³Ï: ²Ûë ï»ëïÁ 
Ñ³×³Ë³ÏÇ å»ïù ¿ ÏñÏÝ»É, ù³ÝÇ áñ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿, 
»ñμ ÐÎ¶-Ý ³ÏïÇí ¿. ë³ û·ÝáõÙ ¿ μÅßÏÇÝ ·Ý³Ñ³ï»Éáõ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ:  
μ) Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ Sm ³ÝïÇ·»ÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ (anti-Sm) - ³ÝïÇ·»ÝÇ ³Ýí³ÝáõÙÁ 
Í³·áõÙ ¿ ³ÛÝ å³óÇ»ÝïÇ ³ÝáõÝÇó, áñÇ Ùáï ³é³çÇÝ ³Ý·³Ù Ñ³ÛïÝ³μ»ñí»É »Ý 
³Ûë Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ (Ýñ³ ³½·³ÝáõÝÁ Smith ¿ñ): ²Ûë Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ 
Ñ³ÛïÝ³μ»ñíáõÙ »Ý ·ñ»Ã» μ³ó³é³å»ë ÙÇ³ÛÝ ÐÎ¶-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï, ¨ 
Ñ³×³Ë û·ÝáõÙ »Ý Ñ³ëï³ï»Éáõ ³ËïáñáßáõÙÁ:   
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·)Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ (Ñ³Ï³ýáëýáÉÇåÇ¹³ÛÇÝ 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ, ï»ë Ñ³í»Éí³Í 1): 
11) Ð³Ï³ÏáñÇ½³ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ (ANA, antinuclear antibodies) – ëñ³Ýù 
áõÕÕí³Í »Ý μççÇ ÏáñÇ½Ç ¹»Ù: Ð³ÛïÝ³μ»ñíáõÙ »Ý ÐÎ¶-áí ·ñ»Ã» μáÉáñ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 
Ùáï: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí ÙÇ³ÛÝ ëñ³Ýó ¹ñ³Ï³Ý ÉÇÝ»ÉÁ ãÇ Ñ³ëï³ïáõÙ ÐÎ¶-Ç 
³ËïáñáßáõÙÁ, ù³ÝÇ áñ ³Ûë ï»ëïÁ Ï³ñáÕ ¿ ¹ñ³Ï³Ý ÉÇÝ»É Ý³¨ áõñÇß 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï, ¨ ÃáõÛÉ ¹ñ³Ï³Ý` ÝáõÛÝÇëÏ ³éáÕç »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
Ùáï³íáñ³å»ë 5%-Ç Ùáï:  
 
à±ñÝ ¿ É³μáñ³ïáñ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ñ¨áñáõÃÛáõÝÁ 
È³μáñ³ïáñ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÝ û·ÝáõÙ »Ý ÐÎ¶-Ç ³ËïáñáßÙ³ÝÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
Ý»ñùÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»ÉáõÝ: ²ñÛ³Ý ¨ Ù»½Ç Ï³ÝáÝ³íáñ 
å³ñμ»ñ³Ï³Ý ùÝÝáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñ¨áñ »Ý ÑëÏ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
³ÏïÇíáõÃÛáõÝÝ áõ Í³ÝñáõÃÛáõÝÁ, ¨ áñáß»Éáõ, Ã» û·ï³·áñÍíáÕ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÝ 
ÇÝãå»ë »Ý ï³ñíáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÏáÕÙÇó:  ²Ñ³ ÙÇ ù³ÝÇëÁ ³ÛÝ É³μáñ³ïáñ 
ùÝÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇó, áñáÝù Ï³ï³ñáõÙ »Ý ÐÎ¶-Ç Å³Ù³Ý³Ï. 
1. Ð³ë³ñ³Ï ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ. ëñ³Ýù ³ñï³Ñ³ÛïáõÙ »Ý ï³ñμ»ñ 
ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙáí ÁÝÃ³óáÕ ³ÏïÇí Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ: ¾Ü² (¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ Ýëï»óÙ³Ý ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ) ¨ ò-é»³ÏïÇí 
ëåÇï³ÏáõóÁ μáñμáùÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï μ³ñÓñ³ÝáõÙ »Ý: ò-é»³ÏïÇí ëåÇï³ÏáõóÁ 
ÐÎ¶-Ç Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñáÕ ¿ ¨ ÝáñÙ³É ÉÇÝ»É, ÇëÏ ¾Ü²-Ý μ³ñÓñ³ó³Í ¿: ´³ñÓñ ò-
é»³ÏïÇí ëåÇï³ÏáõóÁ Ï³ñáÕ ¿ ÇÝý»ÏóÇáÝ μ³ñ¹áõÃÛ³Ý Ýß³Ý ÉÇÝ»É: ²ñÛ³Ý 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ùÝÝáõÃÛáõÝÁ Ñ³ÛïÝ³μ»ñáõÙ ¿ ³Ý»ÙÇ³Ý, ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ Ï³Ù 
É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ Ýí³½áõÙÁ:  
ÞÇ×áõÏ³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ¿É»Ïïñáýáñ»½Á Ñ³ÛïÝ³μ»ñáõÙ ¿ ·³ÙÙ³·ÉáμáõÉÇÝÇ 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ μ³ñÓñ³óáõÙ (μáñμáùÙ³Ý Ýß³Ý ¿) Ï³Ù ³ÉμáõÙÇÝÇ Çç»óáõÙ 
(»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ): 
²ñÛ³Ý μÇáùÇÙÇ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ùμ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ·Ý³Ñ³ï»É »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ 
³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ (³ñÛ³Ý Ù»ç Ïñ»³ïÇÝÇÝÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿, ÷áËíáõÙ ¿ 
¿É»ÏïñáÉÇïÝ»ñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ), ÉÛ³ñ¹Ç ýáõÝÏóÇ³Ý, ÙÏ³ÝÝ»ñÇ 
³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ (³ñÛ³Ý Ù»ç μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ 
å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ): 
Ø»½Ç ùÝÝáõÃÛáõÝÁ ß³ï Ï³ñ¨áñ ¿ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ, ÇÝãå»ë ÐÎ¶-Ç ³ËïáñáßÙ³Ý å³ÑÇÝ, ³ÛÝå»ë ¿É Ñ»ï³·³ ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý 
ÁÝÃ³óùáõÙ:  ¸ñ³Ýù å»ïù ¿ å³ñμ»ñ³μ³ñ ÏñÏÝ»É, ÝáõÛÝÇëÏ »ñμ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ 
·ïÝíáõÙ ¿ é»ÙÇëëÇ³ÛÇ íÇ×³ÏáõÙ: Ø»½Ç ùÝÝáõÃÛ³Ùμ Ñ³ÛïÝ³μ»ñíáõÙ »Ý 
»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ μáñμáùÙ³Ý ï³ñμ»ñ Ýß³ÝÝ»ñ, ÇÝãå»ë ûñÇÝ³Ï` ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ Ï³Ù 
Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ëåÇï³ÏáõóÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ Ù»½áõÙ: ºñμ»ÙÝ å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ 
Ý³¨ 24 Å³Ùí³ Ù»½Ç ùÝÝáõÃÛáõÝ: Ø»½Ç ùÝÝáõÃÛáõÝÝ»ñáí ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ³ñ¹»Ý í³Õ 
ßñç³ÝáõÙ Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»É »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ:  
2. ÆÙáõÝáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ 
Ð³Ï³ÏáñÇ½³ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ (ANA) - ï»ë ³ËïáñáßÙ³Ý μ³ÅÇÝÁ 
Ð³Ï³-¸ÜÂ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ (anti-dsDNA) - ï»ë ³ËïáñáßÙ³Ý μ³ÅÇÝÁ 
Ð³Ï³-Sm Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ (anti-Sm) - ï»ë ³ËïáñáßÙ³Ý μ³ÅÇÝÁ 
Ð³Ï³ýáëýáÉÇåÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ - ï»ë Ñ³í»Éí³Í 1  
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²ñÛ³Ý Ù»ç ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ áñáßáõÙ - ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÁ ³ñÛ³Ý 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ÙÇ ËáõÙμ ¿, áñáÝù áãÝã³óÝáõÙ »Ý μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇÝ ¨ 
Ï³ñ·³íáñáõÙ »Ý μáñμáù³ÛÇÝ ¨ ÇÙáõÝ å³ï³ëË³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ: ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ 
áñáß ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ (C3 ¨ C4) Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý  ÇÙáõÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ. ¹ñ³Ýó 
ù³Ý³ÏÁ ³ñÛ³Ý Ù»ç Ýí³½áõÙ ¿ ³ÏïÇí ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë 
»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ: 
 
Ü»ñÏ³ÛáõÙë Ù³ïã»ÉÇ »Ý μ³½Ù³ÃÇí Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝó ÙÇçáóáí 
·Ý³Ñ³ïíáõÙ ¿ ÐÎ¶-Ç Å³Ù³Ý³Ï ï³ñμ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ: Ð³×³Ë 
Ñ³ñÏ ¿ ÉÇÝáõÙ Ï³ï³ñ»É »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ μÇáåëÇ³ (»ñÇÏ³ÙÇ ÑÛáõëí³ÍùÇ ÙÇ ÷áùñ 
ÏïáñÇ Ñ»é³óáõÙ ¨ Ñ»ï³·³ Ù³Ýñ³¹Çï³Ï³ÛÇÝ ùÝÝáõÃÛáõÝ): ºñÇÏ³ÙÇ μÇáåëÇ³Ý 
³ñÅ»ù³íáñ ÇÝýáñÙ³óÇ³ ¿ ï³ÉÇë »ñÇÏ³ÙÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý ï»ë³ÏÇ, ³ëïÇ×³ÝÇ 
¨ ï¨áÕáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ ¨ û·ÝáõÙ ¿ ×Çßï μáõÅáõÙ Ýß³Ý³Ï»É: Ø³ßÏÇ μÇáåëÇ³Ý 
Ï³ñáÕ ¿ û·Ý»É Ù³ßÏ³ÛÇÝ í³ëÏáõÉÇïÇ, ¹ÇëÏáÇ¹ ·³ÛÉ³ËïÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ù³ßÏÇ ³ÛÉ 
³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ μÝáõÛÃÁ å³ñ½»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ²ÛÉ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ï³ñáÕ 
»Ý å³Ñ³Ýçí»É ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ é»Ýï·»Ý ùÝÝáõÃÛáõÝ (Ãáù»ñÇ ¨ ëñïÇ Ñ³Ù³ñ), 
¿É»Ïïñ³ëñï³·ñáõÃÛáõÝ ¨ ¿ËáÏ³ñ¹Çá·ñ³ýÇ³, Ãáù»ñÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙ, 
¿É»Ïïñ³¿Ýó»ý³Éá·ñ³ýÇ³, ÙÇçáõÏ-Ù³·ÝÇë³Ï³Ý é»½áÝ³Ýë³ÛÇÝ 
Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ, ·ÉËáõÕ»ÕÇ ï³ñμ»ñ ·áñÍÇù³ÛÇÝ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÇÝãå»ë 
Ý³¨ μÇáåëÇ³ ï³ñμ»ñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇó:   
 
²Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ÑÝ³ñ³íá±ñ ¿ μáõÅ»É 
Ü»ñÏ³ÛáõÙë ·áÛáõÃÛáõÝ ãáõÝÇ áñ¨¿ Ñ³ïáõÏ μáõÅáõÙ, áñÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ÉÇ³Ï³ï³ñ 
³éáÕç³óáõÙ, ë³Ï³ÛÝ ¹»åù»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝáõÙ ÐÎ¶-Á ÑÝ³ñ³íáñ ¿ 
μ³í³Ï³ÝÇÝ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï μáõÅ»É: ´áõÅÙ³Ý Ýå³ï³ÏÝ ¿` Ï³ÝË»É ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
μ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ, ÇÝå»ë Ý³¨ í»ñ³óÝ»É ³éÏ³ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 
êáíáñ³μ³ñ ³é³çÇÝ ³Ý·³Ù ³ËïáñáßÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÐÎ¶-Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ 
μ³í³Ï³ÝÇÝ μ³ñÓñ ¿ ÉÇÝáõÙ: ²Û¹ ÷áõÉáõÙ å³Ñ³ÝçíáõÙ »Ý ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ μ³ñÓñ 
¹á½³Ý»ñáí` ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ×Ýß»Éáõ ¨ ûñ·³ÝÝ»ñÇ íÝ³ëáõÙÁ Ï³ÝË»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
Þ³ï »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï μáõÅÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ñ³çáÕíáõÙ ¿ í»ñ³ÑëÏ»É ëñ³óáõÙÝ»ñÁ 
¨ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ³ÝóÝ»É é»ÙÇëÇ³ÛÇ íÇ×³ÏÇ, »ñμ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³í»ÉÇ Ã»Ã¨ 
μáõÅáõÙ Ýß³Ý³Ï»É Ï³Ù ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë áã ÙÇ ¹»Õ³ÙÇçáóÇ Ï³ñÇù ãÇ ÉÇÝáõÙ: 
 
ÆÝãå»±ë »Ý μáõÅáõÙ ³Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ 
ÐÎ¶-Ç Ýß³ÝÝ»ñÇ ·»ñ³ÏßéáÕ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÁ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý μáñμáùÙ³Ý 
Ñ»ï¨³Ýùáí ¨ Ýß³Ý³ÏíáÕ μáõÅÙ³Ý Ýå³ï³ÏÁ μáñμáùáõÙÁ ×Ýß»ÉÝ ¿: ÐÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 
û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É ãáñë ËáõÙμ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ. 
àã ëï»ñáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³μáñμáù³ÛÇÝ ¹»Õ»ñÝ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ³ñÃñÇïÇ 
å³ï×³é³Í ó³íÁ Ù»ÕÙ³óÝ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí: êñ³Ýù ëáíáñ³μ³ñ Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý 
Ï³ñ×³ï¨, ¨ ³ñÃñÇïÇ Ýß³ÝÝ»ñÁ μ³ñ»É³íí»Éáõ Ñ»ï ¹»ÕÇ ¹á½³Ý ³ëïÇ×³Ý³μ³ñ 
Çç»óíáõÙ ¿: ²Ûë ËÙμÇ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ μ³½Ù³ÃÇí »Ý, ¹ñ³ÝóÇó ¿ Ý³¨ ³ëåÇñÇÝÁ: 
²ëåÇñÇÝÁ Ý»ñÏ³ÛáõÙë Ñ³½í³¹»å ¿ Ýß³Ý³ÏíáõÙ áñå»ë Ñ³Ï³μáñμáù³ÛÇÝ 
¹»Õ³ÙÇçáó, ë³Ï³ÛÝ ³ÛÝ Ñ³×³Ë û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ μ³ñÓñ Ñ³Ï³ýáëýáÉÇåÇ¹³ÛÇÝ 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ áõÝ»óáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï` ³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹áõÙÁ Ï³ÝË»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ: 
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Ð³Ï³Ù³É³ñÇ³ÛÇÝ ¹»Õ»ñÁ, ûñ. ÑÇ¹ñûùëÇùÉáñáùíÇÝÁ, ß³ï ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý 
³ñ¨³½·³ÛáõÝ ó³Ý»ñÇ μáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, ûñ. ¹ÇëÏáÇ¹ ·³ÛÉ³ËïÇ Ï³Ù »ÝÃ³ëáõñ 
ÐÎ¶-Ç ¹»åùáõÙ: ²½¹»óáõÃÛáõÝÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ μáõÅáõÙÝ ëÏë»Éáõó ÙÇ ù³ÝÇ ³ÙÇë 
³Ýó: ÐÎ¶-Ç ¨ Ù³É³ñÇ³ÛÇ ÙÇç¨ áñ¨¿ Ï³å ÙÇÝã ûñë ãÇ Ñ³ÛïÝ³μ»ñí»É: 
¶ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñÁ, ÇÝãå»ë äñ»¹ÝÇ½áÝÁ Ï³Ù äñ»¹ÝÇ½áÉáÝÁ, ×ÝßáõÙ »Ý ÇÙáõÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ¨ μáñμáùáõÙÁ: êñ³Ýù ÐÎ¶-Ç μáõÅÙ³Ý Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ 
¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇó »Ý: êáíáñ³μ³ñ ëÏ½μÝ³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ ÑÝ³ñ³íáñ ãÇ ÉÇÝáõÙ 
³é³Ýó ÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñÇ ³Ù»ÝûñÛ³ û·ï³·áñÍÙ³Ý ×Ýß»É μáñμáùáõÙÁ. ß³ï 
»ñ»Ë³Ý»ñ ß³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ëï³Ý³É »Ý ³Ûë ¹»Õ³ÙÇçáóÁ ï³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: 
¶ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñÇ ëÏ½μÝ³Ï³Ý ¹á½³Ý ¨ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í »Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Í³ÝñáõÃÛáõÝÇó ¨ ³ÛÝ μ³ÝÇó, Ã» 
ÇÝã ûñ·³ÝÝ»ñ »Ý ³Ëï³Ñ³ñí³Í: ¶ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñÁ μ³ñÓñ ¹á½³Ûáí (Ñ³μ»ñ 
Ï³Ù Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ Ý»ñ³ñÏÙ³Ý Ó¨áí) Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý Í³Ýñ Ñ»ÙáÉÇïÇÏ ³Ý»ÙÇ³ÛÇ, 
Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý, »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ Í³Ýñ 
³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ: ¶ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñ ëï³Ý³Éáõ ³é³çÇÝ ÇëÏ ûñ»ñÇó 
»ñ»Ë³ÛÇ ÇÝùÝ³½·³óáÕáõÃÛáõÝÁ É³í³ÝáõÙ ¿:  
ºñμ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ýß³ÝÝ»ñÝ ³ñ¹»Ý μ³ñ»É³íí»É »Ý, ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñÇ 
¹á½³Ý Çç»óíáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ ÑÝ³ñ³íáñ ³Ù»Ý³ó³Íñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ, áñÝ Ç ½áñáõ ¿ 
å³Ñå³Ý»Éáõ »ñ»Ë³ÛÇ É³í íÇ×³ÏÁ: ¸á½³ÛÇ Çç»óáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ 
³ëïÇ×³Ý³μ³ñ, μÅßÏÇ ÑëÏáÕáõÃÛ³Ùμª Ñ³Ùá½í³Í ÉÇÝ»Éáõ, áñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ` ¨° ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý, ¨° É³μáñ³ïáñ, ß³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ×Ýßí³Í ÙÝ³É: 
ºñμ»ÙÝ ¹»é³Ñ³ëÝ»ñÝ ÇÝùÝáõñáõÛÝ ¹³¹³ñ»óÝáõÙ »Ý ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñÇ 
ÁÝ¹áõÝáõÙÁ Ï³Ù Çç»óÝáõÙ/μ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý ¹ñ³Ýó ¹á½³Ý. å³ï×³éÁ Ñ³×³Ë ¹»ÕÇ 
ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý Ï³Ù ¿É ³ÛÝ, áñ »ñ»Ë³ÛÇ ÇÝùÝ³½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ 
³ñ¹»Ý μ³í³Ï³Ý³ã³÷ É³í³ó»É ¿: Þ³ï Ï³ñ¨áñ ¿, áñ »ñ»Ë³Ý»ñÝ áõ Ýñ³Ýó 
ÍÝáÕÝ»ñÁ Ñ³ëÏ³Ý³Ý, Ã» ÇÝãå»ë »Ý ³½¹áõÙ ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñÁ ¨ Ã» 
ÇÝãáõ ³é³Ýó μÅßÏ³Ï³Ý ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ¹»ÕÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ ¹³¹³ñ»óÝ»ÉÁ Ï³Ù ¹á½³Ý 
÷áË»ÉÁ ËÇëï íï³Ý·³íáñ ¿: ÜáñÙ³É å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÙÇßï áñáß³ÏÇ 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñ (ÏáñïÇ½áÝ) »Ý ³ñï³¹ñíáõÙ: ¶Î-
Ý»ñáí μáõÅÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ¹³¹³ñáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ë»÷³Ï³Ý ÏáñïÇ½áÝÇ 
³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ, ¨ Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñ ÏáãíáÕ ·»ÕÓ»ñÁ, áñáÝù ³ñï³¹ñáõÙ »Ý 
ÏáñïÇ½áÝÁ, Çñ»Ýó ýáõÝÏóÇ³ÛÇó Ñ»ï »Ý í³ñÅíáõÙ: ºÃ» Ù³ñ¹Á ÙÇ áñáß³ÏÇ 
Å³Ù³Ý³Ï ÁÝ¹áõÝáõÙ ¿ ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñ, ÇëÏ Ñ»ïá ÙÇ³Ý·³ÙÇó 
¹³¹³ñ»óÝáõÙ ¿, ûñ·³ÝÇ½ÙÁ ãÇ Ï³ñáÕ³ÝáõÙ ³ÝÙÇç³å»ë ³ÝÑñ³Å»ßï 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ÏáñïÇ½áÝ ³ñï³¹ñ»É: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É 
ÏáñïÇ½áÝÇ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ` Ù³Ï»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, áñÁ 
ÏÛ³ÝùÇ Ñ³Ù³ñ íï³Ý·³íáñ íÇ×³Ï ¿: ØÇ³Å³Ù³Ý³Ï, ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ç 
¹á½³Ý ß³ï ³ñ³· Çç»óÝ»ÉÇë ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ÝáñÇó ³ÏïÇí³Ý³É:  
ÆÙáõÝ³×ÝßÇã ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ (²½³ÃÇáåñÇÝ, òÇÏÉáýáëý³ÙÇ¹) ³½¹»óáõÃÛ³Ý 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ ï³ñμ»ñíáõÙ ¿ ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñÇó: ¸ñ³Ýù ×ÝßáõÙ »Ý 
μáñμáùáõÙÁ ¨ ÃáõÉ³óÝáõÙ ÇÙáõÝ å³ï³ëË³ÝÁ: ²Ûë ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ Ýß³Ý³ÏíáõÙ 
»Ý, »ñμ ÙÇ³ÛÝ ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñáí ãÇ Ñ³çáÕíáõÙ ×Ýß»É ÐÎ¶-Ý, »ñμ ¶Î-
Ý»ñÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ß³ï ³ñï³Ñ³Ûïí³Í »Ý, Ï³Ù »Ã» ïíÛ³É 
¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ½áõ·³ÏóáõÙÝ ³í»ÉÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿, ù³Ý ÙÇ³ÛÝ 
·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ç û·ï³·áñÍáõÙÁ: ÆÙáõÝ³×ÝßÇã ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ 
·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñÇÝ ã»Ý ÷áË³ñÇÝáõÙ, ³ÛÉ ÙÇ³ÛÝ Éñ³óÝáõÙ »Ý: 
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òÇÏÉáýáëý³ÙÇ¹Á ¨ ²½³ÃÇáåñÇÝÁ ëáíáñ³μ³ñ Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý Ñ³μ»ñÇ Ó¨áí. 
ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³Ûë »ñÏáõëÁ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ã»Ý Ýß³Ý³ÏíáõÙ: Ü»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ 
òÇÏÉáýáëý³ÙÇ¹áí åáõÉë-Ã»ñ³åÇ³Ý û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ Í³Ýñ 
³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Ï³Ù ¿É ÐÎ¶-Ç ³ÛÉ Í³Ýñ μ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï. ³Ûë ¹»åùáõÙ 
òÇÏÉáýáëý³ÙÇ¹Á ïñíáõÙ ¿ μ³í³Ï³Ý³ã³÷ μ³ñÓñ ¹á½³Ûáí` Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ 
Ý»ñ³ñÏÙ³Ý Ó¨áí (Ùáï³íáñ³å»ë 10-15 ³Ý·³Ù ³í»ÉÇ μ³ñÓñ ¹á½³Ûáí, ù³Ý 
Ñ³μ»ñÇ ¹»åùáõÙ): Ü»ñ³ñÏáõÙÁ Ï³ï³ñáõÙ »Ý ³ÙμáõÉ³ïáñ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ï³Ù 
ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ: 
Î»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ¹»Õ»ñÇ ËáõÙμÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ åñ»å³ñ³ïÝ»ñ, áñáÝù ÁÝ¹áõÝ³Ï »Ý 
¹³¹³ñ»óÝ»É Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù áñáß³ÏÇ μáñμáù³ÛÇÝ 
ÝÛáõÃ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: ¸ñ³Ýó û·ï³·áñÍáõÙÁ ÐÎ¶-Ç Å³Ù³Ý³Ï ¹»é¨ë 
÷áñÓÝ³Ï³Ý ¿, ¹ñ³Ýù Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ ·Çï³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
ßñç³Ý³ÏÝ»ñáõÙ: 
 
¶Çï³Ñ»ï³½áï³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÝ»ñÁ ³áõïáÇÙáõÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ 
Ù³ëÝ³íáñ³å»ë ÐÎ¶-Ç μÝ³·³í³éáõÙ ß³ï ÇÝï»ÝëÇí »Ý: ²å³·³ÛÇ ËÝ¹ÇñÝ ¿ 
μ³ó³Ñ³Ûï»É μáñμáùÙ³Ý ¨ ³áõïáÇÙáõÝ åñáó»ëÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁª ³í»ÉÇ Ýå³ï³Ï³ÛÇÝ μáõÅáõÙ ëï»ÕÍ»Éáõ Ñ³Ù³ñ, ³é³Ýó áÕç 
ÇÙáõÝÇï»ïÁ ×Ýß»Éáõ:  Ü»ñÏ³ÛáõÙë μ³½Ù³ÃÇí ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ 
»Ý Ï³ï³ñíáõÙ: ¸ñ³Ýù ÁÝ¹·ñÏáõÙ »Ý Ýáñ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ÷áñÓ³ñÏáõÙÁ ¨ 
Ù³ÝÏ³Ï³Ý ÐÎ¶-Ç ï³ñμ»ñ ³ëå»ÏïÝ»ñÇ μ³ó³Ñ³ÛïÙ³ÝÝ áõÕÕí³Í ·Çï³Ï³Ý 
³ßË³ï³ÝùÝ»ñÁ: ÀÝÃ³óÇÏ ³ÏïÇí ·Çï³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ß³ñáõÝ³Ï 
μ³ñ»É³íáõÙ »Ý ÐÎ¶-Ç μáõÅÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 
 
Æ±Ýã ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñ áõÝ»Ý ³Ûë ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ 
ÐÎ¶-Ç μáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ û·ï³·áñÍíáÕ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ, ÉÇÝ»Éáí μ³í³Ï³ÝÇÝ 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ï, ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñáÕ »Ý ï³ñμ»ñ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñ 
áõÝ»Ý³É:  
àã ëï»ñáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³μáñμáù³ÛÇÝ ¹»Õ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³óÝ»É ëï³ÙáùëÇ 
·ñ·éÙ³Ý »ñ¨áõÛÃÝ»ñ (³Û¹ å³ï×³éáí ¹ñ³Ýù å»ïù ¿ ÁÝ¹áõÝ»É áõï»Éáõó Ñ»ïá), 
³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ÏáõÙ, Ñ³½í³¹»å` ÉÛ³ñ¹Ç Ï³Ù »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ 
Ë³Ý·³ñáõÙ:  
Ð³Ï³Ù³É³ñÇ³ÛÇÝ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³óÝ»É ³ãùÇ ó³Ýó³Ã³Õ³ÝÃÇ 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, ³Û¹ å³ï×³éáí ¿É ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ å»ïù ¿ Ï³ÝáÝ³íáñ ÑëÏí»Ý 
³ÏÝ³μáõÛÅÇ ÏáÕÙÇó: 
¶ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³óÝ»É ï³ñμ»ñ ÏáÕÙÝ³ÏÇ 
³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñ: ¸ñ³Ýó Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿, »ñμ ³Û¹ 
¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÝ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý μ³ñÓñ ¹á½³Ý»ñáí Ï³Ù ¿É »ñÏ³ñ³ï¨: 
ÐÇÙÝ³Ï³Ý ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ýª 
- ²ñï³ùÇÝ ï»ëùÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ (ûñ. ù³ßÇ ³í»É³óáõÙ, ³Ûï»ñÇ ÷ùí³ÍáõÃÛáõÝ, 
Ù³ñÙÝÇ Ù³½³Í³ÍÏáõÛÃÇ ·»ñ³×, Ù³ßÏÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ í³ñ¹³·áõÛÝ ·Í»ñÇ 
ï»ëùáí, áñáÝù ÏáãíáõÙ »Ý ëïñÇ³Ý»ñ, ³ÏÝ», ³ñÛáõÝ³Ñáë»ÉÇáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙ): 
ø³ßÇ ³í»É³óáõÙÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ù»ÕÙ³óÝ»É ó³Íñ Ï³ÉáñÇ³Ï³Ý ëÝÝ¹Ç ¨ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 
³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí:  
- ÆÝý»ÏóÇ³Ý»ñÇ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë ïáõμ»ñÏáõÉÛá½Ç ¨ çñÍ³ÕÇÏÇ, ³é³ç³óÙ³Ý 
μ³ñÓñ éÇëÏ: ºÃ» ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñ ëï³óáÕ »ñ»Ë³Ý áõÝ»ó»É ¿ ß÷áõÙ 
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çñÍ³ÕÇÏáí ÑÇí³Ý¹Ç Ñ»ï, ³å³ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÑÝ³ñ³íáñÇÝë ³ñ³· ¹ÇÙ»É μÅßÏÇ: 
ºñ»Ë³ÛÇÝ ÏÝß³Ý³Ï³í»Ý Ñ³ïáõÏ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ, áñáÝù Ïå³ßïå³Ý»Ý Ýñ³Ý 
çñÍ³ÕÇÏáí ÑÇí³Ý¹³Ý³Éáõó (å³ëëÇí ÇÙáõÝÇ½³óÇ³): 
- êï³ÙáùëÇ Ñ»ï Ï³åí³Í ËÝ¹ÇñÝ»ñ` Ù³ñëáÕáõÃÛ³Ý í³ï³óáõÙ, ³Ûñáó: ²Ûë 
¹»åùáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ýß³Ý³Ï»É Ñ³Ï³Ëáó³ÛÇÝ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ: 
-  ²ñÛ³Ý ×ÝßÙ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙ 
- ØÏ³Ý³ÛÇÝ ÃáõÉáõÃÛáõÝ. »ñ»Ë³Ý ¹Åí³ñ³ÝáõÙ ¿ ³ëïÇ×³ÝÝ»ñáí μ³ñÓñ³Ý³É, 
Ýëï³Í ï»ÕÇó í»ñ Ï»Ý³É ¨ ³ÛÉÝ 
- ¶ÉÛáõÏá½³ÛÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë »Ã» Ï³ 
Å³é³Ý·³Ï³Ý  Ý³Ë³ïñ³Ù³¹ñí³ÍáõÃÛáõÝ ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³μ»ïÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ:  
- îñ³Ù³¹ñáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, Ý»ñ³éÛ³É ¹»åñ»ëÇ³ ¨ ïñ³Ù³¹ñáõÃÛ³Ý 
³ÝÏáõÙ:  
- ²ãùÇ Ñ»ï Ï³åí³Í ËÝ¹ÇñÝ»ñ, ÇÝãå»ë ûñ. ³ãùÇ áëåÝÛ³ÏÇ åÕïáñáõÙª 
Ï³ï³ñ³Ïï, Ï³Ù ·É³áõÏáÙ³:  
- àëÏñ»ñÇ ÷ËñáõÝ³óáõÙª ûëï»áåáñá½: ²ÛÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ù»ÕÙ³óÝ»É ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 
³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí, Ï³ÉóÇáõÙáí Ñ³ñáõëï ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÝ»ñÇ ÁÝ¹áõÝáõÙáí Ï³Ù 
Éñ³óáõóÇã Ï³ÉóÇáõÙÇ ¨ íÇï³ÙÇÝ D åñ»å³ñ³ïÝ»ñÇ Ýß³Ý³ÏáõÙáí: ²Ûë 
Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÁ å»ïù ¿ Ó»éÝ³ñÏ»É μ³ñÓñ ¹á½³Ûáí 
·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñáí μáõÅáõÙÝ ëÏë»Éáõ Ñ»Ýó ëÏ½μÇó:  
- ²×Ç ¹³Ý¹³ÕáõÙ 
Î³ñ¨áñ ¿ Ýß»É, áñ ³Ûë ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ß³ï»ñÁ ¹³ñÓ»ÉÇ »Ý ¨ 
³ÝóÝáõÙ »Ý, »ñμ ¹»ÕÇ ¹á½³Ý Çç»óÝáõÙ »Ý Ï³Ù »ñμ ¹»ÕÁ ¹³¹³ñ»óÝáõÙ »Ý: 
 
ÆÙáõÝ³×ÝßÇã ¹»Õ»ñÁ ¨ë Ï³ñáÕ »Ý Éáõñç ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñ áõÝ»Ý³É. 
³Û¹åÇëÇ ¹»Õ»ñ ëï³óáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÁ å»ïù ¿ ß³ñáõÝ³Ï μÅßÏÇ ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ï 
·ïÝí»Ý: ÆÙáõÝ³×ÝßÇã ¹»Õ»ñÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÝÏ³ñ³·ñí³Í »Ý 
¦¸»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ μáõÅáõÙ§ μ³ÅÝáõÙ: 
 
àñù³±Ý ¿ μáõÅÙ³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ 
´áõÅáõÙÁ å»ïù ¿ ß³ñáõÝ³Ï»É ³ÛÝù³Ý Å³Ù³Ý³Ï, ù³ÝÇ ¹»é ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ ³Ëïáñáß»Éáõó Ñ»ïá ³é³çÇÏ³ ÙÇ ù³ÝÇ 
ï³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ß³ï »ñ»Ë³Ý»ñ ëïÇåí³Í »Ý ß³ñáõÝ³Ï»É 
·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ç ÁÝ¹áõÝáõÙÁ: ºñÏ³ñ³ï¨ ó³Íñ ¹á½³Ý»ñáí 
å³Ñå³ÝáÕ³Ï³Ý ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹³ÛÇÝ μáõÅáõÙÁ Ýí³½»óÝáõÙ ¿ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ëñ³óÙ³Ý Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ¨ å³ÑáõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ 
ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ï: Þ³ï ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ É³í³·áõÛÝÝ ¿` ß³ñáõÝ³Ï»É ³Ûë ¹»ÕÇ 
ÁÝ¹áõÝáõÙÁ ó³Íñ ¹á½³Ûáí ¨ Ëáõë³÷»É ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ëñ³óáõÙÇó: 
 
²í³Ý¹³Ï³Ý μÅßÏáõÃÛ³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÁ Ï³ñá±Õ »Ý û·ï³Ï³ñ ÉÇÝ»É  
ÐÎ¶-Ç áñ¨¿ Ùá·³Ï³Ý μáõÅáõÙ ·áÛáõÃÛáõÝ ãáõÝÇ: Ø»ñ ûñ»ñáõÙ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ 
³é³ç³ñÏíáõÙ »Ý μ³½Ù³ï»ë³Ï ³í³Ý¹³Ï³Ý Ï³Ù ³ÛÉ áã ëáíáñ³Ï³Ý μáõÅÙ³Ý 
ÙÇçáóÝ»ñ. ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Éáõñç Ïßé³¹³ï»É ó³Íñáñ³Ï μÅßÏ³Ï³Ý 
ËáñÑñ¹³ïíáõÃÛ³Ý ¨ ¹ñ³ ÑÝ³ñ³íáñ Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ: ºÃ» ó³ÝÏ³ÝáõÙ »ù, 
áñ Ò»ñ »ñ»Ë³Ý ³í³Ý¹³Ï³Ý Ï³Ù áñ¨¿ ³ÛÉ μáõÅáõÙ ¨ë ëï³Ý³, Ý³Ë³å»ë 
ËáñÑñ¹³Ïó»ù Ò»ñ Ù³ÝÏ³Ï³Ý é¨Ù³ïáÉá·Ç Ñ»ï: Þ³ï ¹»åù»ñáõÙ μÅÇßÏÁ ãÇ 
³é³ñÏÇ åáï»ÝóÇ³É ³Ýíï³Ý· áñáß³ÏÇ ³í³Ý¹³Ï³Ý μáõÅáõÙÝ»ñÇ ¹»Ù, 
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å³ÛÙ³Ýáí, áñ ß³ñáõÝ³Ï»ù Ñ»ï¨»É Ò»ñ é¨Ù³ïáÉá·Ç óáõóáõÙÝ»ñÇÝ: ÊÝ¹ÇñÁ 
Ýñ³ÝáõÙ ¿, áñ Ñ³×³Ë ³í³Ý¹³Ï³Ý μÅßÏáõÃÛ³Ùμ ½μ³ÕíáÕÝ»ñÁ å³Ñ³ÝçáõÙ »Ý 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇó ¹³¹³ñ»óÝ»É μáÉáñ ï»ë³ÏÇ ¹»Õáñ³ÛùÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ, áñå»ë½Ç 
¦ûñ·³ÝÇ½ÙÁ Ù³ùñíÇ§: ÐÇß»ù, »Ã» ÐÎ¶-Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ×Ýß»Éáõ Ï³Ù É³í³óáõÙÁ 
å³Ñå³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ »ñ»Ë³Ý Ï³ñÇù áõÝÇ ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñ ÁÝ¹áõÝ»Éáõ, 
³å³ ¹ñ³Ýó ¹³¹³ñ»óáõÙÁ ³é³Ýó Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ù³ëÝ³·»ï-μÅßÏÇ 
Ñ³Ù³Ó³ÛÝáõÃÛ³Ý ã³÷³½³Ýó íï³Ý·³íáñ ¿:  
 
ÆÝãåÇëÇ± å³ñμ»ñ³Ï³Ý ùÝÝáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý ³ÝÑñ³Å»ßï 
Ð³×³Ë³ÏÇ ³Ûó»ÉáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ß³ï Ï³ñ¨áñ »Ý, ù³ÝÇ áñ ÑÝ³ñ³íáñ ÏÉÇÝÇ Ï³ÝË»É 
ÙÇ ß³ñù íÇ×³ÏÝ»ñ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³Ý³É ÐÎ¶-Ç ÁÝÃ³óùáõÙ, Ï³Ù ¹ñ³Ýù 
í³Õ Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»É ¨  ³í»ÉÇ Ñ»ßï μáõÅ»É: ÐÎ¶-áí »ñ»Ë³Ý»ñÁ Ï³ñÇù áõÝ»Ý ³ñÛ³Ý 
×ÝßÙ³Ý ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý, å³ñμ»ñ³μ³ñ ³ñÛ³Ý, Ù»½Ç ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ùÝÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, 
³ñÛ³Ý ·ÉÛáõÏá½³ÛÇ áñáßÙ³Ý, ³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý ùÝÝáõÃÛ³Ý, ³ñÛ³Ý Ù»ç 
ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ¨ Ñ³Ï³-dsDNA Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ áñáßÙ³Ý: ²ñÛ³Ý 
ùÝÝáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï »Ý Ý³¨ ³ÛÝ å³ï×³éáí, áñ ÇÙáõÝ³×ÝßÇã ¹»Õ»ñÇ 
³½¹»óáõÃÛ³Ùμ Ï³ñáÕ ¿ ËÇëï Ýí³½»É ³ñÛ³Ý μçÇçÝ»ñÇ ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ 
áëÏñ³ÍáõÍáõÙ: ´áÉáñ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ å»ïù ¿ Ï³ï³ñí»Ý ¨ í»ñ³ÑëÏí»Ý 
»ñ»Ë³ÛÇÝ μáõÅáÕ Ù³ÝÏ³Ï³Ý é¨Ù³ïáÉá·Ç ÏáÕÙÇó: ²ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ 
Ï³ï³ñíáõÙ »Ý ³ÛÉ Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÇ ÏáÝëáõÉï³óÇ³Ý»ñ ¨ë, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë 
Ù³ßÏ³ÛÇÝ ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ` Ù³ÝÏ³Ï³Ý ¹»ñÙ³ïáÉá·Ç, ³ñÛ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í 
ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ` Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ñ»Ù³ïáÉá·Ç, Ï³Ù »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í 
ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ` Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ý»ýñáÉá·Ç: êáóÇ³É³Ï³Ý ³ßË³ïáÕÝ»ñÁ, 
Ñá·»μ³ÝÝ»ñÁ, ëÝÝ¹Ç Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÁ ¨ ³ÛÉ Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñ ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ »Ý 
ÁÝ¹·ñÏí»É ÐÎ¶-áí »ñ»Ë³ÛÇ í³ñÙ³Ý åñáó»ëáõÙ:  
 
àñù³±Ý ¿ ï¨áõÙ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ 
ÐÎ¶-Ý μÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ »ñÏ³ñ³ï¨ ÁÝÃ³óùáí` ëñ³óÙ³Ý ¨ É³í³óÙ³Ý 
ßñç³ÝÝ»ñáí: ÐÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ß³ï ¹Åí³ñ ¿ Ï³ÝË³ï»ë»É, Ã» ïíÛ³É ÑÇí³Ý¹Ç Ùáï 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùÝ ÇÝãåÇëÇÝ ÏÉÇÝÇ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ó³ÝÏ³ó³Í 
å³ÑÇ ëñ³Ý³É` ÇÝùÝ³μ»ñ³μ³ñ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ Ï³Ù áñ¨¿ ³ÛÉ 
å³ï×³éáí: ²í»ÉÇÝ, ÇÝùÝáõñáõÛÝ É³í³óáõÙÝ»ñÁ ¨ë ÑÝ³ñ³íáñ »Ý: ÐÝ³ñ³íáñ ã¿ 
áñ¨¿ Ï»ñå Ï³ÝË³ï»ë»É, Ã» ëñ³óáõÙÁ áñù³Ý Ïï¨Ç, ÇÝãå»ë Ý³¨` Ã» áñù³Ý 
Ïå³Ñå³ÝíÇ É³í³óÙ³Ý ßñç³ÝÁ: 
 
ÆÝãåÇëÇ±Ý ¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý »ñÏ³ñ³Å³ÙÏ»ï »ÉùÁ (åñá·Ýá½Á) 
ÐÎ¶-Ç »ÉùÁ ß³ï ³í»ÉÇ μ³ñ»Ýå³ëï ¿, »Ã» ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñÁ ¨ 
ÇÙáõÝ³×ÝßÇã ¹»Õ»ñÁ Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý í³Õ ßñç³ÝáõÙ: Þ³ï 
»ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï ³ñ¹ÛáõÝùÁ μ³í³Ï³Ý³ã³÷ É³í ¿: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Ý³¨ ß³ï Í³Ýñ áõ ÏÛ³ÝùÇÝ ëå³éÝ³óáÕ ÉÇÝ»É, ¨ Ï³ñáÕ ¿ 
ß³ñáõÝ³Ï»É ÙÝ³É ³ÏïÇí ¹»é³Ñ³ëáõÃÛ³Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ ã³÷³Ñ³ë ï³ñÇùáõÙ:  
ÐÎ¶-Ç åñá·Ýá½Á Ï³Ëí³Í ¿ Ý»ñùÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Í³ÝñáõÃÛáõÝÇó: 
Ì³Ýñ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ Ï³Ù Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 
³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ ³·ñ»ëÇí μáõÅáõÙ: ÀÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, 
Ã»Ã¨ ó³ÝÁ Ï³Ù ³ñÃñÇïÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³í»ÉÇ Ã»Ã¨ ¹»Õ»ñáí μáõÅ»É: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, 
ÏáÝÏñ»ï »ñ»Ë³ÛÇ Ñ³Ù³ñ ¹Åí³ñ ¿ Ï³ÝË³ï»ë»É ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùÁ:  
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ÐÝ³ñ³íá±ñ ¿ ³ñ¹Ûáù ÉñÇí ³éáÕç³óáõÙ 
ºÃ» ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ ³ËïáñáßíáõÙ ¿ μ³í³Ï³Ý³ã³÷ í³Õ ¨ ³ñ¹»Ý í³Õ ßñç³ÝáõÙ 
ÉÇ³ñÅ»ù μáõÅáõÙ ¿ Ýß³Ý³ÏíáõÙ, ß³ï Ñ³×³Ë Ñ³çáÕíáõÙ ¿ ×Ýß»É ³ÛÝ ¨ 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ É³í³óáõÙª é»ÙÇëÇ³: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, ÇÝãå»ë ³ñ¹»Ý Ýßí»ó, ÐÎ¶-Ý 
³ÝÏ³ÝË³ï»ë»ÉÇ ÁÝÃ³óùáí ËñáÝÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿ ¨ ³Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ »ñ»Ë³Ý»ñÁ å»ïù ¿ ·ïÝí»Ý ß³ñáõÝ³Ï³Ï³Ý μÅßÏ³Ï³Ý ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý 
ï³Ï áõ »ñÏ³ñ³ï¨ ß³ñáõÝ³Ï»Ý ¹»Õáñ³ÛùÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ: ºñμ »ñ»Ë³Ý Ñ³ëÝáõÙ ¿ 
ã³÷³Ñ³ë ï³ñÇùÇ, ÑëÏáÕáõÃÛáõÝÁ ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ Ù³ëÝ³·»ïÇ 
ÏáÕÙÇó:  
 
ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ ÇÝãå»±ë ¿ ³½¹áõÙ »ñ»Ë³ÛÇ áõ Ýñ³ ÁÝï³ÝÇùÇ ³Ù»ÝûñÛ³ ÏÛ³ÝùÇ 
íñ³ 
ÈÇ³ñÅ»ù μáõÅÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ »ñ»Ë³Ý Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ù»Ù³ï³μ³ñ ÝáñÙ³É 
ÏÛ³Ýù í³ñ»É: ØÇ³Ï μ³ó³éáõÃÛáõÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ å»ïù ¿ Ëáõë³÷»É ³ñ¨Ç ï³Ï 
·ïÝí»Éáõó, ù³ÝÇ áñ ³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ëñ³óáõÙ ³é³ç³óÝ»É. »ñ»Ë³ÛÇÝ 
ãÇ Ï³ñ»ÉÇ ó»ñ»ÏÝ»ñÁ Íáí³÷ÇÝ Ï³Ù ÉáÕ³í³½³ÝÇ ³÷ÇÝ ³ñ¨Ç ï³Ï ·ïÝí»É: 
10 ¨ ³í»ÉÇ μ³ñÓñ ï³ñÇùÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¨áñ ¿, áñ Ýñ³Ýù 
³ëïÇ×³Ý³μ³ñ ³í»ÉÇ ÇÝùÝáõñáõÛÝ ¹³éÝ³Ý Çñ»Ýó ¹»Õ»ñÝ ÁÝ¹áõÝ»Éáõ ¨ 
³ÝÓÝ³Ï³Ý ËÝ³ÙùÇÝ í»ñ³μ»ñíáÕ Ñ³ñó»ñáõÙ: ºñ»Ë³Ý»ñÝ áõ Ýñ³Ýó ÍÝáÕÝ»ñÁ 
å»ïù ¿ ï»ÕÛ³Ï ÉÇÝ»Ý ÐÎ¶-Ç Ýß³ÝÝ»ñÇÝ, áñå»ë½Ç Ï³ñáÕ³Ý³Ý ×³Ý³ã»É 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ëñ³óáõÙÁ: àñáß Ýß³ÝÝ»ñ, ÇÝãå»ë ûñÇÝ³Ï Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ 
å³Ñå³Ýí»É ëñ³óáõÙÇó Ñ»ïá ¹»é ÙÇ ù³ÝÇ ³ÙÇëÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ, »ñμ»ÙÝ` ß³ï 
³í»ÉÇ »ñÏ³ñ:  
Â»¨ ³Ûë ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáÕ ·áñÍáÝÝ»ñÁ å»ïù ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É, ë³Ï³ÛÝ ³ÝÑñ³Å»ßï 
¿ Ý³¨ ÑÝ³ñ³íáñÇÝë ³ç³Ïó»É »ñ»Ë³ÛÇÝ` ß÷í»Éáõ Çñ Ñ³ë³Ï³ÏÇóÝ»ñÇ Ñ»ï áõ 
Ýñ³ÝóÇó Ñ»ï ãÙÝ³Éáõ: 
 
ºñ»Ë³ÛÇÝ Ï³ñ»ÉÇ± ¿ ¹åñáó Ñ³×³Ë»É 
Î³ñ»ÉÇ ¿ ¨ Ï³ñ¨áñ ¿, áñ »ñ»Ë³Ý ß³ñáõÝ³ÏÇ ¹åñáó Ñ³×³Ë»É, μ³ó³éáõÃÛ³Ùμ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Í³Ýñ, ³ÏïÇí ßñç³ÝÝ»ñÇ: ºÃ» Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³Ëï³Ñ³ñáõÙ ãÏ³, ÐÎ¶-Ý ãÇ ³½¹áõÙ »ñ»Ë³ÛÇ ëáíáñ»Éáõ 
áõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ï³Ù Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý íñ³: Î»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 
³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³Ý³É áõß³¹ñáõÃÛ³Ý Ï»ÝïñáÝ³óÙ³Ý 
¹Åí³ñáõÃÛáõÝ, ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý  í³ï³óáõÙ, ·ÉË³ó³í»ñ, ïñ³Ù³¹ñáõÃÛ³Ý 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ: ²Ûë ¹»åùáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ó¨³÷áË»É ÏñÃ³Ï³Ý Íñ³·ÇñÁ` 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý»óÝ»Éáí »ñ»Ë³ÛÇ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ:  
 
ÂáõÉÛ³ïñíá±õÙ ¿ ëåáñïáí ½μ³Õí»É 
ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éÙ³Ùμ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙÁ ³ÝÑñ³Å»ßï 
ã¿ áõ Ý³¨ ó³ÝÏ³ÉÇ ã¿: Î³ÝáÝ³íáñ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý í³ñÅáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ »Ý 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý É³í³óÙ³Ý (é»ÙÇëÇ³ÛÇ) ßñç³ÝáõÙ: Ü³ËÁÝïñ»ÉÇ »Ý ù³ÛÉ»ÉÁ, ÉáÕÁ, 
Ñ»Í³ÝÇí ùß»ÉÁ ¨ ³ÛÉ ³¿ñáμ ëåáñï³Ó¨»ñÁ: ä»ïù ¿ Ëáõë³÷»É 
·»ñÑá·Ý³ÍáõÃÛáõÝÇó: êñ³óÙ³Ý ßñç³ÝÝ»ñáõÙ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý É³ñí³ÍáõÃÛáõÝÁ å»ïù 
¿ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï»É: 
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Î³ñá±Õ ¿ ëÝáõÝ¹Ý ³½¹»É ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùÇ íñ³ 
âÏ³ áñ¨¿ Ñ³í³ëïÇ ³å³óáõÛó, áñ ¹Ç»ï³Ý ³½¹áõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùÇ 
íñ³: ¶»ñëÝáõóáõÙÁ å»ïù ¿ Ï³ÝË»É, Ñ³ïÏ³å»ë ëï»ñáÇ¹Ý»ñ ëï³óáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
Ùáï, ù³ÝÇ áñ ëï»ñáÇ¹Ý»ñÁ μ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý ³ËáñÅ³ÏÁ: 
âÏ³ áñ¨¿ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ ¹Ç»ï³, áñÝ Ç ½áñáõ ¿ μáõÅ»Éáõ ÐÎ¶-Ý: ºñ»Ë³Ý å»ïù 
¿ ëï³Ý³ Çñ ï³ñÇùÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ³éáÕç, μ³É³Ýë³íáñí³Í ëÝáõÝ¹: 
¶ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹ ëï³óáÕ »ñ»Ë³ÛÇ ëÝÝ¹Ç Ù»ç å»ïù ¿ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï»É 
³ÕÇ ù³Ý³ÏÁª Ï³ÝË»Éáõ ³ñÛ³Ý ×ÝßÙ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙÁ, ¨ ß³ù³ñÇ ù³Ý³ÏÁª 
Ï³ÝË»Éáõ ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³μ»ïÁ ¨ ù³ßÇ ³í»É³óáõÙÁ: êÝáõÝ¹Á Ý³¨ å»ïù ¿ 
Ñ³ñáõëï ÉÇÝÇ Ï³ÉóÇáõÙáí ¨ íÇï³ÙÇÝ D-áí` Ï³ÝË»Éáõ ûëï»áåáñá½Á: ²ÛÉ 
íÇï³ÙÇÝ³ÛÇÝ Ñ³í»ÉáõÙÝ»ñÁ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ áñ¨¿ ·Çï³Ï³Ýáñ»Ý 
ÑÇÙÝ³íáñí³Í Ï³ñ¨áñáõÃÛáõÝ ãáõÝ»Ý: 
 
ÎÉÇÙ³Ý ³½¹áõ±Ù ¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùÇ íñ³ 
Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ ³ñ¨Ç ×³é³·³ÛÃáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ Ýáñ Ù³ßÏ³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ 
³é³ç³óÝ»É Ï³Ù ¿É ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ëñ³óÙ³Ý Ï³Ù ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óÙ³Ý 
å³ï×³é ¹³éÝ³É: ê³ Ï³ÝË»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ û·ï³·áñÍ»É μ³ñÓñ 
³ñ¨³å³ßïå³ÝÇã Ñ³ïÏáõÃÛ³Ùμ ùëáõÏÝ»ñ Ù³ßÏÇª Ñ³·áõëïáí ãå³ßïå³Ýí³Í 
μáÉáñ Ù³ë»ñÇÝ,  »ñ»Ë³ÛÇ` ¹ñëáõÙ ·ïÝí»Éáõ  áÕç ÁÝÃ³óùáõÙ: ÐÇß»ù, áñ 
³ñ¨³å³ßïå³ÝÇã ùëáõÏÁ å»ïù ¿ Ù³ßÏÇÝ ùë»É ïÝÇó ¹áõñë ·³Éáõó ³éÝí³½Ý 30 
ñáå» ³é³ç, áñå»ë½Ç ³ÛÝ Ñ³ëóÝÇ É³í Ý»ñÍÍí»É Ù³ßÏÇ Ù»ç ¨ ãáñ³Ý³É: ²ñ¨áï 
ûñ»ñÇÝ ³ñ¨³å³ßïå³Ý ùëáõÏÁ å»ïù ¿ ùë»É Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 3 Å³ÙÁ Ù»Ï: àñáß 
³ñ¨³å³ßïå³ÝÇã ùëáõÏÝ»ñ çñ³Ï³ÛáõÝ »Ý, ë³Ï³ÛÝ μáÉáñ ¹»åù»ñáõÙ 
Ý³ËÁÝïñ»ÉÇ ¿ ÉáÕ³Ý³Éáõó Ñ»ïá ³ÛÝ ÝáñÇó ùë»É: ºñμ »ñ»Ë³Ý ó»ñ»Ï³ÛÇÝ Å³Ù»ñÇÝ 
·ïÝíáõÙ ¿ ¹ñëáõÙ, ß³ï Ï³ñ¨áñ ¿, áñ Ý³ Ñ³·ÝÇ ³ñ¨Çó å³ßïå³ÝáÕ Ñ³·áõëï, ûñ. 
É³ÛÝ »ñÇ½áí ³ñ¨³ÛÇÝ ·ÉË³ñÏ, »ñÏ³ñ³Ã¨ Ñ³·áõëï. ë³ Ï³ñ¨áñ ¿ ³Ý·³Ù 
³Ùå³Ù³Í »Õ³Ý³ÏÇÝ, ù³ÝÇ áñ áõÉïñ³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ 
Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ Ã³÷³ÝóáõÙ »Ý Ý³¨ ³Ùå»ñÇ ÙÇçáí: àñáß »ñ»Ë³Ý»ñ ËÝ¹ÇñÝ»ñ »Ý 
áõÝ»ÝáõÙ Ý³¨ áõÉïñ³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý ³ÛÉ ³ÕμÛáõñÝ»ñÇ Ñ»ï 
ß÷í»ÉÇë. ¹ñ³ÝóÇó »Ý` ýÉÛáõáñ»ëó»Ýï³ÛÇÝ ¨ Ñ³Éá·»Ý³ÛÇÝ É³Ùå»ñÇ ÉáõÛëÁ Ï³Ù 
Ñ³Ù³Ï³ñ·ÇãÝ»ñÇ ÙáÝÇïáñÝ»ñÁ: ÜÙ³Ý ¹»åù»ñáõÙ ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ ÙáÝÇïáñÇ 
Ñ»ï ³ßË³ï»ÉÇë û·ï³·áñÍ»É áõÉïñ³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ ýÇÉïñ»ñáí ¿Ïñ³ÝÝ»ñ: 
 
Î³ñ»ÉÇ± ¿ åñáýå³ïí³ëïáõÙÝ»ñÁ Ï³ï³ñ»É 
ÐÎ¶-Ç Å³Ù³Ý³Ï ÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ »ñ»Ë³ÛÇ ÁÝÏ³ÉáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ μ³ñÓñ 
¿, ¨ ÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ å³ïí³ëïáõÙÝ»ñÇ ÙÇçáóáí ³Ûë ¹»åùáõÙ 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ Ï³ñ¨áñ ¿: ºÃ» ÑÝ³ñ³íáñ ¿, å»ïù ¿ ß³ñáõÝ³Ï»É 
å³ïí³ëïáõÙÝ»ñÁ Áëï ûñ³óáõÛóÇ: ê³Ï³ÛÝ Ï³Ý ÙÇ ù³ÝÇ μ³ó³éáõÃÛáõÝÝ»ñ. 
- ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Í³Ýñ, ³ÏïÇí ßñç³ÝáõÙ μáÉáñ å³ïí³ëïáõÙÝ»ñÁ Ñ»ï³Ó·íáõÙ »Ý  
- ÆÙáõÝ³×ÝßÇã ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ Ï³Ù ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹ ëï³óáÕ »ñ»Ë³Ý 
ãå»ïù ¿ ëï³Ý³ áñ¨¿ Ï»Ý¹³ÝÇ å³ïí³ëï³ÝÛáõÃ»ñáí å³ïí³ëïáõÙ 
(Ñ³Ï³Ï³ñÙñáõÏ³ÛÇÝ, Ï³ñÙñ³Ëï³ÛÇÝ, å³ñûïÇï³ÛÇÝª ÎÎÊ, ûñ³É 
åáÉÇáÙÇ»ÉÇÃ³ÛÇÝ ¨ Ñ³Ï³í³ñó»ÉÉ³ÛÇÝª çñÍ³ÕÇÏ ÏáãíáÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ¹»Ù): úñ³É 
åáÉÇáÙÇ»ÉÇÃ³ÛÇÝ í³ÏóÇÝ³Ûáí å³ïí³ëïáõÙ ãå»ïù ¿ ëï³Ý³Ý Ý³¨ »ñ»Ë³ÛÇ 
Ñ»ï ÝáõÛÝ ÁÝï³ÝÇùáõÙ ³åñáÕ μáÉáñ ÙÛáõë ³ÝÓÇÝù, Ý»ñ³éÛ³É` ÙÛáõë »ñ»Ë³Ý»ñÁ: 
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- Ð³Ï³-äÝ¨ÙáÏáÏ³ÛÇÝ å³ïí³ëïáõÙÁ óáõóí³Í ¿ ÷³ÛÍ³ÕÇ Ã»ñýáõÝÏóÇ³ áõÝ»óáÕ 
μáÉáñ »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ: 
 
ê»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ, ÑÕÇáõÃÛ³Ý ¨ Ñ³Ï³μ»ÕÙÝ³íáñÇãÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ 
ÐÎ¶-áí ÑÇí³Ý¹ Ï³Ý³Ûù ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ áõÝ»ÝáõÙ »Ý ÝáñÙ³É ÑÕÇáõÃÛáõÝ ¨ 
ÍÝÝ¹³μ»ñáõÙ »Ý ³éáÕç »ñ»Ë³Ý»ñ: ÐÕÇ³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ Ç¹»³É³Ï³Ý Å³Ù³Ý³ÏÝ 
³ÛÝ ¿, »ñμ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ·ïÝíáõÙ ¿ é»ÙÇëÇ³ÛÇ ÷áõÉáõÙ ³é³Ýó áñ¨¿ ¹»ÕÇ, 
μ³ó³éáõÃÛ³Ùμ ó³Íñ ¹á½³Ûáí ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñÁ (ù³ÝÇ áñ ÙÛáõë ¹»Õ»ñÁ 
»ñ»Ë³ÛÇ Ñ³Ù³ñ íÝ³ë³Ï³ñ »Ý): ÐÕÇáõÃÛ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùμ ¨ ëï³ó³Í ¹»Õ»ñáí: ÐÎ¶-Ç 
Å³Ù³Ý³Ï μ³ñÓñ ¿ ÑÕÇáõÃÛ³Ý í³Õ³Å³Ù ÁÝ¹Ñ³ïÙ³Ý, í³Õ³Å³Ù 
ÍÝÝ¹³μ»ñáõÃÛ³Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ýáñ³ÍÝÇ Ùáï μÝ³ÍÇÝ ÙÇ μ³ñ¹áõÃÛ³Ý` 
Ýáñ³ÍÝ³ÛÇÝ ·³ÛÉ³ËïÇ ³é³ç³óÙ³Ý íï³Ý·Á: ´³ñÓñ ïÇïñ»ñáí 
Ñ³Ï³ýáëýáÉÇåÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ áõÝ»óáÕ Ï³Ý³Ýó Ùáï ÑÕÇáõÃÛ³Ý 
μ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ³é³í»É μ³ñÓñ ¿: 
ÐÕÇáõÃÛáõÝÝ ÇÝùÁ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ýß³ÝÝ»ñÇ áõÅ»Õ³óáõÙ Ï³Ù 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ëñ³óáõÙ: ²Û¹ å³ï×³éáí ÐÎ¶ áõÝ»óáÕ Ï³Ý³Ûù å»ïù ¿ ÑëÏí»Ý 
³ÛÝåÇëÇ Ù³ÝÏ³μ³ñÓ-·ÇÝ»ÏáÉá·Ç ÏáÕÙÇó, áñÁ Í³ÝáÃ ¿ ÑÕÇáõÃÛ³Ý ÑÝ³ñ³íáñ 
μ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ ¨ Ùßï³Ï³Ý Ï³åÇ Ù»ç ¿ ·ïÝíáõÙ μáõÅáÕ é¨Ù³ïáÉá·Ç Ñ»ï:  
Ð³Ï³μ»ÕÙÝ³íáñÇã ÙÇçáóÝ»ñÇó ³Ù»Ý³³Ýíï³Ý·Á ³Ûëå»ë Ïáãí³Í å³ïÝ»ß³ÛÇÝ 
Ù»Ãá¹Ý»ñÁ (å³Ñå³Ý³ÏÝ»ñÁ) ¨ ëå»ñÙÇóÇ¹ ÙÇçáóÝ»ñÝ »Ý: Ð³Ï³μ»ÕÙÝ³íáñÇã 
Ñ³μ»ñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ¿ëïñá·»Ý ÑáñÙáÝ, ¹ñ³Ýó ÁÝ¹áõÝáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ 
³é³ç³óÝ»É ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ëñ³óáõÙ: 
 
 
 
 
Ð³í»Éí³Í 1 

Ð³Ï³ýáëýáÉÇåÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ 
 
Ð³Ï³ýáëýáÉÇåÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ë»÷³Ï³Ý ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇ 
(áñáÝù μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ Ù³ëÝ »Ý) Ï³Ù ¹ñ³Ýó Ñ»ï Ï³åí³Í ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ¹»Ù 
áõÕÕí³Í Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ »Ý: ²é³í»É Ñ³ÛïÝÇ »Ý Ñ»ï¨Û³É »ñÏáõ 
Ñ³Ï³ýáëýáÉÇåÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁª Ñ³Ï³Ï³ñ¹ÇáÉÇåÇÝ³ÛÇÝ ¨ ÉÛáõåáõë-
Ñ³Ï³Ïá³·áõÉÛ³Ýï: Ð³Ï³ýáëýáÉÇåÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ Ñ³ÛïÝ³μ»ñíáõÙ 
»Ý ÐÎ¶áí »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï³íáñ³å»ë 50%-Ç Ùáï, μ³Ûó »ñμ»ÙÝ Ý³¨ ³ÛÉ 
³áõïáÇÙáõÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï, ÇÝãå»ë Ý³¨ áñáß 
³éáÕç »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï: ²Ûë Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ μ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý 
Ù³Ï³ñ¹»ÉÇáõÃÛáõÝÁ ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñáõÙ ¨ ³ëáó³óí³Í »Ý ³ÛÝåÇëÇ 
³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ»ñÇ Ñ»ï, ÇÝãå»ë ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ Ï³Ù »ñ³ÏÝ»ñÇ 
Ëó³ÝáõÙÁ, ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ ó³Íñ ù³Ý³ÏÁ (ÃñáÙμáóÇïáå»ÝÇ³), ÙÇ·ñ»Ý³ÛÇÝ 
·ÉË³ó³í»ñÁ, ¿åÇÉ»åëÇ³Ý, Ù³ßÏÇ Ù³ñÙ³ñ³ÝÙ³Ý »ñ³Ý·³íáñáõÙÁ, áñÁ ÏáãíáõÙ ¿ 
ó³Ýó³ÝÙ³Ý ÉÇí»¹á: Ø³Ï³ñ¹áõÏáí Ëó³ÝÙ³Ý (ÃñáÙμá½Ç) ³Ù»Ý³μÝáñáß ï»ÕÁ 
áõÕ»Õ³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÝ »Ý, ë³ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É ÇÝëáõÉïÇ: ²ÛÉ Ñ³×³Ë³ÏÇ 
Ñ³Ý¹ÇåáÕ ï»Õ³Ï³ÛáõÙÝ»ñÝ »Ý ëïáñÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ »ñ³ÏÝ»ñÁ ¨ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ 
³ÝáÃÝ»ñÁ: Ð³Ï³ýáëýáÉÇåÇ¹³ÛÇÝ ëÇÝ¹ñáÙÁ ÙÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï 
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³éÏ³ »Ý ÉÇÝáõÙ ÃñáÙμá½Ý»ñ ¨ ³ñÛ³Ý Ù»ç Ñ³ÛïÝ³μ»ñíáõÙ »Ý 
Ñ³Ï³ýáëýáÉÇåÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ: 
Ð³Ï³ýáëýáÉÇåÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ Ï³ñ¨áñ »Ý 
ÑÕÇáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, ù³ÝÇ áñ Ýñ³Ýù ³½¹áõÙ »Ý ÁÝÏ»ñùÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ íñ³: 
ÀÝÏ»ñùÇ ³ÝáÃÝ»ñáõÙ ³é³ç³óáÕ ³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹áõÏÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý å³ï×³é 
¹³éÝ³É ÑÕÇáõÃÛ³Ý í³Õ³Å³Ù ÁÝ¹Ñ³ïÙ³Ý, åïÕÇ ó³Íñ ù³ßÇ, 
Ý³Ë³¿ÏÉ³ÙåëÇ³ÛÇ (μ³ñÓñ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙ ÑÕÇáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ), ¨ 
åïÕÇ Ù³Ñí³Ý: àñáß Ï³Ý³Ûù ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ã»Ý ÑÕÇ³ÝáõÙ: 
Ð³Ï³ýáëýáÉÇåÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ¹ñ³Ï³Ý ïÇïñ áõÝ»óáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ù»Í 
Ù³ëÁ  »ñμ»ù ÃñáÙμá½Ý»ñ ã»Ý áõÝ»ÝáõÙ: Ü»ñÏ³ÛáõÙë ·Çï³Ñ»ï³½áï³Ï³Ý 
³ßË³ï³ÝùÝ»ñ »Ý ï³ñíáõÙ` áõÕÕí³Í ÝÙ³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ É³í³·áõÛÝ 
Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã μáõÅáõÙÁ áñáß»ÉáõÝ: Ä³Ù³Ý³Ï³ÏÇó Ùáï»óáõÙÝ ³ÛÝ ¿, áñ ¹ñ³Ï³Ý 
Ñ³Ï³ýáëýáÉÇåÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ ¨ áñ¨¿ ³áõïáÇÙáõÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ 
áõÝ»óáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ Ñ³×³Ë Ýß³Ý³ÏáõÙ »Ý ó³Íñ ¹á½³Ûáí ³ëåÇñÇÝ: ²ëåÇñÇÝÁ 
³½¹áõÙ ¿ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ íñ³ ¨ Çç»óÝáõÙ ¿ Ýñ³Ýóª ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï ÓáõÉí»Éáõ 
áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ. ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹áõÙÝ ÁÝÏ×íáõÙ ¿: 
Ð³Ï³ýáëýáÉÇåÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ áõÝ»óáÕ ¹»é³Ñ³ëÝ»ñÇ ûåïÇÙ³É 
í³ñáõÙÁ Ý³¨ Ý»ñ³éÝáõÙ ¿ éÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ (ÇÝãå»ë ÍË»ÉÁ ¨ Ñ³Ï³μ»ÕÙÝ³íáñÇã 
Ñ³μ»ñÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ) í»ñ³óáõÙ:  
ºñμ »ñ»Ë³ÛÇ Ùáï ³Ëïáñáßí»É ¿ Ñ³Ï³ýáëýáÉÇåÇ¹³ÛÇÝ ëÇÝ¹ñáÙ (ëáíáñ³μ³ñ 
³é³çÇÝ ³Ý·³Ù ÃñáÙμá½ áõÝ»Ý³Éáõó Ñ»ïá), ÑÇÙÝ³Ï³Ý μáõÅáõÙÁ ³ñÛ³Ý 
Ýáëñ³óáõÙÝ ¿: ê³ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ì³ñý³ñÇÝ ÏáãíáÕ ¹»Õ³Ñ³μÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ, áñÁ 
Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã ¿: ²ÛÝ å»ïù ¿ ÁÝ¹áõÝ»É ³Ù»Ý ûñ, ¨ å³ñμ»ñ³μ³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ 
Ï³ï³ñ»É ³ñÛ³Ý ùÝÝáõÃÛáõÝª Ñ³Ùá½í»Éáõ, áñ ì³ñý³ñÇÝÁ å³Ñ³Ýçí³Í ã³÷áí 
Ýáëñ³óñ»É ¿ ³ñÛáõÝÁ: Ð³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã μáõÅÙ³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Í³ÝñáõÃÛáõÝÇó ¨ ³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý ï»ë³ÏÇó:  
Ð³Ï³ýáëýáÉÇåÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ áõÝ»óáÕ Ï³Ý³Ûù, áñáÝù Ý³ËÏÇÝáõÙ 
ÑÕÇáõÃÛ³Ý í³Õ³Å³Ù ÇÝùÝ³μ»ñ³μ³ñ ÁÝ¹Ñ³ïáõÙÝ»ñ »Ý áõÝ»ó»É, ÝáõÛÝå»ë å»ïù ¿ 
μáõÅáõÙ ëï³Ý³Ý, ë³Ï³ÛÝ áã ì³ñý³ñÇÝáí, ù³ÝÇ áñ í»ñçÇÝë Ï³ñáÕ ¿ åïÕÇ Ùáï 
μÝ³ÍÇÝ ³ñ³ïÝ»ñ ³é³ç³óÝ»É, »Ã» ³ÛÝ ÁÝ¹áõÝáõÙ »Ý ÑÕÇáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ: ÐÕÇ 
Ï³Ý³ó Ñ³Ù³ñ μáõÅÙ³Ý ÙÇçáóÁ ³ëåÇñÇÝÁ ¨ Ñ»å³ñÇÝÝ »Ý: Ð»å³ñÇÝÁ å»ïù ¿ 
ïñíÇ ³Ù»Ý ûñ, »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ Ý»ñ³ñÏáõÙÝ»ñÇ Ó¨áí: ²Ûë ¹»Õ»ñÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý ¨ 
Ï³ÝáÝ³íáñ Ù³ÝÏ³μ³ñÓ-·ÇÝ»ÏáÉá·Ç ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ï ·ïÝí»Éáõ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ 
ÝÙ³Ý Ï³Ý³Ýó ·ñ»Ã» 80%-Á ÝáñÙ³É ÑÕÇáõÃÛáõÝ »Ý áõÝ»ÝáõÙ: 
 
Ð³í»Éí³Í 2 

Üáñ³ÍÝ³ÛÇÝ ·³ÛÉ³Ëï 
 
Üáñ³ÍÝ³ÛÇÝ ·³ÛÉ³ËïÁ åïÕÇ ¨ Ýáñ³ÍÝÇ Ñ³½í³¹»å Ñ³Ý¹ÇåáÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ 
¿, áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ Ù³Ûñ³Ï³Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇª ÁÝÏ»ñùÇ 
ÙÇçáóáí »ñ»Ë³ÛÇ ûñ·³ÝÇ½Ù Ã³÷³Ýó»Éáõ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ:  Üáñ³ÍÝ³ÛÇÝ ·³ÛÉ³ËïÇ 
Ñ»ï ³ëáó³óí³Í ³Û¹åÇëÇ ëå»óÇýÇÏ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÝ »Ý` Ñ³Ï³-Ro ¨ Ñ³Ï³-La 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ: êñ³Ýù  Ñ³ÛïÝ³μ»ñíáõÙ »Ý ÐÎ¶-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ·ñ»Ã» Ù»Ï 
»ññáñ¹Ç Ùáï, ë³Ï³ÛÝ ß³ï ¹»åù»ñáõÙ ³Ûë Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÝ áõÝ»óáÕ Ù³Ûñ»ñÁ 
ÍÝÝ¹³μ»ñáõÙ »Ý ³éáÕç »ñ»Ë³Ý»ñ, áñáÝó Ùáï Ýáñ³ÍÝ³ÛÇÝ ·³ÛÉ³Ëï ãÇ 
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³é³ç³ÝáõÙ: ØÛáõë ÏáÕÙÇó Ýáñ³ÍÝ³ÛÇÝ ·³ÛÉ³ËïÁ »ñμ»ÙÝ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ÐÎ¶ 
ãáõÝ»óáÕ áñáß Ù³Ûñ»ñÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï: 
Üáñ³ÍÝ³ÛÇÝ ·³ÛÉ³ËïÁ ÐÎ¶-Çó ï³ñμ»ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿: Þ³ï ¹»åù»ñáõÙ 
Ýáñ³ÍÝ³ÛÇÝ ·³ÛÉ³ËïÇ Ýß³ÝÝ»ñÝ ÇÝùÝáõñáõÛÝ ³ÝÑ»ï³ÝáõÙ »Ý »ñ»Ë³ÛÇ ÏÛ³ÝùÇ 
³é³çÇÝ 3-6 ³ÙÇëÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ, ³é³Ýó áñ¨¿ Ñ»ï¨³Ýù ÃáÕÝ»Éáõ: ²é³í»É 
Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ Ýß³ÝÁ ó³ÝÝ ¿, áñÝ Ç Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë ÏÛ³ÝùÇ ³é³çÇÝ ûñ»ñÇ Ï³Ù 
ß³μ³ÃÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë` ³ñ¨Ç ï³Ï ·ïÝí»Éáõó Ñ»ïá: ò³ÝÝ 
³ÝóáÕÇÏ ¿ ¨ ëáíáñ³μ³ñ ³ÝÑ»ï³ÝáõÙ ¿ ³é³Ýó ëåÇÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý: ºñÏñáñ¹ 
³Ù»Ý³Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ Ýß³ÝÁ ³ñÛ³Ý μçÇçÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÁ 
Ñ³½í³¹»å ¿ Ýß³Ý³Ï³ÉÇ Ãí»ñÇ Ñ³ëÝáõÙ ¨ ÙÇ ù³ÝÇ ß³μ³Ãí³ ÁÝÃ³óùáõÙ 
ÇÝùÝáõñáõÛÝ, ³é³Ýó áñ¨¿ μáõÅÙ³Ý ³ÝóÝáõÙ ¿: 
Þ³ï Ñ³½í³¹»å ³é³ç³ÝáõÙ ëñïÇ ³ßË³ï³ÝùÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ ÙÇ 
Ë³Ý·³ñáõÙ` ëñïÇ μÝ³ÍÇÝ μÉáÏ³¹³: êñ³ Å³Ù³Ý³Ï »ñ»Ë³ÛÇ ëñïÇ ½³ñÏ»ñÁ 
ß³ï ¹³Ý¹³Õ »Ý: ²Ûë Ë³Ý·³ñáõÙÁ ÙÝ³ÛáõÝ íÇ×³Ï ¿, ³ÛÝ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ³Ëïáñáß»É 
ÑÕÇáõÃÛ³Ý 15-25 ß³μ³ÃÝ»ñáõÙ, åïÕÇ ¿ËáÏ³ñ¹Çá·ñ³ýÇ³ÛÇ ÙÇçáóáí: àñáß 
¹»åù»ñáõÙ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ μáõÅ»É ³Ûë íÇ×³ÏÁ Ñ»Ýó ÑÕÇáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ: ÌÝí»Éáõó 
Ñ»ïá μÝ³ÍÇÝ μÉáÏ³¹³Ûáí »ñ»Ë³Ý»ñÁ Ñ³×³Ë Ï³ñÇù áõÝ»Ý å»ÛëÙ»ÛÏ»ñÇ 
ï»Õ³¹ñÙ³Ý: ºÃ» ïíÛ³É ÏÇÝÁ ÙÇ ³Ý·³Ù ³ñ¹»Ý áõÝ»ó»É ¿ ëñïÇ μÝ³ÍÇÝ 
μÉáÏ³¹³Ûáí »ñ»Ë³, Ñ³çáñ¹ »ñ»Ë³ÛÇ` ÝáõÛÝ ËÝ¹ñáí ÍÝí»Éáõ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ 
Ï³½ÙáõÙ ¿ Ùáï³íáñ³å»ë 10-15%: 
Üáñ³ÍÝ³ÛÇÝ ·³ÛÉ³Ëïáí »ñ»Ë³Ý»ñÁ ³×áõÙ ¨ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ÉñÇí ÝáñÙ³É: ÆëÏ 
Ñ»ï³·³ ÏÛ³ÝùáõÙ Ýñ³Ýó Ùáï ÐÎ¶-Ç ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ 
μ³í³Ï³ÝÇÝ ó³Íñ ¿: 
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