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ÀÜî²ÜºÎ²Ü ØÆæºðÎð²ÌàìÚ²Ü îºÜ¸ Î²Ø  
ä²ð´ºð²Î²Ü ÐÆì²Ü¸àôÂÚàôÜ 

 
Æ±Ýã ¿ ë³ 
ÀÝï³Ý»Ï³Ý ÙÇç»ñÏñ³ÍáíÛ³Ý ï»Ý¹Á Ï³Ù å³ñμ»ñ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ (äÐ) 
·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, áñÁ μÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ï»Ý¹Ç å³ñμ»ñ³Ï³Ý 
Ýáå³Ý»ñáí, áñáÝù áõÕ»ÏóíáõÙ »Ý ÷áñ³ó³íáí ¨/Ï³Ù ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ ó³íáí 
¨/Ï³Ù Ñá¹³ó³íáí áõ Ñá¹»ñÇ ³Ûïáõóáí: ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ØÇç»ñÏñ³ÍáíÛ³Ý ³í³½³ÝÇ Ï³Ù ØÇçÇÝ ²ñ¨»ÉÛ³Ý ²ëÇ³ÛÇ 
»ñÏñÝ»ñÇó Í³·áÕ ³½·áõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ³ÛÝ ¿ª Ññ»³Ý»ñÇ (Ù³ëÝ³íáñ³å»ë ë»ý³ñ¹³óÇ 
Ññ»³Ý»ñÇ), Ñ³Û»ñÇ, Ãáõñù»ñÇ ¨ ³ñ³μÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ:  
 
Æ±Ýã Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ ¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ³Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ 
´³ñÓñ éÇëÏÇ ³½¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ñ³Ý¹ÇåÙ³Ý 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 1-3 ¹»åù Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 1000-Ç Ñ³ßíáí: 
²ßË³ñÑÇ ³ÛÉ é»·ÇáÝÝ»ñáõÙ ³ÛÝ Ñ³½í³¹»å ¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, 
å³ï×³é³ÛÇÝ ·»ÝÇ μ³ó³Ñ³ÛïáõÙÇó Ñ»ïá ³Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ·Ý³Éáí ³í»ÉÇ 
Ñ³×³Ë ¿ ³ËïáñáßíáõÙ Ý³¨ ³ÛÝ åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñáõÙ, áñï»Õ Ýñ³ Ñ³Ý¹ÇåÙ³Ý 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ Ý³ËÏÇÝáõÙ ó³Íñ ¿ñ Ñ³Ù³ñíáõÙ, ³ÛÝ ¿ª Çï³É³óÇÝ»ñÇ, 
ÑáõÛÝ»ñÇ ¨ ³Ù»ñÇÏ³óÇÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ:  
ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ ·»ñ³ÏßéáÕ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛ³Ý Ùáï äÐ-Ç Ýáå³Ý»ñÁ ëÏëíáõÙ »Ý ÙÇÝã¨ 
20 ï³ñ»Ï³Ý Ñ³ë³ÏÁ, ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ Ç Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë ÏÛ³ÝùÇ 
³é³çÇÝ 10 ï³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: îÕ³Ý»ñÇ Ùáï ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ÷áùñ-ÇÝã ³í»ÉÇ 
Ñ³×³Ë ¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ, ù³Ý ³ÕçÇÏÝ»ñÇ (13:10):  
 
àñá±Ýù »Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ 
äÐ-Á ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿: ä³ï×³é³ÛÇÝ ·»ÝÁ ÏáãíáõÙ ¿ MEFV 
(Mediterranean fever, Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿ ØÇç»ñÏñ³ÍáíÛ³Ý ï»Ý¹) ¨ Ïá¹³íáñáõÙ ¿ åÇñÇÝ 
ÏáãíáÕ ëåÇï³ÏáõóÁ, áñÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ μáñμáùáõÙÁ ×Ýß»ÉáõÝ: ºÃ» ³Ûë ·»ÝÁ 
»ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ Ùáõï³óÇ³ÛÇ (ÇÝãå»ë äÐ-³Ý Å³Ù³Ý³Ï), Ýñ³ Ï³ñ·³íáñÇã 
³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ ¨ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ï»Ý¹Ç Ýáå³Ý»ñ: Ü»ñÏ³ÛáõÙë 
ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ »Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³é³ç³óÙ³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáÕ ³ÛÉ ·»Ý»ñÇ 
Ñ³ÛïÝ³μ»ñÙ³ÝÁ ¨ μáõÅÙ³Ý μ³ñ»É³íÙ³ÝÝ áõÕÕí³Í ·Çï³Ï³Ý 
Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁª:  
 
ê³ Å³é³Ý·³Ï³±Ý ¿ 
äÐ-Á Å³é³Ý·íáõÙ ¿ ³áõïáëáÙ-é»ó»ëÇí Ó¨áí (ë»éÇ Ñ»ï ßÕÃ³Û³Ïóí³Í ã¿): ê³ 
Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ äÐ áõÝ»Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿, áñ å³ï×³é³ÛÇÝ ·»ÝÇ 
»ñÏáõ ÏñÏÝûñÇÝ³ÏÝ»ñÝ ¿É Ùáõï³óí³Í ÉÇÝ»Ý. ¹ñ³ÝóÇó Ù»ÏÁ »ñ»Ë³Ý Å³é³Ý·áõÙ ¿ 
ÙáñÇó, ÙÛáõëÁ` ÑáñÇó: ö³ëïáñ»Ý ÑÇí³Ý¹ »ñ»Ë³ÛÇ ÍÝáÕÝ»ñÁ »ñÏáõëÝ ¿É 
Ùáõï³óÇ³ÛÇ ÏñáÕÝ»ñ »Ý, μ³Ûó Ï³ñáÕ »Ý ÑÇí³Ý¹ ãÉÇÝ»É (ÏñáÕÇ Ùáï ·»ÝÇ »ñÏáõ 
ÏñÏÝûñÇÝ³ÏÝ»ñÇó ÙÇ³ÛÝ Ù»ÏÝ ¿ Ùáõï³óí³Í, ÇëÏ ÙÛáõëÁ ÝáñÙ³É ¿, ³Û¹ å³ï×³éáí 



¿É Ý³ ÙÝáõÙ ¿ ³éáÕç): ÐÇí³Ý¹Ç ³½·³Ï³ÝÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ëáíáñ³μ³ñ 
Ñ³ÛïÝ³μ»ñíáõÙ »Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³ÛÉ ¹»åù»ñ ¨ë: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí ÷áùñ³ÃÇí 
¹»åù»ñáõÙ, »Ã» ÍÝáÕÝ»ñÇó Ù»ÏÝ áõÝÇ äÐ, ÇëÏ ÙÛáõëÁ Ùáõï³óÇ³ÛÇ ÏñáÕ ¿, ÑÇí³Ý¹ 
»ñ»Ë³ áõÝ»Ý³Éáõ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ Ùáï³íáñ³å»ë 50 ïáÏáë:  
 
ÐÝ³ñ³íá±ñ ¿ Ï³ÝË»É ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³é³ç³óáõÙÁ 
äÐ-Á ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ å³ï×³é³ÛÇÝ 
Ùáõï³óÇ³Ý»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí: Î³ñ¨áñ ¿ ÑÇß»É, áñ ³½·³Ïó³Ï³Ý 
³ÙáõëÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ Ù»Í³ÝáõÙ ¿ éÇëÏÁ, áñ »ñÏáõ ÍÝáÕÝ»ñÝ ¿É 
Ùáõï³óÇ³Ý»ñÇ ÏñáÕÝ»ñ ÏÉÇÝ»Ý: ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï³íáñ³å»ë 1/4 –Ç Ùáï »ñÏáõ 
ÍÝáÕÝ»ñÝ ¿É Í³·áõÙ »Ý ÝáõÛÝ ïáÑÙÇó: Ð³ïÏ³å»ë μ³ñÓñ éÇëÏÇ 
åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñáõÙ å»ïù ¿ Ëáõë³÷»É ³ñÛáõÝ³Ïó³Ï³Ý ³ÙáõëÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇó:  
 
ê³ í³ñ³ÏÇ±ã ¿ 
àã, ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ í³ñ³ÏÇã ã¿:  
 
àñá±Ýù »Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÁ 
ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ýß³ÝÁ å³ñμ»ñ³Ï³Ý ï»Ý¹Ý ¿, áñÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ 
÷áñ³ó³íáí, ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ Ï³Ù Ñá¹»ñÇ ó³íáí: öáñ³ó³íÇ Ýáå³Ý»ñÝ ³é³í»É 
Ñ³×³Ë »Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ` ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ·ñ»Ã» 90 ïáÏáëÇ Ùáï: ÎñÍù³í³Ý¹³ÏÇ 
ó³í»ñáí Ýáå³Ý»ñÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý 20-40 ïáÏáë ¹»åù»ñáõÙ, ÇëÏ Ñá¹³ó³íÁ 50-60 
ïáÏáë ¹»åù»ñáõÙ: êáíáñ³μ³ñ ÝáõÛÝ ÑÇí³Ý¹Ç Ùáï Ýáå³Ý»ñÝ Çñ³ñ ÝÙ³Ý »Ýª 
ÏñÏÝíáÕ Ýáå³Ý»ñ ÷áñ³ó³íáí ¨ ï»Ý¹áí: àñáß ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï ÙÇ ù³ÝÇ 
ï»ë³ÏÇ Ýáå³Ý»ñ »Ý ÉÇÝáõÙ, »ñμ»ÙÝ ÷áñ³ó³í áõ ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ ó³í Ï³Ù 
ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ ó³í áõ Ñá¹³ó³í ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï:  
Üáå³Ý»ñÝ ÇÝùÝ³ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáÕ »Ý, ï¨áõÙ »Ý 1-4 ûñ: Üáå³ÛÇ í»ñçáõÙ μáÉáñ 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ³ÝóÝáõÙ »Ý ¨ ÙÇçÝáå³Û³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ »ñ»Ë³Ý ÉñÇí ³éáÕç ¿: 
àñáß Ýáå³Ý»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ó³íÝ ³ÛÝù³Ý áõÅ»Õ ¿ ÉÇÝáõÙ, áñ ÍÝáÕÝ»ñÁ ëïÇåí³Í 
¹ÇÙáõÙ »Ý μÅßÏ³Ï³Ý û·ÝáõÃÛ³Ý: Ì³Ýñ ÷áñ³ó³íáí Ýáå³Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 
ÝÙ³Ýí»É ëáõñ ³å»Ý¹ÇóÇïÇ, ³Û¹ å³ï×³éáí áñáß ÑÇí³Ý¹Ý»ñ Ï³ñáÕ »Ý ³Ýï»ÕÇ 
íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛ³Ý »ÝÃ³ñÏí»É, ûñÇÝ³Ïª ³å»Ý¹¿ÏïáÙÇ³ÛÇ: àñáß 
¹»åù»ñáõÙ Ýáå³Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ã»Ã¨ ÉÇÝ»É ¨ ÝÙ³Ýí»É ëáíáñ³Ï³Ý 
ëï³Ùáùë³ÕÇù³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñÙ³Ý: öáñ³ó³íÇ Ýáå³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï »ñ»Ë³ÛÇ Ùáï 
ëáíáñ³μ³ñ ÷áñÏ³åáõÃÛáõÝ ¿ ÉÇÝáõÙ, ë³Ï³ÛÝ Ýáå³ÛÇó Ñ»ïá »ñ»Ë³Ý Ï³ñ×³ï¨ 
ÉáõÍ ¿ áõÝ»ÝáõÙ:  
Üáå³Ý»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï »ñ»Ë³Ý Ï³ñáÕ ¿ μ³ñÓñ ç»ñÙ»É, Ï³Ù áõÝ»Ý³É ç»ñÙáõÃÛ³Ý 
ÙÇ³ÛÝ Ã»Ã¨³ÏÇ μ³ñÓñ³óáõÙ: ÎñÍù³í³Ý¹³ÏÇ ó³íÁ ëáíáñ³μ³ñ ÙÇ³ÏáÕÙ³ÝÇ ¿: 
²ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ ß³ï Í³Ýñ ÉÇÝ»É, ³ÛÝå»ë, áñ »ñ»Ë³Ý ¹Åí³ñ³ÝáõÙ ¿ ËáñÁ ßÝã»É: ØÇ 
ù³ÝÇ ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ³Û¹ ·³Ý·³ïÝ»ñÝ ³ÝóÝáõÙ »Ý ³é³Ýó áñ¨¿ Ñ»ï¨³Ýù 
ÃáÕÝ»Éáõ: Üáå³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï Ñá¹»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ ÉÇÝáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ Ù»Ï Ñá¹Ç 
μáñμáùÙ³Ý Ó¨áí (ÙáÝá³ñÃñÇï), ëáíáñ³μ³ñ ÍÝÏ³Ý Ï³Ù ëñáõÝù-Ã³Ã³ÛÇÝ Ñá¹Ç: 
Ðá¹Á Ï³ñáÕ ¿ ³ÛÝå»ë ó³íáï ¨ ³Ûïáõóí³Í ÉÇÝ»É, áñ »ñ»Ë³Ý ãÇ Ï³ñáÕ³ÝáõÙ 
ù³ÛÉ»É: ²Ûë »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï³íáñ³å»ë 1/3 –Ç Ùáï ³Ëï³Ñ³ñí³Í Ñá¹Ç ßñç³ÝáõÙ 
ÉÇÝáõÙ ¿ Ý³¨ Ï³ñÙñ³íáõÝ ó³Ý: Ðá¹»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í »ñ¨áõÛÃÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 
å³Ñå³Ýí»É ³í»ÉÇ »ñÏ³ñ, ù³Ý Ýáå³ÛÇ ÙÛáõë ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ, 4 ûñÇó ÙÇÝã¨ 2 
ß³μ³Ã: àñáß »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï å³ñμ»ñ³μ³ñ Ç Ñ³Ûï »ÏáÕ Ñá¹³ó³íÁ ¨ Ñá¹Ç 
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³ÛïáõóÁ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÙÇ³Ï ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ »Ý. ³Ûë ¹»åù»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 
ëË³ÉÙ³Ùμ ³Ëïáñáßí»É áñå»ë Ûáõí»ÝÇÉ é¨Ù³ïáÇ¹ ³ñÃñÇï Ï³Ù é¨Ù³ïÇ½Ù: 
¸»åù»ñÇ 5-10 ïáÏáëáõÙ Ñá¹»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ ¹³éÝáõÙ ¿ ËñáÝÇÏ³Ï³Ý ¨ 
³é³ç³óÝáõÙ ¿ ³Ýí»ñ³Ï³Ý·Ý»ÉÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ: 
äÐ-Ç μÝáñáß Ýß³ÝÝ»ñÇó ¿ Ý³¨ Ï³ñÙÇñ ù³ÙÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ó³ÝÇ ÝÙ³Ý 
ó³Ý³íáñÙ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ, ëáíáñ³μ³ñ ëïáñÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ ¨ Ñá¹»ñÇ 
ßñç³ÝáõÙ: àñáß »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï ÉÇÝáõÙ »Ý μ³í³Ï³ÝÇÝ áõÅ»Õ ó³í»ñ áïù»ñÇ 
ßñç³ÝáõÙ:  
äÐ-³Ý Å³Ù³Ý³Ï ëáíáñ³Ï³ÝÇó ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ý³¨ ³ÝáÃÝ»ñÇ 
μáñμáùáõÙáí ÁÝÃ³óáÕ áñáß ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ (í³ëÏáõÉÇïÝ»ñ), ÇÝãå»ë ÞÛáÝÉ³ÛÝ-
Ð»ÝáËÇ åáõñåáõñ³Ý ¨ Ñ³Ý·áõó³íáñ åáÉÇ³ñï»ñÇÇïÁ:  
äÐ-³Ý ³Ù»Ý³Ï³ñ¨áñ μ³ñ¹áõÃÛáõÝÁ, áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ áã 
ÉÇ³ñÅ»ù μáõÅ»Éáõ ¹»åùáõÙ, ³ÙÇÉáÇ¹á½Ý ¿: ²ÙÇÉáÇ¹Á Ñ³ïáõÏ ëåÇï³Ïáõó ¿, áñÁ 
Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ áñáß³ÏÇ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙª »ñÇÏ³ÙÝ»ñ, ³ÕÇÝ»ñ, Ù³ßÏ, ëÇñï, ¨ 
³é³ç³óÝáõÙ ¿ ¹ñ³Ýó ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ³ëïÇ×³Ý³Ï³Ý ³ÝÏáõÙ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë` 
»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ: ²Ûë μ³ñ¹áõÃÛáõÝÁ ÙÇ³ÛÝ äÐ-³ÝÁ μÝáñáß ã¿, ³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É 
Ý³¨ ³ÛÉ ËñáÝÇÏ³Ï³Ý μáñμáù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ, »ñμ ¹ñ³Ýù 
ÉÇ³ñÅ»ù ã»Ý μáõÅíáõÙ, ûñ. é¨Ù³ïáÇ¹ ³ñÃñÇïÇ, Ûáõí»ÝÇÉ ËñáÝÇÏ³Ï³Ý ³ñÃñÇïÇ 
Ï³Ù ïáõμ»ñÏáõÉÛá½Ç ¹»åùáõÙ: ²ÙÇÉáÇ¹á½Á ³ËïáñáßáõÙ »Ý ³ÕÇÝ»ñÇ Ï³Ù 
»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ μÇáåï³ïáõÙ ³ÙÇÉáÇ¹Ç Ñ³ÛïÝ³μ»ñÙ³Ý ÙÇçáóáí: ºÃ» »ñ»Ë³Ý 
Ï³ÝáÝ³íáñ ëï³ÝáõÙ ¿ ³ÝÑñ³Å»ßï ¹á½³Ûáí ÎáÉËÇóÇÝ (ï»ë ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ 
μáõÅÙ³Ý μ³ÅÇÝÁ), Ýñ³ Ùáï ³Ûë íï³Ý·³íáñ μ³ñ¹áõÃÛáõÝÁ ãÇ ³é³ç³ÝáõÙ:  
 
´áÉáñ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùÁ Ýáõ±ÛÝÝ ¿ 
ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùÁ ï³ñμ»ñ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï Ï³ñáÕ ¿ ï³ñμ»ñ ÉÇÝ»É: ²Ý·³Ù 
ÝáõÛÝ »ñ»Ë³ÛÇ Ùáï Ýáå³Ý»ñÇ ï»ë³ÏÁ, ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ ¨ Í³ÝñáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ »Ý 
ï³ñμ»ñ ÉÇÝ»É:  
 
ºñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ï³ñμ»ñíáõ±Ù ¿ Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇó 
ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éÙ³Ùμª áã: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí áñáß Ýß³ÝÝ»ñ, ÇÝãå»ë ³ñÃñÇïÁ 
(Ñá¹»ñÇ μáñμáùáõÙÁ) ¨ ÙÇá½ÇïÁ (ÙÏ³ÝÝ»ñÇ μáñμáùáõÙÁ), ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï ¨ »ñ»Ë³ÛÇ ï³ñÇùÇ Ñ»ï ¹ñ³Ýó 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ å³Ï³ëáõÙ ¿: úñËÇïÁ (³ÙáñÓÇÝ»ñÇ μáñμáùáõÙ) 
·»ñ³½³Ýó³å»ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ÷áùñ ï³ñÇùÇ ïÕ³Ý»ñÇ Ùáï: äÐ-Ç Ç Ñ³Ûï ·³Éáõ 
ï³ñÇùÁ ¨ë Ï³ñ¨áñ ¿: ºñμ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ³ñ¹»Ý í³Õ 
ï³ñÇùáõÙ, ³ÙÇÉáÇ¹á½Ç íï³Ý·Ý ³í»ÉÇ μ³ñÓñ ¿, »Ã» Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý μáõÅáõÙ 
ã»Ý ëï³ÝáõÙ:   
 
ÆÝãå»±ë ¿ ³ÛÝ ³ËïáñáßíáõÙ 
äÐ-Á ³Ëïáñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ áñ¨¿ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ Ù»Ãá¹ ·áÛáõÃÛáõÝ ãáõÝÇ: 
ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éÙ³Ùμ Ùáï»óáõÙÁ Ñ»ï¨Û³ÉÝ ¿. 
³. ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ï³ëÏ³Í – äÐ-Ç Ù³ëÇÝ å»ïù ¿ Ùï³Í»É, »Ã» »ñ»Ë³Ý áõÝ»ó»É ¿ 
³éÝí³½Ý 3 Ýáå³: Î³ñ¨áñ ¿ å³ñ½»É ÑÇí³Ý¹Ç ¿ÃÝÇÏ³Ï³Ý ¨ ³½·³ÛÇÝ Í³·áõÙÁ, 
³½·³Ïó³Ï³ÝÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ÝÙ³Ý³ïÇå ·³Ý·³ïÝ»ñÇ Ï³Ù »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ 
³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ: ÌÝáÕÝ»ñÇó å»ïù ¿ ëï³Ý³É Ý³¨ »ñ»Ë³ÛÇ 
Ý³Ëáñ¹ Ýáå³Ý»ñÇ Ù³Ýñ³Ù³ëÝ ÝÏ³ñ³·ñáõÃÛáõÝÁ: 
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μ. ÐëÏáÕáõÃÛáõÝ - äÐ-Ç Ï³ëÏ³Íáí »ñ»Ë³Ý å»ïù ¿ ·ïÝíÇ μÅßÏ³Ï³Ý ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý 
ï³Ï ÙÇÝã¨ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ í»ñçÝ³Ï³Ý³å»ë ³Ëïáñáß»ÉÁ: ÐÝ³ñ³íáñáõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ ÑÇí³Ý¹ÇÝ å»ïù ¿ ùÝÝ»É Ýáå³ÛÇ íÇ×³ÏáõÙª Ù³Ýñ³ÏñÏÇï ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 
ùÝÝáõÃÛ³Ý ¨ μáñμáùáõÙÁ óáõÛó ïíáÕ áñáß³ÏÇ ³ñÛ³Ý ùÝÝáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ï³ñ»Éáõ 
Ýå³ï³Ïáí: ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éÙ³Ùμ ³Û¹ ï»ëï»ñÁ ÷á÷áËíáõÙ »Ý Ýáå³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï, 
ÇëÏ Ýáå³Ý ³ÝóÝ»Éáõó Ñ»ïá μ³ñ»É³ííáõÙ »Ý Ï³Ù ÝáñÙ³É³ÝáõÙ: ²ËïáñáßáõÙÁ 
Ñ»ßï³óÝ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí ³é³ç³ñÏí»É »Ý Ý³¨ ³ËïáñáßÇã ã³÷³ÝÇßÝ»ñ:  
î³ñμ»ñ å³ï×³éÝ»ñáí »ñμ»ÙÝ ÑÝ³ñ³íáñ ãÇ ÉÇÝáõÙ »ñ»Ë³ÛÇÝ ï»ëÝ»É Ýáå³ÛÇ 
íÇ×³ÏáõÙ: ²Û¹ ¹»åùáõÙ å»ïù ¿ ÍÝáÕÝ»ñÇÝ ³é³ç³ñÏ»É ûñ³·Çñ Éñ³óÝ»É ¨ 
Ù³Ýñ³Ù³ëÝ ÝÏ³ñ³·ñ»É, Ã» ÇÝã ¿ ï»ÕÇ áõÝ»ÝáõÙ Ýáå³Ý»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï: Üñ³Ýù 
Ï³ñáÕ »Ý Ý³¨ Çñ»Ýó μÝ³Ï³í³ÛñÇ Ùáï³Ï³ É³μáñ³ïáñÇ³ÛáõÙ Ï³ï³ñ»É í»ñ¨áõÙ 
Ýßí³Í ³ñÛ³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ:  
·. ÎáÉËÇóÇÝáí μáõÅÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ -  ²ÛÝ »ñ»Ë³Ý»ñÁ, áñáÝó Ùáï 
ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¨ É³μáñ³ïáñ ùÝÝáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÁ ¹ñ³Ï³Ý »Ý äÐ-Ç ³éáõÙáí, å»ïù 
¿ ëï³Ý³Ý μáõÅáõÙ ÎáÉËÇóÇÝáí Ùáï³íáñ³å»ë 6 ³ÙÇë ï¨áÕáõÃÛ³Ùμª 
·Ý³Ñ³ï»Éáõ ³Û¹ ¹»Õ³ÙÇçáóÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ï³ëË³ÝÁ: ºÃ» 
»ñ»Ë³Ý Çñáù äÐ áõÝÇ, μáõÅÙ³Ý ýáÝÇ íñ³ Ý³ å»ïù ¿ ³ÛÉ¨ë Ýáå³Ý»ñ ãáõÝ»Ý³ 
Ï³Ù Ýáå³Ý»ñÇ Í³ÝñáõÃÛáõÝÝ áõ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ Ý³ËÏÇÝÇó ß³ï ³í»ÉÇ 
å³Ï³ë ÉÇÝ»Ý:  
ØÇ³ÛÝ ³Ûë ù³ÛÉ»ñÇó Ñ»ïá ÑÇí³Ý¹Ç Ùáï ÑÝ³ñ³íáñ ¿ Ñ³ëï³ï ³Ëïáñáß»É äÐ ¨ 
Ýñ³Ý Ýß³Ý³Ï»É ÎáÉËÇóÇÝáí μáõÅáõÙ áÕç ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ:  
ø³ÝÇ áñ äÐ-Ç Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñáÕ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ï³ñμ»ñ ûñ·³Ý-Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñ 
³Ëï³Ñ³ñí»É, ³ËïáñáßÙ³Ý ¨ μáõÅÙ³Ý åñáó»ëáõÙ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ï³ñμ»ñ 
Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñ, ³ÛÝ ¿ª Ù³ÝÏ³μáõÛÅ, Ù³ÝÏ³Ï³Ý é¨Ù³ïáÉá·, Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ý»ýñáÉá· 
¨ ·³ëïñá¿Ýï»ñáÉá·:  
¹. ¶»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ùÝÝáõÃÛáõÝ – ì»ñçÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇÝ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ Ý³¨ Ï³ï³ñ»É 
·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ùÝÝáõÃÛáõÝª Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»Éáõ äÐ-Ç Ñ³Ù³ñ å³ï³ëË³Ý³ïáõ 
Ùáõï³óÇ³Ý»ñÁ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³ËïáñáßáõÙÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ 
Ñ³ëï³ïí³Í, »Ã» »ñ»Ë³Ý ÏñáõÙ ¿ »ñÏáõ Ùáõï³óÇ³ª Ù»Ï³Ï³Ý Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 
ÍÝáÕÇó: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí å»ïù ¿ Ýß»É, áñ ÙÇÝã¨ ³ÛÅÙ ÝÏ³ñ³·ñí³Í 
Ùáõï³óÇ³Ý»ñÁ Ñ³ÛïÝ³μ»ñíáõÙ »Ý äÐ-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï³íáñ³å»ë 70-80 
ïáÏáëÇ Ùáï: ê³ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ äÐ-áí áñáß ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï Ùáõï³óÇ³Ý»ñ ã»Ý 
Ñ³ÛïÝ³μ»ñíáõÙ: ²Û¹ å³ï×³éáí ¿É ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ÙÇÝã¨ ³ÛÅÙ ³ËïáñáßíáõÙ ¿ 
ÙÇ³ÛÝ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³: ¶»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ùÝÝáõÃÛáõÝÁ Ù³ïã»ÉÇ ¿ 
áã μáÉáñ Ï»ÝïñáÝÝ»ñáõÙ:  
î»Ý¹Á ¨ ÷áñ³ó³íÁ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ñ³Ý¹ÇåáÕ ³Ù»Ý³Ñ³×³Ë³ÏÇ 
·³Ý·³ïÝ»ñÇó »Ý: ²Û¹ å³ï×³éáí ¿É äÐ-Ç ³ËïáñáßáõÙÁ ¹Åí³ñ ¿, ³Ý·³Ù μ³ñÓñ 
éÇëÏ åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñáõÙ: ºñμ»ÙÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ ³ËïáñáßíáõÙ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ ï³ñÇ 
Ñ»ïá ÙÇ³ÛÝ: ²ËïáñáßÙ³Ý áõß³óáõÙÁ ß³ï Ï³ñ¨áñ ¿, ù³ÝÇ áñ μáõÅáõÙ ãëï³Ý³Éáõ 
¹»åùáõÙ ³ÙÇÉáÇ¹á½Ç íï³Ý·Á μ³ñÓñ ¿:  
¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ÙÇ ËáõÙμ ³ÛÉ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ »Ý 
ï»Ý¹Ç, ÷áñ³ó³íÇ ¨ Ñá¹³ó³íÇ Ýáå³Ý»ñáí: ¸ñ³Ýó Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÁ ¨ë 
·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý »Ý: ÐÇå»ñÇÙáõÝá·ÉáμáõÉÇÝ»ÙÇ³ ¸ ëÇÝ¹ñáÙÇ, TRAPS-Ç, PFAPA-Ç, 
´»Ëã»ïÇ ëÇÝ¹ñáÙÇ, Ø³ÏÉ-ì»ÉÉë ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý, CINCA-Ç áñáß Ýß³ÝÝ»ñ ÝÙ³Ý »Ý 
äÐ-ÇÝ, ë³Ï³ÛÝ ëñ³ÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÝ áõÝÇ Ý³¨ ³ÛÉ, ÙÇ³ÛÝ Çñ»Ý μÝáñáß 
ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¨ É³μáñ³ïáñ Ýß³ÝÝ»ñ:  
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à±ñÝ ¿ É³μáñ³ïáñ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ñ¨áñáõÃÛáõÝÁ 
³. ²ñÛ³Ý ùÝÝáõÃÛáõÝÝ»ñ – ì»ñ¨áõÙ Ýßí³Í É³μáñ³ïáñ ùÝÝáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñ¨áñ »Ý 
äÐ-Á ³Ëïáñáß»ÉÇë: ¾ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ Ýëï»óÙ³Ý ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ, ³ñÛ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 
ùÝÝáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÁ, ò-é»³ÏïÇí ëåÇï³ÏáõóÇ, ýÇμñÇÝá·»ÝÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ 
Ï³ñ¨áñ »Ý Ýáå³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï μáñμáùÙ³Ý ³ëÇ×³ÝÁ ·Ý³Ñ³ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ²Ûë 
Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ å»ïù ¿ ÏñÏÝ»É ÙÇçÝáå³Û³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ, »ñμ »ñ»Ë³Ý ÉñÇí 
³éáÕç ¿ ÃíáõÙª ·Ý³Ñ³ï»Éáõ, Ã» ³ñ¹Ûáù ïíÛ³ÉÝ»ñÁ ÝáñÙ³É³Ý³Éáõ Ñ³ÏáõÙ áõÝ»Ý 
Ï³Ù ³ñ¹»Ý ÝáñÙ³É³ó»É »Ý, Ã» áã: ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ 1/3-Ç Ùáï ¹ñ³Ýù Ýáå³ÛÇó Ñ»ïá 
ÉñÇí ÝáñÙ³É³ÝáõÙ »Ý, ë³Ï³ÛÝ ÙÝ³ó³Í 2/3-Ç Ùáï Ã»¨ Ýß³Ý³Ï³ÉÇáñ»Ý ÇçÝáõÙ »Ý, 
ë³Ï³ÛÝ ³Ù»Ý ¹»åùáõÙ ÙÝáõÙ »Ý ÝáñÙ³ÛÇ í»ñÇÝ ë³ÑÙ³ÝÇó μ³ñÓñ:  
¶»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ùÝÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ¨ë å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ ÷áùñ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ³ñÛáõÝ 
í»ñóÝ»É:  ²ÛÝ »ñ»Ë³Ý»ñÁ, áñáÝù ·ïÝíáõÙ »Ý ÎáÉËÇóÇÝáí Ï³ÝáÝ³íáñ μáõÅÙ³Ý 
íñ³, å»ïù ¿ ï³ñÇÝ »ñÏáõ ³Ý·³Ù Ï³ï³ñ»Ý ³ñÛ³Ý ¨ Ù»½Ç ÏáÝïñáÉ 
ùÝÝáõÃÛáõÝÝ»ñ: 
μ. Ø»½Ç ùÝÝáõÃÛáõÝÝ»ñ – Ù»½áõÙ ëïáõ·íáõÙ ¿ ëåÇï³ÏáõóÇ ¨ ³ñÛ³Ý Ï³ñÙÇñ 
μçÇçÝ»ñÇª ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: Üáå³Ý»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñáÕ »Ý 
³éÏ³ ÉÇÝ»É áñáß³ÏÇ ³ÝóáÕÇÏ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ: ê³Ï³ÛÝ ³ÙÇÉáÇ¹á½áí ÑÇí³Ý¹Ç 
Ùáï Ù»½áõÙ ëåÇï³ÏáõóÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ Ï³ÛáõÝ ¿: ²Ûë ¹»åùáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ 
Ï³ï³ñ»É Éñ³óáõóÇã Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñª »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ³ÙÇÉáÇ¹á½Ç 
³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: Èñ³óáõóÇã Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇó »Ý Ù»½Ç 
Ñ»ï ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ÏáñóíáÕ ëåÇï³ÏáõóÇ ù³Ý³ÏÇ áñáßáõÙÁ, ¨ áõÕÇÕ³ÕÇù³ÛÇÝ 
Ï³Ù »ñÇÏ³ÙÇ μÇáåëÇ³ÛÇ Ï³ï³ñáõÙÁ:  
». àõÕÇÕ ³Õáõ Ï³Ù »ñÇÏ³ÙÇ μÇáåëÇ³ - áõÕÇ ³ÕÇùÇ μÇáåëÇ³Ý áõÕÇÕ ³Õáõ å³ïÇ 
÷áùñÇÏ ÏïáñÇ Ñ»é³óáõÙÝ ¿: ¸ñ³ Ï³ï³ñáõÙÁ Ñ»ßï ¿. ë³Ï³ÛÝ »Ã» Ýñ³ÝáõÙ 
³ÙÇÉáÇ¹ ãÇ Ñ³ÛïÝ³μ»ñíáõÙ, ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ï³ï³ñ»É »ñÇÏ³ÙÇ μÇáåëÇ³ª 
³ËïáñáßáõÙÁ Ñ³ëï³ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ºñÇÏ³ÙÇ μÇáåëÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ »ñ»Ë³Ý Ù»Ï ûñ 
å»ïù ¿ ÙÝ³ ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ: ´ÇáåëÇ³ÛÇ ÙÇçáóáí ëï³óí³Í ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ 
Ý»ñÏíáõÙ »Ý ¨ ³ÛÝáõÑ»ï¨ »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý Ù³Ýñ³¹Çï³Ïáí ùÝÝáõÃÛ³Ýª ³ÙÇÉáÇ¹Ç 
Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñÁ Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí:  
 
²Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ÑÝ³ñ³íá±ñ ¿ μáõÅ»É 
²Ûá, ³ÛÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ μáõÅ»É áÕç ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ÎáÉËÇóÇÝÇ ß³ñáõÝ³Ï³Ï³Ý 
ÁÝ¹áõÝÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: ´áõÅáõÙÝ áõÕÕí³Í ¿ Ýáå³Ý»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ ¨ 
³ÙÇÉáÇ¹á½Ç ½³ñ·³óáõÙÁ Ï³ÝË»ÉáõÝ: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, »Ã» ÑÇí³Ý¹Á 
¹³¹³ñ»óÝáõÙ ¿ ¹»ÕÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ, Ýáå³Ý»ñÁ í»ñëÏëíáõÙ »Ý ¨ ³ÙÇÉáÇ¹á½Ç íï³Ý·Á 
å³Ñå³ÝíáõÙ ¿:   
 
ÆÝãå»±ë »Ý μáõÅáõÙ ³Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ 
äÐ-Ç μáõÅáõÙÁ Ñ»ßï ¿, Ã³ÝÏ³ñÅ»ù ã¿ ¨ ½»ñÍ ¿ ¹»Õáñ³ÛùÇ Ýß³Ý³Ï³ÉÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇ 
³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇó: ÎáÉËÇóÇÝÁ ÙÇ³Ï ¹»Õ³ÙÇçáóÝ ¿, áñÝ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ äÐ-Ç 
μáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ²ËïáñáßáõÙÁ Ñ³ëï³ï»Éáõó Ñ»ïá »ñ»Ë³Ý å»ïù ¿ ÁÝ¹áõÝÇ 
ÎáÉËÇóÇÝÁ Çñ áÕç ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: Î³ÝáÝ³íáñ ÁÝ¹áõÝ»Éáõ ¹»åùáõÙ 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ·ñ»Ã» 60 ïáÏáëÇ Ùáï Ýáå³Ý»ñÁ ÉñÇí ¹³¹³ñáõÙ »Ý, Ù³ëÝ³ÏÇ 
É³í³óáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ 30 ïáÏáëÇ Ùáï, ÇëÏ 5-10 ïáÏáëÇ ¹»åùáõÙ ³Ûë ³éáõÙáí 
μáõÅáõÙÝ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ãÇ ÉÇÝáõÙ: ê³Ï³ÛÝ μáõÅáõÙÝ ³ÝóÏ³óíáõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ 
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Ýáå³Ý»ñÁ í»ñ³óÝ»Éáõ, ³ÛÉ¨ ³ÙÇÉáÇ¹á½Á Ï³ÝË»Éáõ Ýå³ï³Ïáí: ²Û¹ å³ï×³éáí 
ß³ï Ï³ñ¨áñ ¿, áñ μÅÇßÏÝ»ñÁ ÏñÏÇÝ áõ ÏñÏÇÝ μ³ó³ïñ»Ý »ñ»Ë³ÛÇ ÍÝáÕÝ»ñÇÝ, Ã» 
ÇÝãáõ ¿ Ï»Ýë³Ï³Ýáñ»Ý ³ÝÑñ³Å»ßï, áñ »ñ»Ë³Ý ¹»ÕÝ ÁÝ¹áõÝÇ Ýß³Ý³Ïí³Í 
¹á½³Ûáí ¨ ³Ù»Ý ûñ: ºÃ» ³Ûë å³ÛÙ³ÝÁ å³ÑíáõÙ ¿, »ñ»Ë³Ý ³åñáõÙ ¿ ÝáñÙ³É 
ÏÛ³Ýùáíª å³Ñå³Ý»Éáí ÝáñÙ³É ÏÛ³ÝùÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ: ÌÝáÕÝ»ñÁ ãå»ïù ¿ ÷áË»Ý 
¹»ÕÇ ¹á½³Ý ³é³Ýó μáõÅáÕ μÅßÏÇ Ñ»ï ËáñÑñ¹³Ïó»Éáõ:  
Üáå³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ÎáÉËÇóÇÝÁ ¹á½³ÛÇ μ³ñÓñ³óáõÙÝ ³ÝÇÙ³ëï ¿, ¹³ ÙÇ¨ÝáõÛÝÝ ¿ 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ã¿: Î³ñ¨áñ ¿ Ï³ÝË»É Ýáå³Ý»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ: ÎáÉËÇóÇÝÁ áõñÇß 
¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ Ñ»ï ³Ýó³ÝÏ³ÉÇ »ñ¨áõÛÃÝ»ñ ãÇ ³é³ç³óÝáõÙ, ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ ÎáÉËÇóÇÝ ëï³óáÕ »ñ»Ë³ÛÇÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ýß³Ý³Ï»É Ý³¨ ³ÛÉ 
¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ:   
Î³Ý áñáß³ÏÇ ïíÛ³ÉÝ»ñ ³Éï»ñÝ³ïÇí ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ, ÇÝãå»ë ³ë»Ýù 
ÆÝï»ñý»ñáÝ-·³ÙÙ³ÛÇ, Ñ³Ï³-TNF ¹»Õ»ñÇ ¨ Â³ÉÇ¹áÙÇ¹Ç í»ñ³μ»ñÛ³É: 
²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí ëñ³Ýó ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý ¨ ³Ýíï³Ý·áõÃÛ³Ý í»ñ³μ»ñÛ³É 
ïíÛ³ÉÝ»ñÁ ¹»é¨ë ³Ýμ³í³ñ³ñ »Ý:  
 
Æ±Ýã ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñ áõÝ»Ý ³Ûë ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ 
ÌÝáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ¹Åí³ñ ¿ ÁÝ¹áõÝ»É, áñ Çñ»Ýó »ñ»Ë³Ý áÕç ÏÛ³ÝùáõÙ ³Ù»Ý ûñ 
å»ïù ¿ ¹»Õ ËÙÇ: Üñ³Ýù ëáíáñ³μ³ñ Ùï³Ñá·íáõÙ »Ý ÎáÉËÇóÇÝÇ ÑÝ³ñ³íáñ 
ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É: ê³ ³Ýíï³Ý· ¹»Õ³ÙÇçáó ¿, ÙÇ³ÛÝ 
Ã»Ã¨ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñáí, áñáÝù ëáíáñ³μ³ñ ¹á½³Ý Çç»óÝ»ÉÇë ³ÝóÝáõÙ 
»Ý: ²Ù»Ý³Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ÉáõÍÝ ¿: àñáß »ñ»Ë³Ý»ñ 
Çñ»Ýó Ñ³ë³Ý»ÉÇù ¹á½³Ý É³í ã»Ý ï³ÝáõÙ Ñ³×³Ë³ÏÇ çñÇÏ ÏÕ³ÝùÇ å³ï×³éáí: 
²Ûë ¹»åùáõÙ ¹á½³Ý å»ïù ¿ Ýí³½»óÝ»É ³ÛÝù³Ý, ÙÇÝã¨ »ñ»Ë³Ý ëÏëáõÙ ¿ ³ÛÝ É³í 
ï³Ý»É, ³å³ ³ëï×³Ý³μ³ñ ¹³Ý¹³Õ μ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý ÙÇÝã¨ Ñ³ë³Ý»ÉÇùÁ:  
²ÛÉ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇó »Ý ëñïË³éÝáóÁ, ÷ëËáõÙÁ ¨ ÏÍÏ³Ýù³ÝÙ³Ý 
÷áñ³ó³í»ñÁ: Ð³½í³¹»å ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃáõÉáõÃÛ³Ý ³é³ç³óáõÙ: 
ºñμ»ÙÝ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ³ñÛ³Ý μçÇçÝ»ñÇ (¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñ, É»ÛÏáóÇïÝ»ñ ¨ 
ÃñáÙμáóÇïÝ»ñ) ù³Ý³ÏÇ Çç»óáõÙ, ë³Ï³ÛÝ ¹á½³Ý Çç»óÝ»ÉÇë ³Ûë 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ »Ý: ´áõÅ³Ï³Ý ¹á½³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ ³ñ³Ï³Ý 
ë»é³Ï³Ý μçÇçÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ Ýí³½áõÙÁ ËÇëï Ñ³½í³¹»å ¿ å³ï³ÑáõÙ: ÎáÉËÇóÇÝÁ 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ ÁÝ¹áõÝ»É Ý³¨ ÑÕÇáõÃÛ³Ý ¨ ÏñÍùáí Ï»ñ³ÏñÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ:    
 
àñù³±Ý ¿ μáõÅÙ³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ 
ê³ Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã μáõÅáõÙ ¿, ³ÛÝ å»ïù ¿ ß³ñáõÝ³Ï»É áÕç ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ:  
 
²í³Ý¹³Ï³Ý μÅßÏáõÃÛ³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÁ Ï³ñá±Õ »Ý û·ï³Ï³ñ ÉÇÝ»É  
²Û¹åÇëÇ ÙÇçáóÝ»ñ ³Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ·áÛáõÃÛáõÝ ãáõÝ»Ý:  
 
ÆÝãåÇëÇ± å³ñμ»ñ³Ï³Ý ùÝÝáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý ³ÝÑñ³Å»ßï 
ÎáÉËÇóÇÝáí μáõÅáõÙ ëï³óáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï ³éÝí³½Ý ï³ñÇÝ »ñÏáõ ³Ý·³Ù 
å»ïù ¿ Ï³ï³ñ»É ³ñÛ³Ý ¨ Ù»½Ç ùÝÝáõÃÛáõÝÝ»ñ:  
 
àñù³±Ý ¿ ï¨áõÙ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ 
ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ áÕç ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: 
 

12/2003 6



ÆÝãåÇëÇ±Ý ¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý »ñÏ³ñ³Å³ÙÏ»ï ÁÝÃ³óùÁ (»ÉùÁ) 
ºÃ» »ñ»Ë³Ý ß³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ÎáÉËÇóÇÝÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ Ï³ÝáÝ³íáñ Ó¨áí Çñ áÕç 
ÏÛ³ÝùáõÙ, Ý³ Ï³ñáÕ ¿ ³åñ»É ÝáñÙ³É ÏÛ³Ýùáí: ê³Ï³ÛÝ áõß ³Ëïáñáßí»Éáõ Ï³Ù áã 
ÉÇ³ñÅ»ù μáõÅí»Éáõ ¹»åùáõÙ μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ ³ÙÇÉáÇ¹á½Ç ³é³ç³óÙ³Ý íï³Ý·Á, áñÁ 
í³ï åñá·Ýá½Ç Ñ»ï ¿ Ï³åí³Í: ²ÛÝ »ñ»Ë³Ý»ñÁ, áñáÝó Ùáï ³ñ¹»Ý ½³ñ·³ó»É ¿ 
»ñÇÏ³ÙÇ ³ÙÇÉáÇ¹á½, Ï³ñáÕ »Ý »ñÇÏ³ÙÇ ÷áËå³ïí³ëïÙ³Ý Ï³ñÇù áõÝ»Ý³É:  
²×Ç ¹³Ý¹³ÕáõÙÁ äÐ-Ç Å³Ù³Ý³Ï Ýß³Ý³Ï³ÉÇ ³ëïÇ×³ÝÇ ãÇ ÉÇÝáõÙ: ê³Ï³ÛÝ áñáß 
»ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï ³×Ç ï»Ùå»ñÁ ë»é³Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ (ÃéÇãù³Ó¨ 
³×) í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ ÎáÉËÇóÇÝáí Ï³ÝáÝ³íáñ μáõÅÙ³Ý å³ÛÙ³ÝáõÙ:  
 
ÐÝ³ñ³íá±ñ ¿ ÉñÇí ³éáÕç³óáõÙ 
àã, ù³ÝÇ áñ ë³ ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿: ê³Ï³ÛÝ áÕç ÏÛ³ÝùáõÙ 
ÎáÉËÇóÇÝÇ Ï³ÝáÝ³íáñ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë 
í³ñ»Éáõ ÝáñÙ³É ÏÛ³Ýù, ³é³Ýó ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙÝ»ñÇ ¨ ³ÙÇÉáÇ¹á½Ç ³é³ç³óÙ³Ý 
íï³Ý·Ç:  
 
ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ ÇÝãå»±ë ¿ ³½¹áõÙ »ñ»Ë³ÛÇ áõ Ýñ³ ÁÝï³ÝÇùÇ ³Ù»ÝûñÛ³ ÏÛ³ÝùÇ 
íñ³ 
ºñ»Ë³Ý ¨ Ýñ³ ÁÝï³ÝÇùÁ Ù»Í ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ³é³ç »Ý Ï³Ý·ÝáõÙ ÙÇÝã¨ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³Ëïáñáßí»ÉÁ: ÌÝáÕÝ»ñÁ ëïÇåí³Í »Ý »ñ»Ë³ÛÇÝ Ñ³×³Ë³ÏÇ 
ÑÇí³Ý¹³Ýáó ï³Ý»É áõÅ»Õ ÷áñ³ó³í»ñÇ, ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ ó³í»ñÇ Ï³Ù 
Ñá¹³ó³í»ñÇ å³ï×³éáí: àñáß »ñ»Ë³Ý»ñ ëË³É ³ËïáñáßÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí 
»ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ³Ýï»ÕÇ íÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ ³Ëïáñáßí»Éáõó 
Ñ»ïá ëáíáñ³μ³ñ »ñ»Ë³ÛÇ ¨ ÁÝï³ÝÇùÇ ÏÛ³ÝùÁ ·ñ»Ã» ÝáñÙ³É³ÝáõÙ ¿: àÙ³Ýù 
ÝáõÛÝÇëÏ Ùáé³ÝáõÙ »Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ. ë³ Ï³ñáÕ ¿ íï³Ý·³íáñ ÉÇÝ»É, ù³ÝÇ 
áñ Ï³ñáÕ ¿ Çç»óÝ»É μáõÅÙ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùμ í»ñ³μ»ñÙáõÝùÇ ÉñçáõÃÛáõÝÁ: ØÇ³Ï 
ËÝ¹ÇñÁ áÕç ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ëï³Ý³ÉÇù μáõÅÙ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý 
¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ ¿: ê³ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ÕÃ³Ñ³ñ»É »ñ»Ë³ÛÇ áõ ÍÝáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ 
Ý³Ë³ï»ëí³Í ÏñÃ³Ï³Ý Íñ³·ñ»ñÇ ÙÇçáóáí:  
 
¸åñáóÇ Ù³ëÇÝ 
Ð³×³Ë³ÏÇ Ýáå³Ý»ñÁ ¹Åí³ñ³óÝáõÙ »Ý »ñ»Ë³ÛÇ ¹åñáó Ñ³×³Ë»ÉÁ: ê³Ï³ÛÝ »ñμ 
ÎáÉËÇóÇÝáí μáõÅáõÙÝ ³ñ¹»Ý ëÏëí³Í ¿, ë³ ³ÛÉ¨ë Ù»Í ËÝ¹Çñ ãÇ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ: 
àõëáõóÇãÝ»ñÁ å»ïù ¿ ï»Õ»Ï³óí³Í ÉÇÝ»Ý »ñ»Ë³ÛÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ, ÇÝãå»ë 
Ý³¨ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, Ã» ÇÝã ³Ý»É, »Ã» Ýáå³Ý ëÏëíáõÙ ¿ ¹åñáóáõÙ:  
 
êåáñïÇ Ù³ëÇÝ 
äÐ áõÝ»óáÕ ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ, áñáÝù ëï³ÝáõÙ »Ý Ï³ÝáÝ³íáñ μáõÅáõÙ ÎáÉËÇóÇÝáí, 
Ï³ñáÕ »Ý ½μ³Õí»É ó³ÝÏ³ó³Í ëåáñï³Ó¨áí Áëï Çñ»Ýó Ý³Ë³ëÇñáõÃÛ³Ý: 
¸Åí³ñáõÃÛáõÝ Í³·áõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ Ñá¹»ñÇ »ñÏ³ñ³ï¨ μáñμáùÙ³Ý ¹»åùáõÙ, ù³ÝÇ áñ 
³Ëï³Ñ³ñí³Í Ñá¹»ñáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ß³ñÅáõÙÝ»ñÇ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ ³é³ç³Ý³É:  
 
êÝÝ¹³Ï³ñ·Ç Ù³ëÇÝ 
àñ¨¿ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ ¹Ç»ï³ÛÇ Ï³ñÇù ãÏ³: 
 
ÎÉÇÙ³Ý ³½¹áõ±Ù ¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùÇ íñ³ 
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àã, ¹ñ³Ýù ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùÇ íñ³ ã»Ý ³½¹áõÙ 
 
Î³ñ»ÉÇ± ¿ åñáýå³ïí³ëïáõÙÝ»ñÁ Ï³ï³ñ»É 
²Ûá, Ï³ñ»ÉÇ ¿:  
 
ê»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ, ÑÕÇáõÃÛ³Ý ¨ Ñ³Ï³μ»ÕÙÝ³íáñÇãÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ 
Ü³ËÏÇÝáõÙ, ÙÇÝã¨ ÎáÉËÇóÇÝÇ Ñ³ÛïÝ³μ»ñáõÙÁ äÐ áõÝ»óáÕ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÝ Ñ³×³Ë 
áõÝ»ÝáõÙ ¿ÇÝ ³ÝåïÕáõÃÛ³Ý ËÝ¹Çñ, ë³Ï³ÛÝ ÎáÉËÇóÇÝÇ û·ï³·áñÍáõÙÇó Ñ»ïá ³Ûë 
ËÝ¹ÇñÁ í»ñ³ó»É ¿: ÐÕÇáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ¨ë å³ñï³¹Çñ ¿ ß³ñáõÝ³Ï»É ÎáÉËÇóÇÝÇ 
ÁÝ¹áõÝáõÙÁ:  
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