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  مرض بهجت
  

  ما هو؟
مرض بهجت هو التهاب يصيب الأوعية الدموية مسبباً قرح فى الفم والأعضاء التناسلية تكون              
مصحوبة بإصابات فى العين، المفاصل، الجلد، والجهاز الهضمى، ولا يعرف له سبب حتـى              

خلوصـى  "وقد سمى هذا المرض على اسم أول طبيب اكتشفه وهو أستاذ تركى اسـمه               . الآن
  .1937وقد اكتشفه عام " بهجت

  
  هل هو مرض شائع؟

ينتشر هذا المرض فى بعض الأجزاء من العالم حيث ينتشر المرض فـى الشـرق الأقصـى                 
والأوسط وكذلك حوض البحر الأبيض المتوسط، ولعل أشهر الأقطار التى ينتشر فيها المرض             

سبة حدوثه مـا بـين      هى اليابان، كوريا، الصين، إيران، تركيا، تونس والمغرب، وتتراوح ن         
 فى تركيا بينما تقل نسبة حدوثه فى شـمال أوروبـا            3/1000-1 فى اليابان إلى     1/10.000

  .، كذلك فقد وجدت حالات قليلة فى الولايات المتحدة وأستراليا1/300.000لتصبح حوالى 
ويعتبر مرض بهجت نادر الحدوث فى الأطفال حتى فى الأماكن الجغرافية التى ذكرت سـابقاً            

% 3 سنة إلا فى     16والتى ينتشر فيها المرض ولا تكتمل صورة المرض فى الأطفال أقل من             
 عام هو السـن الأشـهر لظـروف المـرض           35-20فقط من المرضى ويعتبر سن ما بين        

  .وتتساوى نسبة حدوثه فى الذكور والإناث ولكن المرض يكون أكثر شدة فى الذكور
  

  هل هناك أسباب للمرض؟
المرض غير معلومة ويعتقد البعض بأن هناك بعض العوامل الوراثية والتـى            لا تزال أسباب    

تجعل الطفل أكثر عرضة للإصابة بالمرض ولا تزال الأبحاث مستمرة للبحث عـن أسـباب               
  .المرض وطرق علاجه

  
  هل هو مرض وراثى؟


